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ЕСТЬ РЕЗУЛЬТАТ!
Защита потребителей, ремонт дорог, двор мечты и помощь многодетным семьям 

– рассказываем, что за неделю сделали народные избранники 
для жителей Омской области

БЕРЁМ 
С ГРЯДКИ 

ОГУРЕЦ

Раскрываем Раскрываем 
секреты секреты 
высокой высокой 
урожайности урожайности 
популярного овощапопулярного овоща Стр. 8Стр. 8

СМОТРИТЕ В ОБА!
Как защитить Как защитить 

глаза глаза 
от вредного от вредного 
излучения излучения 
и опасных и опасных 

заболеванийзаболеваний

Стр. 7Стр. 7
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ЗВЁЗДЫ 
СОШЛИСЬ
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НА  ГАЗОНАХ НА  ГАЗОНАХ 
НЕ  СТОЯТЬ!НЕ  СТОЯТЬ!

КТО С МЯЧОМ К НАМ ПРИДЁТ?



ВРЕМЯ «Ч»

НЕДЕЛЯ «Ч»
ЧЕТВЕРГ 
9 ИЮЛЯ

Дефицит бюджета РФ в 
I полугодии составил 5,7 
трлн рублей, или 2,5% 
ВВП 

По информации Минфи-

на, законом о бюджете на 

текущий год запланирован 

дефицит на уровне 3,786 трлн 

рублей, или 1,6% ВВП.

 Минздрав РФ планирует 
сделать обезболивание 
пациентов обязатель-
ным при лечении зубов 

Согласно проекту, новые 

правила должны вступить в 

силу 1 октября текущего года.

 

Завершён основной пе-
риод ЕГЭ-2026 

Экзамены прошли во всех 

89 регионах России и в 54 

зарубежных странах. На ЕГЭ 

были зарегистрированы око-

ло 750 тыс. человек, из них 

более 663 тыс. – выпуск-

ники текущего года.Число 

стобалльников в этом году 

составляет 8759 человек, 

200-балльников – 933 чело-

века, 300-балльников – 76 

человек, 400-балльников – 

8 человек, один человек сдал 

на 500 баллов.

 

ПЯТНИЦА 
10 ИЮЛЯ

В избирательном бюлле-
тене на выборах депу-
татов Госдумы будет не 
больше 11 партий

Как заявила глава Цен-

тральной избирательной 

комиссии Элла Памфило-

ва, партии могут проводить 

съезды для выдвижения кан-

дидатов на выборы депутатов 

Госдумы не позднее 11 июля. 

Сообщать ЦИК о своих на-

мерениях провести съезд 

партии должны заранее, за 

два дня. Соответственно, 

в бюллетене будут присут-

ствовать не более 11 партий, 

которые на данный момент 

проявились и активно уча-

ствуют во всех мероприяти-

ях, связанных с предстоящей 

кампанией. Выборы депута-

тов Госдумы и совмещённые 

с ними выборы пройдут в 

течение трёх дней подряд – с 

18 по 20 сентября.

 

СУББОТА 
11 ИЮЛЯ

Россиянка Пушкарёва 
выиграла юниорский 
Уимблдон

В финале Анна Пушкарёва 

победила представительни-

цу Китая Сунь Синьжань.

Напомним, что в июне по-

бедительницей юниорского 

Ролан Гаррос во Франции 

стала россиянка Алиса Ок-

тябрёва. Эти турниры входят 

в серию соревнований Боль-

шого шлема.

КОММУНАЛЬНЫЙ 
ОТВЕТ

На подготовку региона к отопительному 
сезону выделены очередные средства

Ещё 129 миллионов рублей были распределены в Омской 
области на подготовку к зиме. Как сообщил на днях губер-
натор Виталий Хоценко, дополнительные деньги пошли 
на ключевые направления по обеспечению отопительного 
сезона. Всего же на эти цели при поддержке президента 
Владимира Путина в регионе будет направлено 15 мил-
лиардов рублей.

Из нынешней суммы 60 мил-

лионов выделено на обнов-

ление тепловых агрегатов, 

приобретение труб и ремонт 

инженерных сетей. Ещё 69 

миллионов рублей предназна-

чены для закупки топлива для 

объектов социальной сферы 

и компенсации межценовой 

разницы на ресурсы.

Тем временем, как сообща-

ет пресс-служба областного 

правительства, комплексная 

подготовка к зимнему периоду 

продолжается во всех муници-

пальных районах Прииртышья. 

Ведётся ремонтная кампания, 

формируются нормативные 

запасы топлива, актуализиру-

ются схемы теплоснабжения, 

готовятся жилые дома и объек-

ты социальной сферы, а также 

устраняются замечания, выяв-

ленные по итогам прошедшего 

отопительного сезона. 

Реализация комплекса меро-

приятий, отмечают в кабмине, 

позволит обеспечить надёжное 

прохождение осенне-зимне-

го периода и своевременно 

получить паспорта готовно-

сти всеми муниципальны-

ми образованиями Омской 

области.

В несколько раз увели-
чились этим летом объ-
ёмы работ по уборке му-
сора у городских служб 
благоустройства. Об этом 
сообщил на днях пресс-
центр городской адми-
нистрации. Как отмечают 
специалисты, для тёплого 
времени года это обычное 
явление. В этом же году 
хорошая погода привела к 
особому наплыву горожан 
в парковые зоны и другие 
общественные простран-
ства.

В этой связи для поддержа-

ния опрятного вида городских 

улиц работниками Управления 

дорожного хозяйства и бла-

гоустройства на регулярной 

основе выполняется целый 

комплекс мероприятий. Он 

включает очистку урн и тер-

риторий санитарных площа-

док, прометание пешеходных 

зон и проезжей части, подбор 

транзитного мусора вдоль авто-

магистралей и на территориях 

общественных пространств, 

очистку от объявлений и ван-

дальных надписей остановоч-

ных павильонов, подпорных 

стенок и дорожных знаков. 

НЕ НАДО МУСОРИТЬ
Омичей просят уважать труд городских служб

Также рабочие ухаживают 

за зелёными насаждениями, 

следят за состоянием малых 

архитектурных форм, выса-

живают цветы, выкашивают 

траву на газонах, занимаются 

оформлением живых изго-

родей, при необходимости – 

ремонтируют повреждённые 

конструкции скамеек, урн, 

фонтанов, фонарей и других 

декоративных элементов.

Все эти работы проводятся 

вне зависимости от погодных 

условий. Однако для того, 

чтобы город выглядел ухо-

женным всегда, профильные 

подразделения мэрии обрати-

лись к омичам с рядом просьб. 

Во-первых, выбрасывать мусор 

в специально установленные 

ёмкости, а в случае перепол-

нения урны – донести мусор до 

следующей. Это не потребует 

больших усилий, но поможет 

сохранить аккуратный вид 

городских пространств до про-

ведения следующей плановой 

уборки и не испортит настро-

ение другим отдыхающим.

Также жителей города просят 

не складировать в контейне-

ры для накопления ТКО и на 

территории, прилегающие к 

санплощадкам, мусор, не от-

носящийся к твёрдым комму-

нальных отходам: строитель-

ные, древесные, растительные 

отходы, отработанные авто-

мобильные шины и так далее. 

«Складирование не предна-

значенного для санплощадок 

мусора способствует быстрому 

их переполнению и зачастую 

приводит к появлению не-

санкционированных свалок. 

Чтобы их вывезти, приходится 

затрачивать дополнительные 

ресурсы, в том числе средства 

из городского бюджета, ко-

торые могли бы направить на 

благоустройство или озелене-

ние территорий», – отмечается 

в обращении на сайте мэрии.

КУДА ПОЙТИ 
ГОЛОСОВАТЬ?
Некоторые избирательные участки 
переедут из-за капремонта в школах

В управлении общественных отношений и социальных вопро-

сов омской мэрии обратили внимание омичей на временное из-

менение местонахождения некоторых избирательных участков. 

Те из них, что находились на территории учреждений, в которых 

сейчас проходит капитальный ремонт, временно переместятся 

в близлежащие школы и детсады.

На сегодняшний день в рамках президентского нацио-

нального проекта «Молодёжь и дети» масштабные работы по 

реконструкции проводятся в тринадцати учреждениях города 

(десяти школах и трёх детских садах). Выборы депутатов Го-

сударственной Думы Федерального Собрания Российской 

Федерации и депутатов Законодательного Собрания Омской 

области будут проходить с 18 по 20 сентября. Узнать, где именно 

в эти дни будут голосовать жители тех или иных территорий, 

омичам поможет сервис «Найти свой избирательный участок», 

который доступен на сайте администрации города в разделе 

«Избирательное право».

«Перенос избирательных центров – временный. После завер-

шения капитального ремонта в школах и детских садах избира-

тельные участки вернутся в обновлённые здания», – пояснил в 

этой связи заместитель мэра города Омска Владимир Куприянов.
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Использована информация 
ИА «Интерфакс», 

«Омск-информ», РБК.

ВРЕМЯ «Ч»
НЕДЕЛЯ «Ч»

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
12 ИЮЛЯ

РФ доставила в Вене-
суэлу 22 тонны гума-
нитарной помощи для 
пострадавших от земле-
трясения

В составе груза продукты 

питания, палатки, инженер-

ное оборудование и предме-

ты первой необходимости. 

Также в Венесуэлу доставлен 

аэромобильный госпиталь 

Минздрава России с обору-

дованием и специалистами, 

которые будут оказывать 

помощь пострадавшему на-

селению.

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
13 ИЮЛЯ

В Иркутской области 
пробурили самую про-
тяжённую в России го-
ризонтальную скважину

На Большетирском ме-

сторождении завершено бу-

рение скважины с горизон-

тальным участком протяжён-

ностью 4,1 км. Реализация 

проекта заняла 90 суток.

Минпросвещения уста-
новило нормы использо-
вания гаджетов детьми

Для детей от 2 до 3 лет гад-

жеты рекомендуется макси-

мально исключить (не более 

20 минут); от 3 до 7 лет – не 

более 1 часа; от 7 до 11 лет – 

не более 1,5 часа; от 11 до 16 

лет – не более 2 часов.

ВТОРНИК
 14 ИЮЛЯ

Корабль «Союз МС-29» 
с российско-американ-
ским  экипажем  при-
стыковался к Между-
народной космической 
станции

На борту корабля находи-

лись космонавты «Роскосмо-

са» Пётр Дубров и Анна Ки-

кина, а также американский 

астронавт Анил Менон. Со-

гласно плану, экипаж пробу-

дет на орбите 261 сутки. При 

запуске корабля с Байконура 

присутствовал глава NASA 

Джаред Айзекман. «Роскос-

мос» и NASA договорились 

о продлении работы МКС до 

2030 года.

СРЕДА 
15 ИЮЛЯ

У побережья Камчатки 
зафиксированы два зем-
летрясения магнитудой 
6,0 и 5,7

По данным властей, угро-

за цунами отсутствует. Все 

службы работают в штатном 

режиме, энергоснабжение и 

транспортная инфраструк-

тура в Петропавловске-

Камчатском  не нарушены.

В Омске завершается капитальный 
ремонт и благоустройство участка 
набережной в районе Омской кре-
пости. О том, что реализация проекта 
входит в финальную стадию, сооб-
щил на днях губернатор Омской об-
ласти Виталий Хоценко, который дер-
жит ход работ на личном контроле.

«Благоустройство участка набережной в 

Омской крепости продолжается. Строим 

вместе со Сбером и партнёрами музыкаль-

ный фонтан и создаём современное обще-

ственное пространство. Открытие объекта 

планируем уже совсем скоро. Благодарю 

нашего президента Владимира Владими-

ровича Путина за поддержку!» – отметил 

глава региона в своих социальных сетях.

Проект охватывает территорию от Ир-

тышских ворот до улицы Ивана Алексеева 

и является частью масштабной комплекс-

ной работы по развитию общественных 

пространств региональной столицы, в 

том числе вдоль береговой линии. Здесь 

создаются прогулочные маршруты и ве-

лодорожки, обустраиваются зоны тихого 

отдыха, спортивные и детские площадки, 

галерея под открытым небом, площадка 

для настольных игр, проводится ком-

плексное озеленение.

«ОТКРЫТИЕ СОВСЕМ СКОРО»
Реконструкция набережной возле Омской крепости подходит к концу

Центральным элементом обновлённого 

пространства станет музыкальный фонтан 

с каскадными элементами, который раз-

местится на территории между Иртышом 

и Тобольскими воротами, являющимися 

объектом исторического наследия.

После завершения работ обновлённая 

набережная станет частью единого благо-

устроенного пространства исторического 

центра, объединяющей территорию Ом-

ской крепости с современной городской 

инфраструктурой и создающей комфорт-

ные условия для прогулок, отдыха и прове-

дения культурно-массовых мероприятий.

ЕЩЁ НЕМНОГО 
ГОРОДА-САДА

Около «Экспоцентра» высадили клёны 
и посеяли газон

О продолжении на террито-
рии города работ по озеле-
нению сообщил в минувшую 
пятницу, 10 июля, мэр Омска 
Сергей Шелест. По словам 
градоначальника, новый 
зелёный уголок появился на 
прошлой неделе у остановки 
«Экспоцентр» на Левобе-
режье. 

«23 крупномерных саженца 

с комом были пересажены из 

муниципального питомника 

накануне, – написал мэр в сво-

их социальных сетях. – Теперь 

деревья обрели новый дом и 

будут соседствовать с елями и 

соснами, которые уже растут на 

участке вблизи проезжей части 

улицы 70 лет Октября».

Здесь же озеленители город-

ского Управления дорожного 

хозяйства и благоустройства 

засеяли газон семенами из травя-

ной смеси. Его бережно укрыли 

агротекстилем: так трава взойдёт 

быстрее. Также данный материал 

помогает защитить посеянный 

газон от сильного солнца, он 

создаёт небольшую тень и пре-

дотвращает перегрев почвы и 

гибель молодых ростков от сол-

нечных ожогов.

«Для того, чтобы молодые 

деревья хорошо адаптировались 

на новом месте, агрономы УДХБ 

будут ежедневно поливать их 

в течение двух недель, пока не 

спадёт жара. В дальнейшем по-

лив и уход будет проводиться по 

необходимости, рабочие служб 

озеленения будут наблюдать за 

состоянием растений», – уточ-

нил Сергей Шелест.

Специалисты департамента общественной безопасности 
администрации города продолжают противопожарные 
рейды в садовых товариществах. Об этом сообщил на 
днях пресс-центр омской мэрии. На прошлой неделе 
очередное профилактическое мероприятие прошло на 
территории СНТ «Нефтяник».

ДАЧНИК, БУДЬ ОСТОРОЖЕН!
Участникам СНТ напоминают об опасности пожаров

В его ходе собственникам, 

находившимся на своих участ-

ках, напомнили о правилах 

пожарной безопасности в 

жилых домах, правилах экс-

плуатации печного, газового 

и электрического оборудо-

вания. Специалисты разъяс-

нили порядок использования 

открытого огня на земельных 

участках, а также действий при 

обнаружении очагов пожара.

Особое внимание уделялось 

необходимости своевременно 

проводить очистку пожарных 

проездов по аллеям от порос-

ли и сухой травы. Согласно 

действующим нормативам 

не допускается перекрытие 

проездов для спецтехники, их 

ширина должна быть не менее 

3,5 метра.

«Для недопущения ухудше-

ния оперативной обстановки 

с пожарами в городе Омске 

подобные профилактические 

мероприятия в садоводческих 

товариществах будут регулярно 

проводиться в течение всего 

летнего сезона», – отметила в 

этой связи ведущий инженер 

управления по делам ГО и ЧС 

департамента общественной 

безопасности Ирина Лопатина.
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ЦИФРЫ НЕДЕЛИ
Более 86 миллионов пассажиров перевёз за 

первое полугодие 2026 года омский муниципаль-
ный общественный транспорт. Из них большая 
часть – почти 73 миллиона – пришлась на ав-
тобусы. Троллейбусами в этот период воспользо-
вались 9,3 миллиона пассажиров, трамваями – 
3,9 миллиона.

«Благодарю омичей и гостей нашего города за вы-
бор муниципального транспорта, а коллективы ПП 
№8 и «Электротранспорта» за хорошую работу», 
– отметил в этой связи мэр Омска Сергей Шелест.  



ВРЕМЯ МЕСТНОЕ

ЕСТЬ РЕЗУЛЬТАТ
Поддержка участников СВО, ремонт школ и комфортная 
городская среда – рассказываем, что за неделю сделали 

народные избранники, представляющие команду 
губернатора Омской области Виталия Хоценко 

(«Единая Россия»).

Помощь СВОим
Большое внимание представители законодательной 
власти уделяют вопросам поддержки участников специ-
альной военной операции и их семьям. 

На прошлой неделе Госду-

ма приняла в первом чтении 

законопроект о поддержке де-

тей-сирот – участников спец-

операции.

«Мера поддержки будет дей-

ствовать в ситуации, когда один 

из супругов из числа детей-си-

рот не реализовал своё право 

на получение жилья и погиб 

на спецоперации. Законопро-

ект даёт право использовать 

жилищный сертификат вдове 

или вдовцу сироты – участ-

ника спецоперации. Но при 

соблюдении условий: нали-

чие общих детей и отсутствие 

повторного брака», – разъяс-

нила депутат Госдумы Оксана 

Фадина.

Вопросы поддержки вете-

ранов специальной военной 

операции Герой России, се-

натор РФ Дмитрий Перминов 

обсудил на встрече с акти-

вистами общественной ор-

ганизации ветеранов войны, 

труда, Вооружённых сил и 

правоохранительных органов 

Центрального округа Омска, а 

также с активистами местного 

отделения Российского Союза 

ветеранов. Также на встрече 

была озвучена проблема, свя-

занная с оформлением эпи-

криза для одного из раненых 

участников специальной воен-

ной операции. Бойцу должны 

обеспечить все необходимые 

условия и помощь – сенатор 

взял этот вопрос на контроль.

К депутату Законодательно-

го Собрания Омской области 

Светлане Энверовой поступило 

обращение участника специ-

альной военной операции. 

Офицер попросил оказать по-

мощь его родителям – в их доме 

не было центрального водо-

снабжения. К решению вопро-

са подключился кормиловский 

«Водоканал», который подвёл 

водопровод к жилому дому.

Фото Евы ЯКУБОВИЧ.

Состояние образовательных и медицин-
ских учреждений находится на постоянном 
контроле депутатов. Так, депутат Законо-
дательного Собрания Игорь Попов оценил 
ход капремонта в омской школе №13. 

«Предыдущий подрядчик, к сожалению, 

нарушил сроки производства работ. Сейчас я 

вижу, что после смены подрядчика ситуация 

кардинальным образом изменилась», – отметил 

Игорь Попов.

Завершить работы в школе №13 планирует-

ся до конца ноября. Не отстаёт от графика и 

подрядчик, который до конца октября должен 

выполнить капремонт в школе №63. В этом 

убедилась депутат Омского городского Совета 

Наталья Чебыкина, ознакомившись с каждым 

этапом работ. 

Дмитрий Перминов вместе с заслуженным 

работником здравоохранения России Юрием 

Шаповаловым оценили условия в городской 

поликлинике №7. Они осмотрели благоустрой-

ство поликлиники, ознакомились с оборудо-

ванием палат и залов лечебной физкультуры, а 

также пообщались с сотрудниками.

«Такие встречи позволяют не только обсудить 

актуальные темы, но и лично увидеть, чем живут 

медицинские учреждения, какие задачи они 

решают и какая поддержка необходима для 

их дальнейшего развития», – считает Юрий 

Шаповалов.

Социальная сфера 
в приоритете 

Комфортная 
среда для жизни
Для омичей вопросы благоустройства и городского хозяй-
ства – одни из самых актуальных. На встрече с губернато-
ром Омской области Виталием Хоценко жители Кировского 
округа интересовались развитием транспортной инфра-
структуры, дорожной сети в новых микрорайонах, работой 
жилищно-коммунального комплекса, ремонтом дорог. 

В диалоге также приняли участие мэр Омска Сергей Шелест, 

председатель Законодательного Собрания Омской области 

Александр Артёмов, депутаты Законодательного Собрания Вя-

чеслав Васильев, Андрей Кипервар, Валерий Кокорин, депутат 

Омского городского Совета Андрей Бондаренко. Участники 

встречи рассмотрели все вопросы вместе с профильными ве-

домствами и ресурсоснабжающими организациями и взяли на 

контроль исполнение наказов.

Ряд вопросов решён при содействии депутатов Законодатель-

ного Собрания. К Игорю Веретено за помощью обратились 

жители микрорайонов Аграрный и СибНИИСХоз. В результате 

Управление дорожного хозяйства и благоустройства выполни-

ло ремонт на остановке «Аграрный университет», а дорогу по 

улице 4-я Крайняя включили в план ремонта на 2026 год. По 

инициативе Игоря Зуги муниципальные службы отреагировали 

на обращение жителей Крутой Горки и организовали поставку 

щебня для автомобильной стоянки. Дмитрий Голованов кон-

тролирует ремонт дорог в Ростовке и Морозовке, а Дмитрий 

Шишкин проинспектировал строительство нового тротуара в 

микрорайоне Амурский-2.

После запроса депутата Омского городского Совета Ивана 

Котенко приведены в порядок санитарные площадки в микро-

районе Береговом и по Заозёрной, 10. При содействии депутата 

Омского городского Совета Максима Концедалова жильцы 

дома №71 по улице Декабристов смогли обезопасить двор для 

детей. В скором времени коммунальные службы также сделают 

освещение хоккейной коробки.

Дмитрий Перминов держит на контроле ремонт спортивной 

площадки по улице Краснопресненской, 5, где уже начали об-

новлять металлическое ограждение. Также при его содействии 

дорожники уложили новый асфальт на улице Хабаровской. 

А жители посёлка Кордного на встрече с сенатором подняли 

вопрос по покосу травы и ремонту межквартальной дороги за 

домом №63 по улице 5-я Кордная.

«Оперативно проработали вопрос по дороге с администра-

цией. Планируется до конца августа привести в порядок ас-

фальтовое покрытие. Необходимо сделать бордюры и поднять 

уровень дороги, чтобы избежать образования луж и застоя 

воды. Наша цель – сделать территорию чистой и удобной для 

прогулок местных жителей. Будем контролировать выполнение 

работ», – подчеркнул Дмитрий Перминов.

Фото Натальи ВЯЗНИКОВОЙ.

Обсуждался широкий круг вопросов: 

от благоустройства и качества дорож-

ной сети до реализации инициатив в 

социальной сфере и бюджетной обе-

спеченности города Омска. Кроме 

того, прозвучал ряд предложений по 

совершенствованию и корректировке 

действующего законодательства в сфе-

ре газоснабжения. 

«Очень важно было получить обрат-

ную связь от людей, которые работают 

с гражданами, понять, какие вопросы 

требуют решения на законодательном 

уровне», – отметил Игорь Антропенко. 

Дмитрий Перминов, Максим Конце-

далов и Юрий Шаповалов выслушали 

Задел на будущее работников завода «Сибирские приборы 

и системы». Среди озвученных вопросов 

– благоустройство территорий, содер-

жание коммунальной инфраструктуры, 

состояние дорог и другие вопросы, свя-

занные с городской средой.

«Отдельной темой стала дальнейшая 

работа по развитию сквера имени Ва-

лентина Ивановича Зайцева. Обсудили 

планы по установке памятного объекта, 

который станет ещё одним шагом в со-

хранении памяти о человеке, внёсшем 

значительный вклад в развитие омской 

промышленности и Октябрьского окру-

га», – рассказал Максим Концедалов.

Фото Татьяны ЛЯПИСТОВОЙ.

Сейчас формируется новая На-
родная программа на ближайшие 
пять лет, в основе которой лежат 
реальные запросы граждан. Имен-
но поэтому сплочённая команда 
губернатора Омской области Ви-
талия Хоценко осуществляет сбор 
предложений в программу. Так, на 
прошлой неделе депутат Госдумы 
Игорь Антропенко встретился с 
коллективом «Газпром межреги-
онгаз Омск» и сотрудниками ПАО 
«Омскнефтехимпроект». 
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ТЕХНОЛОГИИ ХХI ВЕКА

Ольга Трифонова, директор инжинирингового центра 
ГК «Титан»:

«Современная химическая отрасль развивается за 
счёт глубокой переработки, собственных инженерных 
компетенций и постоянного поиска новых технологи-
ческих решений. Развитие научно-исследовательской 
инфраструктуры позволяет учёным нашего инжи-
нирингового центра более предметно работать над 
перспективными направлениями, которые формируют 
основу для создания востребованных отечественных 
продуктов, развития промышленной кооперации и 
укрепления технологического суверенитета страны».

Группа компаний «Титан» приобрела реактор вы-
сокого давления для научно-исследовательской 
лаборатории инжинирингового центра. Новое науч-
но-исследовательское оборудование будет использо-
ваться для проведения исследований по переработке 
полиизобутилена, а также для совершенствования 
производственного процесса новой продукции хол-
динга – изофорона.

РАЗВИТИЕ – В ПОИСКЕ НОВЫХ РЕШЕНИЙ
ГК «Титан» расширила исследовательские возможности для разработки 

новой нефтехимической продукции
Реактор высокого давления 

предназначен для моделиро-

вания химических процессов 

в лабораторных условиях, 

максимально приближенных 

к промышленным. Оборудо-

вание позволяет проводить 

исследования при заданных 

параметрах температуры, дав-

ТРУДОУСТРОЙСТВО 
ГАРАНТИРУЕТСЯ 

Студенты-целевики  ГК «Титан»  получат не только 
хорошую работу, но и дополнительную стипендию
Группа компаний «Титан» объя-
вила набор на целевое обучение 
для будущих специалистов пред-
приятий холдинга. В 2026 году 
абитуриентам доступно 30 мест 
по востребованным инженерным, 
химико-технологическим, произ-
водственным, а также аграрным 
направлениям. До 25 июля в 
отборе могут принять участие вы-
пускники средних школ, а также 
те, кто имеет профессиональное 
или высшее образование и хочет 
получить новую востребованную 
специальность. 

Обучение будет проходить по про-

граммам бакалавриата, магистратуры 

и аспирантуры. Сам же набор ведётся 

по направлениям для развития омских 

производственных площадок компа-

нии. 

В частности, для будущих сотруд-

ников нефтехимической отрасли 

заявлены места по таким специально-

стям, как «Химическая технология», 

«Техносферная безопасность», «Ор-

ганическая химия», «Информатика и 

вычислительная техника», «Автома-

тизация технологических процессов 

и производств», «Электроэнергетика 

и электротехника», «Технологические 

машины и оборудование» и «Строи-

тельство».

Специалистов по этим направлениям 

будут учить в целом ряде престиж-

ных вузов: Омском государственном 

техническом университете, Омском 

государственном университете им. 

Ф.М. Достоевского, Сибирском госу-

дарственном автомобильно-дорожном 

университете, Томском государствен-

ном университете, а также в Россий-

ском химико-технологическом универ-

ситете им. Д.И. Менделеева.

Кроме того, компания «Титан-

Агро» формирует кадровый резерв по 

аграрным и пищевым направлениям. 

Среди них – «Зоотехния», «Продукты 

питания из растительного сырья», 

«Агрономия», «Агроинженерия» и «Ве-

теринария». Образование по данным 

специальностям можно будет получить 

в Омском государственном аграрном 

университете.

Целевое обучение – возможность за-

ранее связать учёбу с будущей профес-

сией. Для молодых специалистов такой 

формат является понятным карьерным 

маршрутом: от поступления в вуз – к 

практике, профессиональному опыту 

и рабочему месту на одном из предпри-

ятий ГК «Титан». После завершения 

учёбы выпускнику гарантируется тру-

доустройство в холдинге: в ГК «Титан», 

на заводе «Омский каучук» и в компа-

нии «Титан-Агро». Обязательный срок 

работы в компании после окончания 

обучения составляет три года. В период 

обучения студенты-целевики получают 

дополнительную стипендию от пред-

приятий.

«Современной промышленности 

сегодня нужны специалисты, которые 

не просто получили образование, а 

понимают реальные производствен-

ные задачи и готовы включаться в 

работу с первых этапов трудоустрой-

ства, – отмечает в этой связи заме-

ститель генерального директора по 

стратегическому развитию и управ-

лению персоналом ГК «Титан» Ок-

сана Бородина. – Целевое обучение 

помогает выстроить эту связь между 

студентом, вузом и предприятием. 

Для нас это инвестиция в кадры и в 

устойчивое развитие производств. Для 

абитуриентов – возможность получить 

востребованную профессию, пройти 

практику на будущем месте работы и 

прийти в отрасль с понятной перспек-

тивой».

ления и концентрациях реак-

ционной среды, что даёт воз-

можность изучать и выбирать 

оптимальные технологические 

решения для их последующего 

внедрения в производство.

Одним из направлений ра-

боты в этой связи станет раз-

работка получения продукции 

переделов высокореакцион-

ного низкомолекулярного по-

лиизобутилена. Это позволит 

продолжить глубже изучать ме-

тоды производства продуктов 

с более высокой добавленной 

стоимостью, а также расши-

рить спектр перспективных 

нефтехимических решений для 

различных отраслей промыш-

ленности.

Кроме того, реактор поможет 

компании усовершенствовать 

собственную технологию про-

изводства изофорона, востре-

бованного химического про-

дукта, используемого в строи-

тельстве, сельском хозяйстве, 

химической, лакокрасочной и 

нефтеперерабатывающей от-

раслях. Развитие компетенций 

в этой области имеет большое 

значение для усиления отече-

ственной производственной 

базы и укрепления технологи-

ческой независимости россий-

ской промышленности.

Новое оборудование станет 

для инжинирингового центра  

ГК «Титан» инструментом 

ускоренного перехода от лабо-

раторной идеи к промышлен-

ному решению. Возможность 

проводить часть исследований 

внутри компании существенно 

снижает сроки технологиче-

ской подготовки.
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ГОРОДСКАЯ СРЕДА

В 2026 году в Омске было демонтирова-В 2026 году в Омске было демонтирова-
но 72 парковочных ограждения  –  при-но 72 парковочных ограждения  –  при-
нудительно городским Управлением нудительно городским Управлением 
дорожного хозяйства и благоустрой-дорожного хозяйства и благоустрой-
ства и добровольно собственниками ства и добровольно собственниками 
парковочных огражденийпарковочных ограждений

Если жители решат очистить придо-Если жители решат очистить придо-
мовой газон от машин и восстановить мовой газон от машин и восстановить 
там зелёный участок, сделать это воз-там зелёный участок, сделать это воз-
можно: рекультивация почвы даже после можно: рекультивация почвы даже после 
пребывания там железных коней вполне пребывания там железных коней вполне 
действеннадейственна

НА «СВОЁ» МЕСТО
Присыпанный щебёнкой 

участок, огороженный столби-

ками со ввинченными прямо в 

деревья крюками и цепями, на 

которых болтаются разномаст-

ные замки, – такие картины 

помеченных владельцами ав-

томобилей для обозначения 

своего места территорий не 

редкость в омских дворах. 

Причём нередко подобные 

участки соседствуют с забот-

ливо облагороженными неко-

торыми жителями клумбами, а 

иногда колёса авто даже втор-

гаются на территории детских 

площадок.

Так, в бытность школьницей 

автора этих строк напротив 

дома находилась территория 

с горкой и турниками. Позже 

эту зону облюбовали авто-

владельцы, оставляющие свои 

машины прямо под окнами. 

Зачастую их аргумент – сето-

вание на нехватку специально 

оборудованных мест для пар-

ковок. Однако такой дефицит 

не отменяет законов экологии, 

которые, не исключено, мо-

гут сыграть и против самого 

занявшего газон человека и 

его соседей. Ведь выхлопы 

и различные испарения от 

технических жидкостей по-

падают в жилые помещения 

через открытые окна, и люди 

вынуждены вдыхать едва ли не 

весь спектр таблицы Менде-

леева, не исключено, получая 

впоследствии сложности с 

дыхательными путями.

Справедливости ради заме-

тим: едва ли кто-то, заезжая на 

травяной покров, целенаправ-

ленно хочет навредить себе и 

соседям. Однако газон всё-та-

ки не персональный ковёр, 

коими, к слову, в части дворов 

помимо столбиков с замками 

огораживают «своё» место не-

которые автовладельцы.

Заметим, с нелегальными 

парковками и самопризнан-

ными хозяевами участками для 

МАШИНАМ ЗДЕСЬ 
НЕ МЕСТО

Как парковки на газонах способны навредить жителям?
Если обычного копытного коня хозяин способен увести в 
стойло без особых сложностей, то для владельцев желез-
ных «коллег» порой найти место для «ночлега» весьма 
затруднительно. Не секрет: обилие автотранспорта в 
последнее время превратило поиск свободного местечка 
для стоянки машины в квест-сражение. Чтобы выйти из 
ситуации, некоторые владельцы авто паркуют их прямо 
на прилегающих к домам газонах. Однако заставленные 
повсеместно машинами зелёные участки не только раз-
дражают некоторых жителей, но и портят окружающую 
среду, становясь подчас локальной экологической угрозой.

машин в Омске специалисты 

стараются бороться.

– В реестр на 2025 год депар-

таментом были внесено 130 

мест размещения парковочных 

ограждений в городе Омске, 

106 из которых были демонти-

рованы принудительно бюд-

жетным учреждением города 

Омска «Управление дорожного 

хозяйства и благоустройства» 

и добровольно собственника-

ми парковочных ограждений, 

– комментирует изданию ди-

ректор департамента контроля 

администрации города Омска 

Марк Рогозин. – В настоящее 

время в реестр на 2026 год вне-

сено 140 мест размещения пар-

ковочных ограждений в городе 

Омске, 72 из которых были 

демонтированы принудитель-

но бюджетным учреждением 

города Омска «Управление 

дорожного хозяйства и бла-

гоустройства» и добровольно 

собственниками парковочных 

ограждений.

По каждому случаю выявле-

ния самовольно размещённых 

парковочных ограждений, как 

уточнил глава депконтроля, де-

партаментом в соответствии с 

постановлением №95-п в адрес 

УМВД России по городу Омску 

направляются акты о выявле-

нии самовольно размещённого 

движимого имущества (пар-

ковочных ограждений). Это 

делается для установления лиц, 

самовольно разместивших 

движимое имущество (парко-

вочные ограждения), и для ре-

шения вопроса о привлечении 

указанных лиц к администра-

тивной ответственности.

В целом, заметим, парков-

ка во дворе может появить-

ся вполне легально. Ведь зе-

мельный участок, на котором 

расположен многоквартир-

ный дом и границы которого 

определены на основании 

данных государственного ка-

дастрового учёта, с элементами 

озеленения и благоустройства, 

отнесён к общему имуществу 

собственников помещений в 

доме. Чтобы узаконить стоян-

ку для железных коней, жи-

телям нужно провести общее 

собрание, поскольку согласно 

пункту 2 части 2 статьи 44 ЖК 

РФ там собственники вправе 

принять решение о пределах 

использования земельного 

участка, на котором располо-

жен многоквартирный дом, в 

том числе о введении ограни-

чений пользования им.

– Таким образом, принятие 

решения об обустройстве при-

домовой территории ограждаю-

щими элементами, элементами 

озеленения и благоустройства, 

площадками с усовершенство-

ванными или иными покры-

тиями, предназначенными 

для размещения транспорт-

ных средств, расположенных в 

границах земельного участка, 

находящегося в общей долевой 

собственности собственников 

помещений в многоквартирном 

доме, относится к компетенции 

общего собрания собственни-

ков помещений данного мно-

гоквартирного дома, – добавил 

Марк Рогозин.

СОЛЬ НА КОЛЕСО
Вообще, газон в мегаполи-

се не просто декоративный 

элемент благоустройства. Это 

сложная и визуально радую-

щая глаза экосистема. Если же 

на неё вторгаются колёсами, 

участок вместе со всей произ-

растающей там растительно-

стью потихоньку превращает-

ся в своеобразный химический 

полигон. Ведь капли стека-

ющего масла или бензина, 

грязь и иные вещества порой 

попадают напрямую в почву.

– Парковки на газонах губи-

тельно сказываются на окру-

жающей среде, экологии и 

травянистом покрове, – рас-

сказал «Четвергу» доктор био-

логических наук, профессор 

ОмГПУ Аркадий Григорьев. 

– Во-первых, это дополнитель-

ная загазованность, а во-вто-

рых, это уплотнение почвы: 

растительность, которая растёт 

на газоне, начинает погибать. 

А ведь газоны создают особую 

озеленительную инфраструкту-

ру и кислородопроизводящую 

зону, они активно участвуют в 

фотосинтезе. 

По словам Аркадия Ивано-

вича, ситуация с парковками 

на газонах для людей носит 

экологический характер, в том 

числе и поскольку стоящие во 

дворах машины максимально 

приближены к окнам жителей. 

Хотя расстояние, считающееся 

относительно безопасным, 

составляет 25 метров. Также 

немалый вред зелёному ковру 

наносит приносимая автомо-

билями на участки, превра-

щённые в парковки, смесь 

дорожных реагентов. С одной 

стороны, понижается точка за-

мерзания воды, а при ночных 

заморозках всё, что растая-

ло, превращается в гололёд. 

А кроме того, из-за наличия 

разных химических соедине-

ний сильнее изнашивается 

резина на автомобильных 

шинах, также страдает обувь 

жителей, да вдобавок реагенты 

портят почву и потенциальную 

зелёную растительность.

При этом, если жители ре-

шат очистить придомовой 

газон от машин и восстановить  

зелёный участок, сделать это 

возможно: по словам Аркадия 

Ивановича, рекультивация 

почвы даже после пребывания 

там железных коней вполне 

действенна.

Ещё одним вариантом сни-

зить выхлопно-токсичную 

обстановку во дворах может 

стать высадка газоустойчивых 

растений вокруг припаркован-

ных машин.

– Это может быть лох сере-

бристый, дуб черешчатый, вяз 

гладкий, липа, клён остро-

листный, а из хвойных самая 

подходящая лиственница, – 

рассказывает Аркадий Григо-

рьев. – Если это кустарники, 

то подойдёт спирея, которая 

устойчива к газам, и сирень.

Справедливости ради заме-

тим: среди тех автовладельцев, 

кто оставляет свою «ласточку» 

под окнами дома, немало тех, 

кто поступает так вынужденно, 

не имея иного выхода. Ведь 

даже при имеющемся желании 

отправить колёсного друга на 

платную стоянку или в гараж 

сделать это бывает непросто: 

не у каждой близлежащей к 

жилым зданиям территории 

есть специально оборудован-

ный паркинг или гаражный 

кооператив. 

Однако даже в подобных 

ситуациях всё же стоит учи-

тывать потенциальную бли-

зость к домам и едва ли нужно 

использовать в качестве места 

стоянки зелёную зону. Тогда 

такое уважение к окружающим 

людям и окружающей среде, 

пожалуй, позволит не только 

сберечь жителям здоровье, но 

и не превращать газон в выж-

женную бензином и шинами 

землю под чьим-то бампером.

Мария МЕДВЕДЕВА.

Фото Андрея БАХТЕЕВА.
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АКТУАЛЬНО

В частности, дорвавшись 

до свободного от звонка бу-

дильника времени, уставшие 

от школьного графика ребя-

тишки перестают соблюдать 

привычный режим дня. Одна-

ко специалисты советуют по 

мере возможности всё же пе-

реключать деятельность, в том 

числе отсыпательную, плавно. 

Ведь потом придётся заново с 

немалым трудом вновь возвра-

щаться к обучению и строгому 

распорядку дня.

– Войти в отдых легко, но по-

том восстанавливаться всегда 

может быть сложно, особенно 

в начале сентября происходит 

дезадаптация, – рассказывает 

заведующий кафедрой педи-

атрии ОмГМУ д.м.н. доцент 

Олег Антонов. – Поэтому мы 

рекомендуем придерживаться 

одного режима дня, по край-

ней мере сон, режим питания 

должны соответствовать. На 

это нужно обращать внимание 

родителям, бабушкам и дедуш-

кам, которые будут с ребёнком 

находиться в летний период.

К слову, немаловажно, что 

внимание родителей должно 

концентрироваться на детях 

вне зависимости от их возрас-

та. Что же касается гигиены, 

то как летом, так и в другие 

сезоны специалисты обраща-

ют внимание на мытьё рук. 

Причём оно должно быть не 

только перед едой. Также важ-

но следить за чистотой тела и 

одежды, которая желательно 

должна быть из экологичных 

материалов во избежание ал-

лергических реакций.

– У нас каждый пятый ребё-

нок имеет аллергию, – говорит 

специалист. – Аллергия может 

быть разной: чаще всего бы-

вают неотложные состояния, 

когда возникают аллергиче-

ские реакции – это может 

быть пищевая, дыхательная 

аллергия. Чаще всего такие 

дети попадают по неотложной 

помощи. Но если есть кож-

ные проявления, то они, как 

правило, видны с рождения, и 

родители должны, естествен-

но, наблюдать таких детей у 

специалистов: у аллергологов, 

гастроэнтерологов, дермато-

логов.

Конечно же, летом родители 

должны следить за питанием 

ребёнка,  чтобы избежать ки-

шечных инфекций. Питание 

должно быть не экзотическим, 

а экологичным. И уж тем более 

не стоит покупать картофель 

или ягоды вдоль дорог – они, 

скорее всего, будут содержать 

соли тяжёлых металлов.

Кстати, летом очень важно 

обращать внимание на такого 

«поставщика» питания, как ба-

бушка. Как правило, принимая 

ОТДЫХ С ПРАВИЛАМИ
Как сделать летние каникулы безопасными для детей?

Лето в самом разгаре. Временно покинув стены своих аль-
ма-матер, получившие до старта сентября порцию свобод-
ного времени школяры подчас стремятся провести жаркие 
месяцы продуктивно, хоть и в определённой неге. Правда, 
такие отдыхательные стремления всё-таки требуют со-
блюдения правил поведения, чтобы долгожданные ка-
никулы принесли исключительно положительные эмоции.

на каникулах долгожданного 

внука или внучку, того стре-

мятся от души накормить. 

Причём для старшего пред-

ставителя семьи проявлением 

любви будет зачастую органи-

зовать стол пожирнее, послаще 

и как можно обильнее. Однако 

сетуя, почему же чадо, даже 

имеющее излишнюю массу 

тела, плохо кушает, бабушки, 

сами того не желая, порой мо-

гут наносить желудкам гостя 

функциональные или даже 

органические поражения ЖКТ. 

Чтобы этого не происходило, 

в рационе ребёнка не должно 

быть, к примеру, излишне 

сладких морсов, компотов и 

иных продуктов, имеющих 

много сахара.

Немаловажно следить за 

детским рационом, отправ-

ляясь всей семьёй за границу. 

Там нередко существуют свои 

особенности столования, кото-

рые нашими желудками могут 

восприниматься не слишком 

хорошо. Так, в Юго-Восточ-

ной Азии распространены 

острые продукты, а не всем они 

подходят. И тогда из отпуска 

можно привезти пищевари-

тельные расстройства, а не 

только положительные эмоции 

от отдыха. А для детей, к сло-

ву, стоит подбирать рацион, 

содержащий простые постные 

продукты, обогащённые клет-

чаткой и витаминами.

Ещё одна обратная сторона 

лета – травмы. Причём среди 

них могут быть ожоги, и не 

только термические. Ожо-

ги порой имеют химическое 

происхождение: это случайное 

употребление ребёнком уксуса, 

бытовой химии. Дело в том, что 

различные средства нередко 

стоят в доступе под раковиной 

или ванной, и, оставшись один 

дома, ребёнок может решить 

всё это изучить. Однако по-

следствия рискуют оказаться 

плачевными. Так, если это 

большой химический ожог пи-

щевода, то часто он приводит к 

инвалидизации.

Также опасность таится у 

водоёмов, и не только в самой 

воде. В частности, при отдыхе 

на водоёмах некоторые не 

слишком культурные люди 

могут разбить стеклянную 

тару. Оставшиеся осколки, 

порой плохо заметные в траве 

или песке, вполне способны 

травмировать стопы ребяти-

шек. Мало того, в рану может 

попасть инфекция, и лечение 

потребует серьёзных времен-

ных и иных затрат.

Кроме того, летом нередки 

уличные травмы: удлиняется 

световой день, и дети чаще 

проводят время за пределами 

помещений.

– Я бы разделил травмы на 

обычную уличную и так назы-

ваемую автодорожную травму, 

– рассуждает врач-травмато-

лог-ортопед областной дет-

ской клинической больницы 

Анатолий Храмов. – Раньше 

были скейтборды, самока-

тики. Я обращал внимание, 

что все дети были защищены, 

особенно когда на досках ка-

тались. А сейчас я не видел ни 

одного самокатчика, который 

бы ехал в шлеме. Надо при-

учить ребёнка, чтобы соблюдал 

инструкции: с какого возраста 

он должен ездить, что должен 

ездить один.

Родителям также важно на-

учить чадо соблюдать правила 

дорожного движения, причём 

на своём положительном при-

мере, а ещё объяснить, что не 

нужно переходить дорогу в 

наушниках или уткнувшись в 

телефон.

Ещё один вариант уличной 

травмы – повреждения, кото-

ному относиться к гаджетам, 

но это всё равно часть прогрес-

са и современный атрибут ком-

муникации.

– Есть проблема или нет 

заключается не в том, что 

человек использует компью-

тер, играя в какую-то игру на 

телефоне, – полагает доцент 

кафедры психиатрии, меди-

цинской психологии ОмГМУ 

кандидат медицинских наук 

Дмитрий Коломыцев. – Про-

блема проявляется в других 

сферах. Условно говоря, можно 

мысленно заменить этот гад-

жет на шахматы или книгу и 

сказать: «Если бы ребёнок всё 

это время проводил, играя в 

шахматы или читая книги, это 

было бы проблемой или нет?» 

Если он ходит всё равно гуляет, 

всё равно с кем-то общается, 

если у него хорошая успевае-

мость в школе, но он при этом 

пять часов в день читает книги 

и играет в шахматы, это явля-

ется проблемой или нет?

Ответ, по словам специали-

ста, может быть разным. Ведь 

некоторые подростки уходят 

в гаджеты и минимизируют 

общение извне, и пребывание 

там происходит не просто так. 

Проблема заключается в том, 

что не происходит в жизни 

подростка. В частности, у него 

есть потребность в общении, 

но она не реализована в его 

окружении, и гаджеты яв-

ляются способом получить 

суррогатную коммуникацию. 

С одной стороны, подросток 

хотя бы таким способом, но 

общается, развивается, с дру-

гой – он не выходит в более 

непредсказуемый сложный 

реальный мир.

Кстати, подчас по разным 

причинам подростки могут 

связываться с так называе-

мыми плохими компаниями. 

В этом случае родителям стоит 

доверительно пообщаться со 

своим чадом и постараться 

объяснить своё видение си-

туации, выслушать позицию 

ребёнка.

При этом найти за ребёнка 

альтернативу проведения его 

досуга невозможно.

– Представьте, к вам при-

шёл человек и говорит: «А ну 

захоти первое, второе, тре-

тье», – предлагает ситуацию 

специалист. – Найти желаемое 

можно только в самом челове-

ке. Он сам может выбрать, что 

ему интересно, и это нужно 

обеспечить.

Однако родители могут пред-

ложить ребёнку варианты с 

секциями, кружками и иными 

активностями. Также важно 

слушать чадо и соблюдать 

баланс контроля и доли сво-

боды, а ещё стараться приучать 

соблюдать правила безопас-

ности. Тогда, скорее всего, 

летние каникулы, дарящие 

солнце, воздух и воду, вполне 

могут стать друзьями для юных 

жителей.

Мария МЕДВЕДЕВА.

Фото Андрея БАХТЕЕВА,

рые дети могут получить, ката-

ясь на качелях или подходя к 

ним. И здесь тоже важна роль 

родителей, которым стоит 

объяснить: не нужно прибли-

жаться к качелям в момент, 

когда кто-то на них находится. 

В противном случае ребёнок 

рискует получить удар в голо-

ву, а это тяжёлая травма.

Если же в семье случилось 

подобное происшествие, по 

словам специалиста, стоит 

рассказывать о том, насколько 

это больно, насколько сложное 

предстоит лечение и восста-

новление. Тогда другие дети 

и их родители, не исключено, 

на чьём-то примере смогут 

сделать правильные выводы 

и стараться более тщательно 

следить за безопасностью ре-

бятишек.

При этом, безусловно, лето 

не стоит демонизировать. Ведь 

при соблюдении определён-

ных, зачастую несложных пра-

вил, этот сезон способен при-

нести только положительные 

эмоции.

– Эта активность ведёт к 

тому, что повышается физиче-

ская выносливость, – заметил 

Анатолий Храмов.

Порой случается, что даже 

летом некоторые ребятишки, 

чаще подростки, предпочита-

ют не резвиться на улице, а, на-

ходясь за пределами дома, си-

деть в телефонах. При этом тут, 

по словам специалистов, стоит 

понимать, а есть ли вообще у 

конкретного человека в этом 

проблема. Ведь можно по-раз-
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Ремонтантная малина: два урожая
Для ремонтантной малины подход зависит от ваших целей. Если планируете  собрать 

один обильный осенний урожай, после летнего сбора нужно вырезать все побеги 
под корень. В случае если планируете получить два урожая (летом на двухлетних 
побегах и осенью на молодых), после летнего сбора нужно удалить только отпло-
доносившие верхушки двухлетних побегов, а молодые однолетние оставляют. 
Что же нужно сделать сразу после сбора первых ягод? Срочно подкормить! 
Оптимальная подкормка – монофосфат калия или любое другое удобрение с ми-

нимальным содержанием азота и высоким – фосфора и калия. Фосфор отвечает за 
развитие мощной корневой системы и закладку цветочных почек, калий повышает 
иммунитет, улучшает качество будущих ягод (сахаристость, аромат) и жизненно важен 
для вызревания древесины молодых побегов, чтобы они успешно перезимовали.
Самый быстрый и эффективный способ – растворить удобрение в воде согласно 

инструкции (обычно 15–20 г на 10 л воды) и обильно полить кусты под корень по 
предварительно увлажнённой почве. Норма – 1 ведро раствора на 3–4 взрослых куста.

ВАЖНОЕ ДЕЛО №1: 
ОБРЕЗКА

Считается, что на кустах 

малины можно оставлять не 

более 18–20 побегов текущего 

года. В загущённых посадках, 

на скудных почвах и у молодых 

кустов их количество можно 

уменьшить до 8–12. Если оста-

вить больше, то всем побегам 

иногда не хватает питательных 

веществ или освещения, в 

результате чего они толком не 

вызревают к зиме. И хорошего 

урожая от слабых кустов мали-

ны ждать не приходится. 

Зачастую бывает так, что у 

малинового куста формируется 

только 4–5 явных лидеров, а 

остальные побеги очень тонкие 

и слабые. Смело вырезайте 

всю чахлую поросль, так как 

она всё равно или погибнет 

зимой, или просто не даст нор-

МАЛИНА: 
ПЯТЬ ВАЖНЫХ ДЕЛ ПОСЛЕ СБОРА УРОЖАЯ
Июнь радует урожаем клубники, а в июле наступает ягодное раздолье: поспевают смо-
родина, вишня, крыжовник и, конечно же, малина. Сложно найти дачу, на которой бы 
не росла эта ягода. Удаление старых побегов, прореживание кустов и правильный уход 
помогают малине оставаться здоровой, продуктивной и устойчивой к болезням. 

мального урожая. Эта обрезка 

делается с целью улучшения 

солнечного освещения для 

оставленных молодых побегов. 

И «избранные» побеги смогут 

получить всю силу куста. Ведь 

именно на них будут формиро-

ваться и вызревать цветочные 

почки будущего урожая. С этой 

же целью можно проредить по-

садки, удаляя мелкую поросль.

Два главных правила обрез-

ки малины после завершения 

плодоношения:  стебли вы-

резают под корень, у самой 

поверхности почвы, без пень-

ков.  А вырезая определённое 

количество одревесневших 

побегов, столько же молодняка 

оставляйте на их замещение.

ВАЖНОЕ ДЕЛО №2: 
ПОДКОРМКА

После завершения плодоно-

шения  и санитарной обрезки 

нужно подкормить «малиновую 

плантацию». К этому времени 

многие питательные вещества 

уже вынесены из почвы и по-

трачены на рост новых побегов 

и созревание ягод. В принципе, 

во второй половине лета можно 

начинать вносить чисто «осен-

ние» удобрения, то есть те, в 

которые входят фосфор и калий, 

а содержание азота минимально. 

Излишняя стимуляция роста 

уже не нужна, и основные уси-

лия кустов необходимо напра-

вить на одревеснение побегов, 

закладку новых почек и нако-

пление питательных веществ в 

корнях. Поэтому подкормите 

малинник перегноем (перепрев-

шим навозом) или компостом 

из расчёта 10-литровое ведро на 

1 м2. Или, например, используй-

те любые растворимые гуматы. 

Другой вариант подкормки: 

под каждый куст рассыпьте и 

углубите в почву на 10–15 см по 

2 ст. л. суперфосфата и сульфа-

та калия. Если  малинник ещё 

молодой, то порцию удобрений 

уменьшают  вдвое. Удобрения 

вносят в почву в рекомендуемой 

дозировке, а затем малинник 

обильно поливают.

Два главных правила под-

кормки: нельзя использовать 

хлорсодержащие подкормки 

и удобрения с азотом. Жид-

кие удобрения вносят поверх 

органической мульчи, слой 

которой не менее 10 см.

ВАЖНОЕ ДЕЛО №3: 
ПОЧВА ПОД МАЛИНОЙ 
ПОСЛЕ СБОРА УРОЖАЯ

Кислотность почвы малина 

переносит неплохо (особенно 

если почвы среднего механи-

ческого состава и гумусные). 

На бедных почвах (лёгких, ма-

логумусных) требуется раскис-

ление. Для этого лучше при-

менять доломитовую муку (от 

40–50 г/кв. м на нейтральных 

почвах до 600 г/кв. м на очень 

кислых почвах). Она одновре-

менно является источником 

магния. Чтобы не повреждать 

корни, почву обрабатывают 

мелко (в радиусе 1 м от центра 

куста – не глубже 5–7 см). Важ-

но не повреждать корни, рас-

положенные глубже 8–10 см. 

ВАЖНОЕ ДЕЛО №4: 
ПОЛИВ

Малина – влаголюбивая 

культура, и в поливах она ну-

ждается даже после сбора уро-

жая. Норма полива под  взрос-

лый куст не менее 30 л воды 

раз в 10 дней. А под молодое 

растение в два раза меньше. 

Если стоит дождливая погода, 

то регулируйте полив, исходя 

из погодный условий. Важно 

соблюсти баланс, ведь при 

недостаточности влаги в конце 

дачного сезона сокращается 

урожай будущего года, а при 

большом количестве воды 

может случиться загнивание 

корней. Если мульчируете поч-

ву торфом, то поливы умень-

шатся.

В августе-сентябре малину не 

поливают, чтобы растения за-

вершили рост и подготовились 

к зиме. Но после омолажива-

ния плантации, если не было 

поливов во время сбора ягод 

или после внесения удобрений, 

малину поливают обязательно.

ВАЖНОЕ ДЕЛО №5: 
ОБРАБОТКА 
ОТ БОЛЕЗНЕЙ 
И ВРЕДИТЕЛЕЙ

Обработку от вредителей 

и болезней можно провести 

в начале осени, используя 

1%-ный раствор бордоской 

жидкости.  Обычно в это время 

проходит профилактическое 

опрыскивание всего сада. Но 

если на малине ещё летом 

были обнаружены признаки 

заболеваний, то первое такое 

опрыскивание проведите сразу 

после сбора ягод.

А осенью после листопада 

в малиннике надо убрать все 

опавшие листья. Затем мульчи-

ровать почву, используя торф, 

солому или скошенную траву 

(высотой 10–15 см). Перед 

мульчированием не забудьте 

пролить и порыхлить почву.



Омский русский народный хор принимает участие в XXXV 
Международном фестивале искусств «Славянский базар 
в Витебске» (0+), который проходит в эти дни в Республи-
ке Беларусь. Один из крупнейших культурных форумов 
на постсоветском пространстве ежегодно объединяет 
ведущие творческие коллективы и солистов из десятков 
стран мира, сохраняя свою главную миссию – укрепление 
дружбы, взаимопонимания и культурного сотрудничества 
между народами.

ВМЕСТЕ С ГАЗМАНОВЫМ
Омский хор выступит на «Славянском базаре» в Белоруссии 

Как сообщает пресс-служба 

министерства культуры Ом-

ской области, на фестивале, 

который в этом году объеди-

нил артистов из сорока с лиш-

ним государств, коллектив 

выступит в роли амбассадора 

культурной столицы – 2026 и 

представит сибирскую куль-

туру сразу на нескольких пло-

щадках. Первым событием га-

строльной программы уже стал 

сольный концерт Омского хора 

в Витебской областной фи-

лармонии, который состоялся 

15 июля. На этой сцене артисты 

представили зрителям нашу-

мевшую постановку «Наслед-

ники Сибири» – масштабное 

художественное повествование 

о людях, создававших историю 

и характер Сибири: рыбаках и 

золотодобытчиках, мастерах и 

воинах, певцах и танцорах.

16 июля артисты примут 

участие в торжественном от-

крытии XXXV «Славянского 

базара в Витебске» на сцене 

знаменитого Летнего амфитеа-

тра. Безусловным украшением 

программы станет совместное 

исполнение песни «Мы вам 

жадаем» белорусского автора 

Михаила Скрундзя, где Ом-

скому хору составят компа-

нию другие прославленные 

коллективы.

Затем балетная группа Ом-

ского хора выступит в кон-

цертном номере Олега Газма-

нова. Танцоры создадут яркое 

хореографическое сопрово-

ждение к попурри знаменитых 

песен народного артиста Рос-

сии, где отдельные фрагменты 

номера будут представлены 

в хореографии главного ба-

летмейстера Омского хора, 

кавалера ордена Дружбы, за-

служенного деятеля искусств 

России Зуфара Толбеева.

«“Славянский базар” – это 

настоящий праздник искус-

ства. И очень важно, что в его 

основе лежит самое главное: 

семья, дети, родители, друзья, 

согласие и любовь. Всё то, на 

чём держится мир», – отметил 

в этой связи балетмейстер.

Ещё одним важным собы-

тием в рамках «Славянского 

базара» станет выступление 

Омского хора в фестивале 

хоровой музыки «Славянский 

Благовест» в Свято-Успенском 

кафедральном соборе Витеб-

ска 17 июля. В исполнении 

артистов прозвучит духовная 

музыка, созданная на канони-

ческие молитвенные тексты, а 

также песни а капелла из ре-

пертуара коллектива. На этой 

встрече можно будет услышать 

«Отче наш», «Свете тихий», 

«Богородице Дево, радуйся», 

«Погас закат за Иртышом», 

«Ой Сибирь ты моя» и другие 

композиции, раскрывающие 

богатство русской духовной и 

певческой традиции.

Фото пресс-службы 

Омской филармонии.

Ознакомительную экскурсию провёл для журналистов 

директор Омского музея просвещения Игорь Скандаков. 

Новый маршрут включает в себя три точки, связанные с пре-

быванием великого писателя в нашем городе: экспозицию в 

Воскресенском соборе, археологический раскоп за Омским 

драмтеатром на территории каторжного острога и новую 

локацию – летние палаты Омского военного госпиталя.

Объект в первой половине XIX века служил для размещения 

пациентов госпиталя в тёплое время года, а впоследствии 

использовался как складское помещение. Самое старинное 

из сохранившихся деревянных зданий города, оно стало сви-

детелем пребывания Фёдора Михайловича в Омском остроге.

Вообще постояльцам в остроге запрещалось писать. Такая 

возможность у Достоевского появлялась только на лечении. 

То есть именно в госпитале он вёл «Сибирскую тетрадь», 

ставшую основой «Записок из Мёртвого дома».

Для арестантов предназначались две палаты. Одну из них 

в начале XX века снесли. А вот вторая сохранилась до наших 

дней. Не так давно помещение из ведения Минобороны пе-

редали в областную собственность. И сейчас учёные работают 

над восстановлением здания.

«Сейчас на объекте продолжают работать археологи, – 

рассказал Игорь Скандаков. – Одна из последних находок 

расположена уже в экспозиции Воскресенского собора – 

замок от ручных кандалов. На его основе дипломированный 

кузнец создал образец каторжных дорожных кандалов, и они 

дополнили выставку».

Познакомиться с новым маршрутом можно, записавшись 

на экскурсию в музее просвещения.

Фото пресс-службы министерства культуры 

Омской области.

ПО ЗЕМЛЕ 
ДОСТОЕВСКОГО
Часть госпиталя, где лечился 

великий писатель, теперь могут 
посещать экскурсанты 

На прошлой неделе в культурной столице – 2026 про-
шёл фестиваль «Дни Достоевского в Омске». Он про-
водится в городе ежегодно и приурочен к значимому 
для истории литературы факту: с 6 по 9 июля 1859 
года Фёдор Михайлович, возвращаясь из Семипала-
тинска в Центральную Россию, снова побывал в Омске, 
где провёл ранее несколько лет на каторге. В рамках 
фестиваля Омский музей просвещения презентовал 
новую экскурсию «Земля Достоевского. Омск» (12+).

Городская детская библиотека имени А.С. 
Пушкина, расположенная на улице 50 лет 
Октября, объявила набор в школу книжного 
блогера «ПроЧтение» (6+). Данный проект 
реализует Молодёжный совет Омских муни-
ципальных библиотек при поддержке Пре-
зидентского фонда культурных инициатив.

Как сообщает департамент культуры админи-

страции города, школа книжного блогера – это 

не просто занятия, посвящённые книгам и совре-

менным медиапрофессиям. Это пространство, 

где любовь к чтению превращается в творчество. 

На занятия приглашают ребят от 10 до 16 лет, ко-

торые любят читать, мечтают научиться снимать 

классные видео и вести свой блог.

Здесь каждый сможет попробовать себя в роли 

автора, ведущего, сценариста и видеографа, най-

дёт единомышленников и создаст собственный 

книжный контент. Занятия проходят по вторни-

кам и четвергам в 12.00.

Будущие блогеры научатся выбирать каче-

ственную литературу, узнают, как интересно 

рассказывать о своих впечатлениях от прочитан-

ного; познакомятся с актёрским мастерством, 

съёмкой, озвучкой и монтажом; смогут уверенно 

держаться в кадре и работать с профессиональ-

ным оборудованием. Первое занятие в школе 

прошло в минувший вторник, 7 июля, однако к 

интересному детскому проекту ещё можно успеть 

присоединиться.

ЧИТАЙ И РАССКАЗЫВАЙ
В омской библиотеке научат вести литературный блог
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Я – ПОТРЕБИТЕЛЬ

КАК ИЗМЕНИЛИСЬ ЦЕНЫ 
Омскстат обнародовал на днях данные об инфляции на 
потребительском рынке региона. Согласно информации 
ведомства, по итогам июня прирост среднего уровня цен 
составил в Омской области 0,5%. 

Цены на продовольственные товары увеличились незна-
чительно – в среднем на 0,1%. Отмечен заметный сезонный 
рост стоимости на некоторые овощи: картофеля – на 45,7%, 
капусты – на 34,6%, репчатого лука – на 14,1%, моркови – 
на 14,1%. Больше всего подешевели следующие продукты: 
сладкий перец – на 14,3%, куриные яйца – на 13,1%, свежие 
огурцы – на 10,1%, детское овощное пюре – на 9,4%. 
Цены на непродовольственные товары – в среднем на 

0,5%. Значительнее всего выросли цены на рубашки для 
мальчиков дошкольного возраста (на 12,1%), жидкие сред-
ства для стирки (на 11,6%), туалетную воду (на 7,2%). Подер-
жанные иномарки подорожали на 5,3%. Ощутимее всего 
снизилась стоимость женских платьев (на 13,5%), помады 
(10,7%), колясок для новорождённых (на 6,2%). Топливо в 
июне подорожало всего на 1,1%. 

Сладкую жизнь порой стремятся обеспечить себе не 
только любители калорийных, но вкусных лакомств, а 
также те жители, кто не мыслит летний сезон без загото-
вок варенья или джемов на зиму. Да и иные обыватели, 
не мыслящие чае- или кофепитие без ложечки сахара, 
тоже, пожалуй, не прочь прибавить таким нехитрым 
способом приятных вкусовых ощущений. Однако иногда 
в сезон повышенного спроса на «песочный» продукт 
кое-где могут возникать определённые сложности.

СЛАДКОГО 
ХВАТИТ ВСЕМ!
Повышение спроса на сахар в сезон варенья 

не приведёт к дефициту

Некоторые покупатели, при-

выкшие брать пару килограм-

мов сахара про запас, если ве-

рить информации в сети, стали 

в последнее время в части 

торговых точек сталкиваться 

с полупустыми стеллажами 

или песочными лимитами «не 

более определённого числа (в 

зависимости от места продаж) 

пачек в одни руки».

– Ничего удивительного: 

сейчас многие варенье варят, 

вот и набирают сахар про за-

пас в стратегических объёмах, 

– рассуждает одна из покупа-

тельниц, взявшая по пакету 

весом в пару килограммов в 

каждую руку. – Вот тоже реши-

ли закупить сахар, пока ещё не 

сильно подорожал.

На деле впавших в сладкий 

раж жителей при походе в 

часть магазинов ждёт вполне 

спокойное приобретение саха-

ра: дефицита по крайней мере 

автору этих строк лицезреть 

не довелось. Хотя, заметим, с 

разницей в два дня оказавшись 

в одном магазине, случилось 

увидеть пустой отсек с сахар-

ными упаковками по кило-

грамму. Да и расфасованных 

сразу по пять кило мешков 

также за это время стало мень-

ше. Правда, специалисты уве-

ряют: недостатка нет, просто 

омичи порой слишком быстро 

разбирают товар, из-за чего 

сотрудники не всегда успе-

вают оперативно заполнять 

зияющие пустотами прилавки 

с «песочными» пакетами.

Кстати, стоимость сахара, 

если верить ценникам, пока не 

сильно разоряет сладкоежек и 

любителей заготавливать свои-

ми руками на зиму варенье: ки-

лограммовую упаковку можно 

отыскать в разных магазинах и 

за 73,49 рубля, и за 65,99. Прав-

да, последняя стоимость имеет 

на ценнике любопытную при-

писку: если пакет со сладким 

песком покупатель берёт один, 

то цена составит 65, 99 рубля, а 

если более десяти штук, то сто-

имость составит 79, 99 рубля.

Тем не менее заметим, что 

по сравнению с январём цена 

на сладкое золото изменилась.

– По данным мониторинга, 

проводимого департаментом 

7 июля 2026 года, стоимость 

килограмма сахара-песка со-

ставляет 72 рубля, – отметила 

заместитель мэра города Ом-

ска, директор департамента 

городской экономической 

политики администрации 

города Омска Елена Дячук. – 

При сравнении значений за 

указанный период отмечается 

повышение цены на данный 

товар на 9,1%.

При этом формирование 

конечной стоимости саха-

ра-песка для потребителя 

складывается из совокупности 

затрат производителей, пере-

работчиков и торговых сетей.

– Основными факторами, 

влияющими на рост цен, яв-

ляются увеличение транс-

портных издержек и стои-

мости грузоперевозок; рост 

цен на горюче-смазочные 

материалы; увеличение нало-

гов и сборов; инвестиционная 

составляющая; затраты на 

текущий и капитальный ре-

монт основных средств; фонд 

оплаты труда сотрудников, 

задействованных в производ-

стве, переработке и торговле; а 

также удорожание оборудова-

ния, запасных частей, расход-

ных материалов и упаковки, 

– поясняет глава департамента 

городской экономической 

политики. – Таким образом, 

в случае роста цен на ресурсы, 

роста инфляции стоимость на 

сахар-песок тем или иным об-

разом будет изменяться.

Нынче, пока некоторые 

омичи готовят себе сладкую 

жизнь, запасая сахар впрок, 

специалисты уверяют: в этом 

нет особой необходимости.

–По информации, полу-

ченной от хозяйствующих 

субъектов, осуществляющих 

торговую деятельность на тер-

ритории города Омска, в це-

лом повышенного спроса на 

сахар-песок не наблюдается, 

товарный дефицит отсутству-

ет, – уверяет Елена Дячук. 

– Вместе с тем в летний пе-

риод традиционно отмечается 

увеличение потребительского 

спроса, связанного с заготов-

кой населением продуктов на 

зимний период.

Пока некоторые покупа-

тели сетуют на ситуацию с 

бело-сладким золотом, в ре-

гиональном УФАС уточняют: 

заявлений о росте цен на сахар, 

в том числе свидетельству-

ющих о признаках ценового 

сговора в целях ограничения 

конкуренции, не поступало.

– На рост стоимости товара 

влияет множество факторов, в 

том числе соотношение спроса 

и предложения (конъюнкту-

ры рынка), – комментирует 

«Четвергу» заместитель ру-

ководителя Управления Фе-

деральной антимонопольной 

службы по Омской области 

Галина Лаптева. – Ценовой 

сговор на товарном рынке 

может быть квалифицирован 

как нарушение антимоно-

польного законодательства в 

случае необоснованного ма-

нипулирования ценой товара, 

если действия участников 

такого сговора направлены на 

ограничение конкуренции; 

отсутствовали объективные 

(рыночные) факторы, которые 

способствовали росту цен, 

и установлены конкурирую-

щие хозяйствующие субъекты 

(один или несколько), в том 

числе потенциальные, в отно-

шении которых участниками 

ценового сговора может быть 

ограничена конкуренция.

При этом, по словам специ-

алиста, ущемление прав по-

требителей не является право-

вым основанием для вывода о 

признаках ценового сговора, 

цель которого – ограничение 

конкуренции.

Что касается жалоб жителей 

на колебания стоимости това-

ров, то в Омское УФАС России 

в период с 1 января по 10 июля 

2026 года от граждан поступи-

ло четыре обращения о росте 

цен на продовольственные 

товары, нарушений антимоно-

польного законодательства не 

выявлено. Относительно сто-

имости непродовольственных 

товаров обращений не было.

– Рынки розничной торгов-

ли являются конкурентны-

ми, с большим количеством 

участников, – отмечает Галина 

Лаптева. – Антимонопольные 

органы контролируют цено-

образование на потребитель-

ском рынке в части проверки 

обоснованности устанавлива-

емых хозяйствующими субъ-

ектами цен на товары в случае, 

если данные хозяйствующие 

субъекты занимают домини-

рующее положение на соот-

ветствующем товарном рынке, 

а также в случае заключения 

участниками рынка антикон-

курентных соглашений или 

осуществления антиконку-

рентных действий.

При этом Омским УФАС 

России установлено, что на 

розничном рынке продоволь-

ственных товаров на террито-

рии города Омска отсутствуют 

хозяйствующие субъекты, 

занимающие доминирую-

щее положение, в том числе 

осуществляющие торговую 

деятельность посредством 

организации торговых сетей 

на территории Российской 

Федерации.

Выходит, пока наступле-

ние плодово-ягодного сезона 

для омичей-сладкоежек и 

специалистов по заготовке 

зимних запасов не пробивает 

лишнюю брешь в строке о 

покупке сахара. Да и острого 

дефицита, вынуждающего 

учиться экономить «песок», 

вспоминая бабушкины ре-

цепты варенья с меньшим 

содержанием сахара, полки не 

демонстрируют.

Мария МЕДВЕДЕВА.

Фото Андрея БАХТЕЕВА.

По информации, полученной от хозяй-По информации, полученной от хозяй-
ствующих субъектов, осуществляющих ствующих субъектов, осуществляющих 
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рии города Омска, в целом повышенного рии города Омска, в целом повышенного 
спроса на сахар-песок не наблюдается, спроса на сахар-песок не наблюдается, 
товарный дефицит отсутствуеттоварный дефицит отсутствует



ТВ-3(+4)

5.00, 4.45, 5.00 Мультфиль-
мы. (0+)

7.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 «Сле-
пая». (16+)

9.00, 9.30, 14.30 «Порча». 
(16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 Гадалка. (16+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.15 Т/с «Скорая 
помощь». (16+)

22.15 Х/ф «Темные тайны». 
(18+)

0.30 Кадони-шоу. (16+)
1.15 Экстра-такси. (16+)
1.30, 2.30, 3.00, 4.00 «Днев-

ник экстрасенса» с 
Фатимой Хадуевой. 
Молодой  ученик . 
(16+)

ОмТВ

0.00, 6.30, 14.30, 23.30 Ав-
тосфера. (12+)

1.00, 3.00, 5.00, 7.00, 9.00, 
13.15, 16.15, 18.15, 
21.15 Интервью . 
(12+)

1.30, 12.30, 17.30, 22.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.00, 12.00 Пресс-центр. 
(12+)

2.40, 8.30, 23.10 Сквозь 
судьбы. (12+)

3.30, 4.30, 6.15, 7.30, 10.30, 
20.30 Разговор в 
тему. (12+)

7.45, 13.45, 16.45, 18.45, 
21.45 Вне зоны. (12+)

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

12

6.00 Физруки. Будущее за 
настоящим. (6+) 

6.35 Дорожный патруль 
(16+) 

7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Жизнь 
и приключения Миш-
ки Япончика». (16+)

8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
19.30, 22.30, 2.00 Час 
новостей. (16+)

8.10, 15.15 8.10 «СССР. Знак 
качества» с Гариком 
Сукачевым. (16+) 

9.10, 16.05, 23.55 Т/с «Пар-
фюмерша». (12+)

10.05 Живая история (12+)
10.30 Здоровый смысл. 

(16+) 
11.15, 20.00, 2.30 Подкаст 

«#ГудДжоб!»
12.00, 21.00 Т/с «Шулер». 

(16+)
13.00, 18.35, 0.45 Т/с «Лан-

цет». (12+)
17.20 Т/с «Алтарь Триста-

на». (12+)

16.00, 1.15 «Тайны Чап-
ман». (16+)

19.00 «Безумные факты». 
(16+)

19.45 Х/ф «Заложник». 
(16+)

22.25 Т/с «Крайние меры». 
(16+)

НТВ (Спутник 4)

3.50, 7.25, 9.35, 13.00 Т/с 
«Лесник». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
23.15 «Сегодня».

12.25 «Чрезвычайное про-
исшествие».

15.45 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Балабол». (16+)
21.15 Т/с «Дельфин». (16+)
23.35 Т/с «Вспышка». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.05 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
7.35 Х/ф «Московские 

тайны. Гостья из про-
шлого». (12+)

9.35, 3.45 «Андрей Панин. 
Бой с тенью». (16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 
23.00 События.

10.50 Х/ф «Старая гвар-
дия. Огненный след». 
(16+)

12.45 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05 Т/с «Провинциаль-

ный детектив». (16+)
15.55 Хроники московско-

го быта. (16+)
17.10 Х/ф «Загадка на 

двоих. Февральская 
сирень». (12+)

21.35, 4.30 «Хватит слу-
хов!» (16+)

22.05 «Знак качества». (16+)
23.30, 3.30 «Петровка, 38». 

(16+)
23.45 «Дорогие товарищи. 

Королевский гам-
бит». (16+)

0.30 «Настоящий детектив. 
Тайна красного дра-
кона». (16+)

1.10 «Русские тайны. Звёзд-
ные войны». (16+)

2.00 Т/с «Анна-детективъ- 
2». (16+)

ТНТ (+4)

6.00, 6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
4.50, 5.20, 5.40, 6.00, 
6.30 Т/с «Интерны». 
(16+)

8.00 «Большой куш». (16+)
18.00, 18.30, 19.00, 19.25, 

20.00 Т/с «Праздни-
ки». (16+)

20.30, 21.20 Т/с «Очень 
древняя Русь». (18+)

21.50 Х/ф «Батя». (16+)
23.20 Х/ф «Бабки». (16+)
0.30, 1.20, 2.05, 2.55, 3.40 

«Однажды в России». 
(16+)

4.00 «Утро ТНТ»-2026. (16+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40 «Победа». (16+)
11.35, 12.25, 0.45, 3.05 

ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
12.00, 15.00, 18.00 Новости 

(с субтитрами).
14.00, 17.00, 18.15 «Время 

покажет». (16+)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Жен-

ское». (16+)
18.45, 22.45 «Большая 

игра». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Работа над 

ошибками». (16+)
23.45 «Время героев». (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30 Т/с «Тайны след-

ствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «История его 

служанки». (16+)
23.40 Т/с «Богатые тоже 

плачут». (16+)
0.30 XXXV Международный 

фестиваль «Славян-
ский базар в Витеб-
ске».

2.05, 3.30 Т/с «Чужое гнез-
до». (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия. (16+)

4.25 Т/с «Свои-3». (16+)
5.00, 5.40, 6.20, 7.10, 10.15, 

11.05, 23.30, 0.15 Т/с 
«Свои-7». (16+)

8.30, 9.20 Т/с «Свои-4». 
(16+)

12.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-8». (16+)

13.20, 14.15, 15.05, 22.05 
Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». (16+)

16.30, 17.20, 18.05, 19.00, 
19.40, 20.25, 1.00, 
1.40, 2.20, 2.55 Т/с 
«След». (16+)

21.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7». (16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

ПРО

7.00, 18.30 «Мама в деле». 
Кулинарная студия 
(субтитры). (16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Мама 
в деле». Владели-
ца магазина пряжи. 
(16+)

8.00, 13.00 «Вкусно по 
ГОСТу». Кухня Казах-
ской ССР. (16+)

8.30, 13.30 «Вкусно по 
ГОСТу». Советские 
торты. (16+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Жить 
любовью». (16+)

11.00 «НЛП. Дети». (12+)
12.30, 23.30 «Мама в деле». 

Кулинарная студия. 
(16+)

16.00 Т/с «Инкассаторы». (16+)
18.00, 4.00 «Мама в деле». Вла-

делица магазина пря-
жи (субтитры). (16+)

18.30 «Мама в деле». Кули-
нарная студия  (суб-
титры). (16+)

21.00, 1.00 Т/с «Шерлок 
Холмс». (16+)

22.30 «Мама в деле». Произ-
водство итальянско-
го мороженого. (16+)

0.00 Т/с «За твоими преде-
лами». (16+)

3.00 «ПРО КИНО».  (16+)
4.00, 4.30 «Мама в деле» 

(субтитры). (16+)
5.00 «НЛП. Дети» (субти-

тры). (12+)
6.00 «Знай себе цену». Экс-

курсовод (субтитры). 
(16+)

6.30 «Знай себе цену». 
Стендап-комик (суб-
титры). (16+)

СТС

4.00, 8.00, 3.40, 4.00 «100 
мест, где поесть». 
(16+)

4.50, 4.50 С лёгким утром! 
(16+)

5.40 ПроСТО кухня. Лучшее. 
(12+)

7.00 Вам и не снилось. (16+)
8.25 Х/ф  «Случайный 

муж». (16+)
10.15 Х/ф «Кунг-фу жере-

бец». (12+)
12.55 Т/с «Папины дочки. 

Новые». (12+)
16.55 Т/с «Не в своей та-

релке». (16+)
20.00 Х/ф «Чокнутые». 

(16+)
22.00 Х/ф «Мизантроп». 

(18+)
0.25 Х/ф «Шпион, которого 

не было». (16+)
2.10 Х/ф «Любовный напи-

ток №9». (16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

4.00, 17.00, 0.25, 3.30, 4.00 
«Самые шокирую-
щие гипотезы». (16+)

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Великие. Дзержин-
ский». (16+)

9.25 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Загадки челове-
чества» с Олегом 
Шишкиным. (16+)

14.00 «Дикий, дикий мир». 
(16+)

18.10, 1.35 Разноцветная 
планета. (12+) 

20.45 Взгляд с высоты. (12+) 
22.00 Штрихи к портрету. 

(12+) 
3.15 Диалог с героями: 

разговор о главном! 
(12+) 

4.15 Необыкновенные 
люди. (0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Пешком. . .
8.05 Легенды мирового 

кино.
8.35, 16.05 Х/ф «Личное 

счастье».
9.45, 3.25 «Роман в камне».
10.15 Диалоги о животных.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

Новости культуры.
11.15 Неизвестные марш-

руты России.
11.55 Х/ф «Три веселые 

смены».
13.00 Писатели нашего 

детства.
13.45 «Хранители жизни».
14.25 «Твердыни земли 

русской».
15.15 Линия жизни.
17.15 «Подземные дворцы 

для вождя и сини-
цы».

18.15 Оттепель. В добрый 
час.

18.30, 2.00 «Айболит-66». 
Нормальные герои 
всегда идут в обход».

19.10, 2.40 «К истокам 
древности».

20.00 «Хождение Кутузова 
за море».

20.45 Библейский сюжет.
21.15 Спокойной ночи, 

малыши!
21.30 «Рассекреченная 

история».
21.55 Х/ф «Крах операции 

«Террор». (16+)
23.00 «Павел I». Телеспек-

такль.
1.20 «Тайные дворцы Эр-

митажа».

МАТЧ!

6.45 «Джеррард. Прирож-
дённый лидер». (12+)

8.00 Автоспорт. Дрифт. (6+)
9.00 «Век нашего спорта». (12+)
10.00, 12.00, 15.55, 18.30, 

22.20, 7.20 Новости.
10.05, 14.40, 0.30 Все на 

Матч! 
12.05, 19.45 Футбол. Чем-

пионат мира-2026. 
Финал. (6+)

15.35 Специальный репор-
таж. (12+)

16.00 Есть тема! 
17.25 География спорта. (12+)
17.55 «Что за спорт? Экс-

трим». (12+)
18.35 Громко. 
22.25 Футбол. «Ротор» (Вол-

гоград) - «СКА-Хаба-
ровск». Лига Пари. 

2.00 Хайдайвинг.  (6+)
4.00 Бильярд. (6+)
5.55 Автоспорт. (6+)
6.25 «Неймар. Номер один 

в Бразилии». (12+)
7.25 Велоспорт. (6+)

МИР+2

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
17.00 Вместе каждый 
день.

5.15 Специальный репор-
таж. (12+)

5.30 Х/ф «Зита и Гита». 
(16+)

8.30, 9.20 Х/ф «Танцуй, 
танцуй». (16+)

9.10 «Белорусский стан-
дарт». (12+)

12.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

13.10 «Дела судебные. Бит-
ва за будущее». (16+)

14.05, 19.25 «Дела судеб-
ные. Новые исто-
рии». (16+)

15.15, 17.20 «Дела судеб-
ные. Яблоко раздо-
ра». (16+)

17.30 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

20.15 «Славянский базар в 
Витебске». (12+)

0.00 Первый Евразийский 
канал. (12+)

0.45 Х/ф «Минин и Пожар-
ский». (16+)

2.50 Х/ф «Небо Москвы». 
(16+)

 (ОТР) (Орбита 4)

7.00, 10.00 «Календарь». 
(12+)

7.30 Х/ф «Каменный цве-
ток». (0+)

8.50 Х/ф «Там, на неведо-
мых дорожках...» 
(0+)

10.30, 6.30 «Свет и тени». 
(16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35, 19.40 Пёстрый 
мир.

12.05, 12.35, 13.05, 15.10, 
16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00, 2.25 «Великие шедев-
ры строительства». 
(12+)

18.15 Х/ф  «Искренне 
ваш...» (16+)

20.00, 4.55 «Игра в класси-
ки». (12+)

20.45 «Новости Совета Фе-
дерации». (12+)

23.15 Х/ф «Я родом из 
детства». (16+)

0.45, 1.30 Т/с «Брижит Бар-
до. Искусство жить». 
(16+)

3.20 «На приёме у главного 
врача» с Марьяной 
Лысенко. (16+)

4.15 «Моя история» с Дми-
трием Кирилловым. 
(16+)

5.35 ОТРажение. Итоги. (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»
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19.45 «Зенит навсегда». (16+)
21.35 Футбол. Лучшие голы 

чемпионата мира-
2026. (6+)

22.25 Футбол. Чемпионат 
мира-2026. Финал. 
(6+)

2.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. (16+)

4.00 «Вы это видели». (12+)
ПРОФИЛАКТИКА

МИР+2

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.00 
Вместе каждый день.

5.15, 0.40 «Наше кино. Исто-
рия большой любви». 
(16+)

5.40 Х/ф «За спичками». 
(16+)

7.40, 9.10 Х/ф «Месть и 
закон». (16+)

12.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

13.10 «Дела судебные. Битва 
за будущее». (16+)

14.05, 19.25 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

15.15, 17.20 «Дела судебные. 
Яблоко раздора». (16+)

17.30 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

20.15 Х/ф «На Дерибасов-
ской хорошая погода, 
или На Брайтон-Бич 
опять идут дожди». 
(16+)

22.15 Х/ф «Где находится 
нофелет?» (16+)

23.55 Первый Евразийский 
канал. (12+)

1.25 Х/ф «Любимая девуш-
ка». (16+)

2.50 Х/ф «Музыкальная 
история». (16+)

 (ОТР) (Орбита 4)

6.30, 6.30 «Свет и тени». (16+)
7.00, 10.00 «Календарь». 

(12+)
7.30, 4.10 «Преодоление». 

(12+)
8.20, 9.05, 0.50, 1.35 Т/с 

«Брижит Бардо. Ис-
кусство жить». (16+)

10.30 «Герман Титов: кос-
мический спецназ». 
(16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35, 19.45 Пёстрый 
мир.

12.05, 12.35, 13.05, 15.10, 
16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00, 2.25 «Известные 
дуэты. Фрида Кало 
- Диего Ривера. Всепо-
глощающая страсть». 
(16+)

18.10 Х/ф «Я родом из 
детства». (16+)

20.00, 4.55 «Игра в класси-
ки». (12+)

20.40 «Малые города». (12+)
23.15 Х/ф «Служили два 

товарища». (16+)
3.20 «На приёме у главного 

врача» с Марьяной 
Лысенко. (16+)

5.35 ОТРажение. Итоги. (12+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 17.00, 

18.15 «Время пока-
жет». (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами).

12.50, 18.45, 22.45 «Большая 
игра». (16+)

15.15 Давай поженимся! 
(16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Работа над ошиб-

ками». (16+)
23.45 «Наперегонки со 

временем». К 75-ле-
тию Олега Газманова. 
(12+)

0.45, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 
(16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». 

(12+)
14.30 Т/с «Тайны следствия». 

(16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «История его слу-

жанки». (16+)
23.40 Т/с «Богатые тоже 

плачут». (16+)
0.30 Торжественная цере-

мония закрытия XXXV 
Международного фе-
стиваля «Славянский 
базар в Витебске».

1.40, 3.30 Т/с «Чужое гнез-
до». (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)\

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия. (16+)

4.25 Т/с «Свои-3». (16+)
5.00, 10.15, 11.05, 23.30, 0.20 

Т/с «Свои-7». (16+)
5.40, 6.20, 7.05 Они потрясли 

мир. (16+)
8.30, 9.20 Т/с «Свои-4». (16+)
12.30 Т/с «Великолепная 

пятёрка-8». (16+)
13.20, 14.15, 15.05, 22.05 

Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». (16+)

16.30, 17.20, 18.05, 18.50, 
19.40, 20.25, 1.05, 
1.40, 2.20, 2.50 Т/с 
«След». (16+)

21.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7». (16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

ПРО

7.00, 12.30, 23.30 «Знай себе 
цену». Автоэлектрик. 
(16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Знай себе 
цену». Лаборант шин-
ного производства. 
(16+)

8.00, 13.00 «Мама в деле». 
Владелица магазина 
пряжи. (16+)

8.30, 13.30 «Мама в деле». 
Владелица химчист-
ки. (16+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Жить 
любовью». (16+)

11.00 «НЛП. О женском». 
(16+)

16.00, 21.00, 1.00 Т/с «Шер-
лок Холмс». (16+)

17.30 «Знай себе цену». Мон-
тажник электронных 
приборов (субтитры). 
(16+)

18.00. 4.00 «Знай себе цену». 
Лаборант шинного 
производства (субти-
тры). (16+)

18.30 «Знай себе цену». 
Автоэлектрик (субти-
тры). (16+)

22.30 «Знай себе цену». 
Монтажник электрон-
ных приборов. (16+)

0.00 Т/с «За твоими преде-
лами». (16+)

3.00 «ПРО КИНО». Наталья 
Александрова – сце-
нарист и режиссер. 
(16+)

4.00 «Знай себе цену». 
Лаборант шинного 
производства (субти-
тры). (16+)

4.30 «Знай себе цену». Пе-
карь  (субтитры). (16+)

5.00 «НЛП. О женском» 
(субтитры). (16+)

6.00 «Дневники матери». Ка-
сик (субтитры). (16+)

6.30 «Дневники матери». 
Знакомься, мама. . . 
(субтитры). (16+)

СТС

5.40 ПроСТО кухня. Лучшее. 
(12+)

7.00 Вам и не снилось. (16+)
8.00, 3.45, 4.00 «100 мест, где 

поесть». (16+)
8.10 Х/ф «Рецепт любви». 

(16+)
11.00 Х/ф «Эллиот и волшеб-

ный амулет». (12+)
12.55 Т/с «Папины дочки. 

Новые». (12+)
16.55 Т/с «Не в своей тарел-

ке». (16+)
20.00 Х/ф «Круче некуда». 

(16+)
22.05 Х/ф «1+1». (18+)
0.20 Х/ф «Мама мафия». 

(18+)
1.50 Х/ф «Короли интриги». 

(16+)
4.50 С лёгким утром! (16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Загадки человече-
ства» с Олегом Шиш-
киным. (16+)

13.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

14.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

16.00, 1.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 0.25, 3.25, 4.00 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

19.00 «100 вопросов обо 
всем». (16+)

20.00 Х/ф «Стрелок». (16+)
22.25 Т/с «Крайние меры». 

(16+)

НТВ (Спутник 4)

3.50, 7.25, 9.35, 13.00 Т/с 
«Лесник». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
23.15 «Сегодня».

12.25 «Чрезвычайное про-
исшествие».

15.45 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Балабол». (16+)
21.15 Т/с «Дельфин». (16+)
23.35 Т/с «Вспышка». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.15 «Доктор И. . .» (16+)
7.45 Х/ф «Московские тайны. 

Семь сестёр». (12+)
9.35, 3.45 «Георгий Бурков. 

Не будем полагаться 
на случай». (16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 
События.

10.50 Х/ф «Старая гвар-
дия. Огненный след». 
(16+)

12.45 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05 Т/с «Провинциальный 

детектив». (16+)
15.55, 0.30 Хроники москов-

ского быта. (16+)
17.10 Х/ф «Загадка на 

двоих. Пропавший 
пациент». (16+)

21.35, 4.30 «Хватит слухов!» 
(16+)

22.05 «Звёздные браки. На 
те же грабли». (16+)

23.00 События. 25-й час.
23.30, 3.30 «Петровка, 38». 

(16+)

23.45 «Русские тайны. Экс-
трасенсы на службе 
КГБ». (16+)

1.15 «90-е. Всегда живой». 
(16+)

1.55 Т/с «Анна-детективъ-2». 
(16+)

ТНТ (+4)

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 
9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 4.50, 5.20, 
5.40, 6.00, 6.30 Т/с 
«Интерны». (16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00 Т/с «Праздни-
ки». (16+)

20.30, 21.00, 21.30 Т/с «Очень 
древняя Русь». (18+)

22.00 Х/ф «На солнце, 
вдоль рядов кукуру-
зы». (12+)

23.50 Х/ф «Батя». (16+)
1.05, 1.50, 2.35, 3.20 «Однаж-

ды в России». (16+)
4.00 «Утро ТНТ»-2026. (16+)

ТВ-3(+4)

7.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30 «Слепая». (16+)

9.00, 9.30, 14.30 «Порча». 
(16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 Гадалка. (16+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.15 Т/с «Скорая 
помощь». (16+)

22.15 Х/ф «Другие. Прокля-
тие кукушки». (18+)

0.15, 1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 
4.15 Мистические 
истории. (16+)

5.00 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 
16.15, 18.15, 21.15  
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 13.45, 
16.45, 18.45, 21.45 
Вне зоны. (12+)

1.40, 6.20, 8.00, 22.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.15, 6.00, 9.50, 14.30, 15.30, 
20.00, 20.30, 23.30 
Разговор в тему. (12+)

4.30, 9.30, 12.00 Пресс-центр 
(12+)

5.00, 9.00, 17.30, 22.10 Сквозь 
судьбы. (12+)

05:40, 23.00 Автосфера. (12+)
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6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 Час новостей. 
(16+)

6.30 Штрихи к портрету. 
(12+) 

7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Жизнь 
и приключения Миш-
ки Япончика». (16+)

8.10, 15.15 8.10 «СССР. Знак 
качества» с Гариком 
Сукачевым. (16+) 

9.10, 16.05, 23.55 Т/с «Пар-
фюмерша». (12+)

10.05, 18.10, 1.35 Разноцвет-
ная планета. (12+) 

10.30, 22.00 Здоровый 
смысл. (16+) 

11.15 В поисках Хазанова. 
(12+)

12.00, 21.00 Т/с «Шулер». (16+)
13.00, 18.35, 0.45 Т/с «Лан-

цет». (12+)
17.20 Т/с «Алтарь Тристана». 

(12+)
20.00, 2.30 Национальный 

характер. (0+) 
20.25, 3.00 Технологично. 

(0+) 
3.25 Диалог с героями: раз-

говор о главном! (12+) 
4.30 Необыкновенные люди. 

(0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Царица Небесная.
8.05 Легенды мирового 

кино.
8.35, 16.05 Х/ф «Личное 

счастье».
9.45, 20.00 «Хождение Ку-

тузова за море».
10.15 Диалоги о животных.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

Новости культуры.
11.15 Неизвестные маршру-

ты России.
11.55 Х/ф «Три веселые 

смены».
13.00 Писатели нашего 

детства.
13.45 «Хранители жизни».
14.25, 19.10, 2.40 «К истокам 

древности».
15.25 Больше, чем любовь.
17.15 «Тайные дворцы Эр-

митажа».
18.15 Семидесятые.
18.30, 1.55 «Любовь и голу-

би». «Что характерно! 
Любили друг друга!»

20.45 Библейский сюжет.
21.15 Спокойной ночи, ма-

лыши!
21.30 «Рассекреченная 

история».
21.55 Х/ф «Крах операции 

«Террор». (16+)
23.00 Фильм-опера «Пико-

вая дама».
3.25 «Роман в камне».

МАТЧ!

6.25 «Неймар. Номер один в 
Бразилии». (12+)

7.20, 10.00, 12.00, 15.55, 
18.30, 22.20 Новости. 
(0+)

7.25 Велоспорт. Чемпионат 
мира. BMX. (6+)

9.00, 9.30 «Век нашего спор-
та». (12+)

10.05, 14.40, 18.35, 1.00 Все 
на Матч! 

12.05, 15.35 Специальный 
репортаж. (12+)

12.25 «Месси». (12+)
13.40 Смешанные едино-

борства. (16+)
16.00 Есть тема! 
17.25 Человек из футбола. 

(12+)
17.55 «Что за спорт? Экс-

трим». (12+) В программе возможны 
изменения

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ РЕН ТВ-ОМСК

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

ВТОРНИК, 21 июля

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

«МИР»

Омск ТВ

ТНТ

НТВ

16. 07. 202612

ДНЁМ 
+20...+22

Пасмурно, с прояснениями

НОЧЬЮ 
+4...+5
Пасмурно

НОЧЬЮ +17..+18 ДНЁМ +22...+23
Дождь

Долгота дня 16 часов 30 минут
7, 8-й лунный день. Первая четверть



5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 17.00, 

18.15 «Время пока-
жет». (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами).

13.00, 18.45, 22.45 «Большая 
игра». (16+)

15.15 Давай поженимся! 
(16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Работа над ошиб-

ками». (16+)
23.45 «Бесстрашие талан-

та». К 80-летию Бо-
риса Эйфмана. (12+)

0.45, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 
(16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». 

(12+)
14.30 Т/с «Тайны след-

ствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «История его слу-

жанки». (16+)
23.40 Т/с «Богатые тоже 

плачут». (16+)
2.00, 3.30 Т/с «Чужое гнез-

до». (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия. (16+)

4.25 Т/с «Свои-3». (16+)
5.00, 5.40, 6.25, 7.10, 10.15, 

11.05, 23.30, 0.15 Т/с 
«Свои-7». (16+)

8.30, 9.20 Т/с «Свои-4». (16+)
12.30 Т/с «Великолепная 

пятёрка-8». (16+)
13.20, 14.15, 15.05, 22.05 

Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». (16+)

16.30, 17.20, 18.05, 18.45, 
19.40, 20.25, 1.05, 
1.40, 2.20, 2.55 Т/с 
«След». (16+)

21.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7». (16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

ПРО

7.00, 12.30, 23.30 «Дневни-
ки матери». Должно 
быть по-моему. (16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Дневни-
ки матери». Другие. 
(16+)

8.00, 13.00 «Знай себе 
цену». Лаборант шин-
ного производства. 
(16+)

8.30, 13.30 «Знай себе 
цену». Пекарь. (16+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Жить 
любовью». (16+)

11.00  «НЛП. О женском» 
(16+)

16.00, 21.00, 1.00 Т/с «Шер-
лок Холмс». (16+)

17.30 «Дневники матери». 
Не хочу учиться! (суб-
титры). (16+)

18.00, 4.00 «Дневники ма-
тери». Другие  (суб-
титры). (16+)

18.30 «Дневники матери». 
Должно быть по-мо-
ему (субтитры). (16+)

22.30 «Дневники матери». 
Не хочу учиться! (16+)

0.00 Т/с «За твоими преде-
лами». (16+)

3.00 «ПРО КИНО». Драган 
Милинкович Фимон 
– режиссер и автор 
книг о кино. (16+)

4.00 «Дневники матери». 
Другие  (субтитры). 
(16+)

4.30 «Дневники матери». 
Подруги  (субтитры). 
(16+)

5.00 «НЛП. О женском» 
(субтитры). (16+)

6.00 «Здравый подход». 
Сколиоз (субтитры). 
(16+)

6.30 «Здравый подход». Мо-
чекаменная болезнь 
(субтитры). (16+) 

СТС

5.40 ПроСТО кухня. Лучшее. 
(12+)

7.00 Вам и не снилось. (16+)
8.00, 3.10, 4.00 «100 мест, 

где поесть». (16+)
8.45 Х/ф  «Несносные 

леди». (16+)
11.00 Х/ф «Мой пингвин». 

(6+)
12.55 Т/с «Папины дочки. 

Новые». (12+)
16.55 Т/с «Не в своей та-

релке». (16+)
20.00 Х/ф «Кин». (16+)
22.00 Х/ф «Заложники 

Марса». (16+)
0.05 Х/ф «Киллер-храни-

тель». (18+)
1.35 Х/ф «Starперцы». 

(16+)
4.50 С лёгким утром! (16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 Документальный 
спецпроект. (16+)

9.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Загадки челове-
чества» с Олегом 
Шишкиным. (16+)

13.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

14.00 «Момент в истории». 
(16+)

16.00, 1.20 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 0.30, 3.30, 4.00 «Са-
мые шокирующие 
гипотезы». (16+)

19.00 «Дикий, дикий мир». 
(16+)

19.40 Х/ф «Гениальное 
ограбление». (16+)

22.25 Т/с «Крайние меры». 
(16+)

НТВ (Спутник 4)

3.45, 7.25, 9.35, 13.00 Т/с 
«Лесник». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
23.15 «Сегодня».

12.25 «Чрезвычайное про-
исшествие».

15.45 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Дельфин». (16+)
23.35 Т/с «Вспышка». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.15 «Доктор И. . .» (16+)
7.40 Х/ф «Московские 

тайны. Опасный пе-
реплёт». (16+)

9.35, 3.45 «Василий Шук-
шин. Жил человек». 
(16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 
События.

10.50 Х/ф «Вишенка на 
торте». (16+)

12.45 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05 Т/с «Провинциальный 

детектив». (16+)
15.55 Хроники московского 

быта. (16+)
17.10 Х/ф «Загадка на дво-

их. Развод». (16+)
21.35, 4.30 «Хватит слухов!» 

(16+)
22.05 Прощание. (16+)
23.00 События. 25-й час.
23.30, 3.30 «Петровка, 38». 

(16+)
23.45 «Тайная комната. 

Призрак Третьего 
рейха». (16+)

0.30 «Звёздная эмиграция». 
(16+)

1.15 «Следствие ведет КГБ. 
Роман с камнями». 
(16+)

2.00 Т/с  «Анна-детек-
тивъ-2». (16+)

ТНТ (+4)

7.00 «Кто куда». (16+)
7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 

10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 4.50, 5.20, 5.40, 
6.00, 6.30 Т/с «Интер-
ны». (16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00 Т/с «Праздни-
ки». (16+)

20.30, 21.00, 21.30 Т/с 
«Очень  древняя 
Русь». (18+)

22.00 Х/ф «Бюро магиче-
ских услуг». (16+)

0.10 Х/ф «Меч короля». 
(18+)

2.15, 3.00, 3.40 «Однажды в 
России». (16+)

4.00 «Утро ТНТ»-2026. (16+)

ТВ-3(+4)

7.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30 «Слепая». (16+)

9.00, 9.30, 14.30 «Порча». 
(16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 Гадалка. (16+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.15 Т/с «Скорая 
помощь». (16+)

22.15 Х/ф «Бугимен. Нача-
ло легенды». (18+)

0.00, 1.00, 1.45, 2.30, 3.15, 
4.00 Мистические 
истории. (16+)

5.00 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 
16.15, 18.15, 21.15 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 13.45, 
16.45, 18.45, 21.45 
Вне зоны. (12+)

1.10, 4.10, 22.30 Сквозь 
судьбы. (12+)

1.30, 4.30, 6.00, 9.00, 12.30, 
23.00 Вкус культуры. 
(12+)

2.00, 5.30, 8.30, 9.30, 12.00, 
14.30, 20.30 Разговор 
в тему. (12+)

2.30, 6.30, 15.30, 20.00 
Пресс-центр. (12+)

5.00, 20.40, 23.30 Автосфера. 
(12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 Час новостей. 
(16+)

6.30, 11.15 Технологично 
(0+) 

7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Жизнь 
и приключения Миш-
ки Япончика». (16+)

8.10, 15.15 8.10 «СССР. Знак 
качества» с Гариком 
Сукачевым. (16+) 

9.10, 16.05, 23.55 Т/с «Пар-
фюмерша». (12+)

10.05, 18.10, 1.35 Разноцвет-
ная планета. (12+) 

10.30, 22.00 Здоровый 
смысл. (16+) 

11.15, 20.30 Национальный 
характер. (0+)

12.00, 21.00 Т/с «Шулер». 
(16+)

13.00, 18.35, 0.45 Т/с «Лан-
цет». (12+)

17.20 Т/с «Алтарь Тристана». 
(12+)

20.00, 2.30 Академия ре-
монта. (0+) 

20.35 Пришельцы среди 
нас. (12+) 

3.00 Диалог с героями: 
разговор о главном! 
(12+) 

4.05 Необыкновенные 
люди. (0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Пешком. . .
8.05 Легенды мирового 

кино.
8.35, 16.05 Х/ф «Личное 

счастье».
9.45, 20.00 «Хождение Ку-

тузова за море».
10.15 Диалоги о животных.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

Новости культуры.
11.15, 3.15 Неизвестные 

маршруты России.
11.55 Х/ф «Три веселые 

смены».
13.00 Писатели нашего 

детства.
13.45 «Хранители жизни».
14.25, 19.10, 2.30 «К исто-

кам древности».
15.25 Больше чем любовь.
17.15, 1.15 «Тайные дворцы 

Эрмитажа».
18.15 Оттепель. В добрый 

час.
18.30, 0.30 «Баллада о 

солдате». Я вернусь, 
мама!»

20.45 Библейский сюжет.
21.15 Спокойной ночи, 

малыши!
21.30 Т/с «Следствие ведут 

ЗнаТоКи».
23.00 «Я - Сергей Образ-

цов». Спектакль Гос-
театра кукол имени 
С. В. Образцова.

2.00 «Роман в камне».

МАТЧ!

12.00, 15.55, 18.30, 22.30, 
7.20 Новости.

12.05, 14.40, 18.35, 1.00 Все 
на Матч! 

12.40 Водное поло. Кубок 
мира. Женщины. 

13.55 Футбол. Лучшие голы 
чемпионата мира-
2026. (6+)

15.35 Специальный репор-
таж. (12+)

16.00 Есть тема! 
17.25 «Дело №». (16+)
17.55 «Что за спорт? Экс-

трим». (12+)
19.45 «Зенит навсегда». (16+)
22.35 Профессиональный 

бокс. Лучшие бои 
Тима Цзю. (16+)

2.00 Смешанные единобор-
ства.  (16+)

4.00 Бильярд.  (6+)

5.50 География спорта. (12+)
6.20 «Наскар. Ведущее на-

следие». (16+)
7.25 Лёгкая атлетика. Брил-

лиантовая лига. (6+)

МИР+2

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.00 
Вместе каждый день.

5.15 Х/ф «Два дня». (16+)
7.00 Х/ф «Преферанс по 

пятницам». (16+)
8.55, 9.10 Х/ф «Вокзал для 

двоих». (16+)
12.15 «Мировое соглаше-

ние». (16+)
13.10 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее». (16+)
14.05, 19.25 «Дела судеб-

ные. Новые истории». 
(16+)

15.15, 17.20 «Дела судеб-
ные. Яблоко раздо-
ра». (16+)

17.30 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

20.15 Х/ф «Опасно для 
жизни!» (16+)

22.15 Х/ф «Таежный де-
сант». (16+)

0.05 Первый Евразийский 
канал. (12+)

0.45 «Наше кино. История 
большой  любви». 
(16+)

1.10 Х/ф «Парень из на-
шего города». (16+)

2.35 Х/ф «Светлый путь». 
(16+)

 (ОТР) (Орбита 4)

6.30, 6.30 «Свет и тени». 
(16+)

7.00, 10.00 «Календарь». 
(12+)

7.30, 4.10 «Очень личное» с 
Виктором Лошаком. 
(12+)

8.20, 9.10, 0.30, 1.15 Т/с 
«Брижит Бардо. Ис-
кусство жить». (16+)

10.30, 2.10 «Конструкторы 
будущего». (12+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35 Пёстрый мир.
12.05, 12.35, 13.05, 15.10, 

16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00, 2.25 «Леонард 
Бернстайн. Размыш-
ления». (16+)

18.10 Х/ф «Служили два 
товарища». (16+)

20.00, 4.50 «Игра в класси-
ки». (12+)

20.45 «Отчий дом». (12+)
23.15 Х/ф «Вертикаль». (16+)
3.15 «На приёме у главного 

врача» с Марьяной 
Лысенко. (16+)

5.35 ОТРажение. Итоги. (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

СРЕДА, 22 июля

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

Омск ТВ

ТНТ

«МИР»

В программе возможны 
изменения

НОЧЬЮ +16...+17
Возможен дождь

ДНЁМ +25...+23
Облачно с прояснением

Долгота дня 16 часов 27 минут
8-, 9-й лунный день. Луна растущая
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7.25 Водное поло. Кубок 
мира . Женщины . 
Плей-офф. 

МИР+2

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.00 
Вместе каждый день.

5.15, 9.10, 17.30 «Дела су-
дебные. Деньги вер-
ните!» (16+)

6.55, 10.05, 13.10 «Дела 
судебные. Битва за 
будущее». (16+)

8.05, 11.00, 14.05, 19.25 
«Дела судебные. Но-
вые истории». (16+)

12.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

15.15 «Обману. Нет». (16+)
15.35, 17.20 «Дела судеб-

ные. Яблоко раздо-
ра». (16+)

20.15 Х/ф «Преферанс по 
пятницам». (16+)

22.25 Х/ф «Земля Саннико-
ва». (16+)

0.10 Первый Евразийский 
канал. (12+)

1.00 «Наше кино. История 
большой  любви». 
(16+)

1.25 Х/ф «Свинарка и па-
стух». (16+)

2.50 Х/ф «Девушка с харак-
тером». (16+)

 (ОТР) (Орбита 4)

6.30, 6.30 «Свет и тени». 
(16+)

7.00, 10.00 «Календарь». 
(12+)

7.30 «Очевидно. Вероятно» 
с академиком Ару-
тюном Аветисяном. 
(12+)

8.05 «Нескучное дело» с 
Сергеем Ломакиным. 
(12+)

8.20, 9.05 Т/с «Брижит Бар-
до. Искусство жить». 
(16+)

10.30 «Вспомнить всё». 
(16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35, 19.25 Пёстрый 
мир.

12.05, 12.35, 13.05, 15.10, 
16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00, 3.25 «Женщина в 
красном: подлинная 
история Марии Маг-
далины». (16+)

18.10 Х/ф «Вертикаль». 
(16+)

20.00, 4.50 «Игра в класси-
ки». (12+)

20.45 «Почитаем!» с Егором 
Серовым. (16+)

23.15 Х/ф «Короткие встре-
чи». (12+)

0.45 Х/ф «Сталкер». (16+)
4.25 «Конструкторы буду-

щего». (12+)
5.35 ОТРажение. Итоги. 

(12+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 17.00, 

18.15 «Время пока-
жет». (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами).

13.00, 18.45, 22.45 «Большая 
игра». (16+)

15.15 Давай поженимся! 
(16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Работа над ошиб-

ками». (16+)
23.45, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 

(16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». 

(12+)
14.30 Т/с «Тайны след-

ствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «История его слу-

жанки». (16+)
23.40 Т/с «Богатые тоже 

плачут». (16+)
2.00, 3.30 Т/с «Чужое гнез-

до». (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия. (16+)

4.25 Т/с «Свои-3». (16+)
5.00, 5.40, 6.20, 7.10, 10.15, 

11.05, 23.30, 0.15 Т/с 
«Свои-7». (16+)

8.30, 9.20 Т/с «Свои-4». (16+)
12.30 Т/с «Великолепная 

пятёрка-8». (16+)
13.20, 14.15, 15.05, 22.05 

Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». (16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.50, 
19.40, 20.25, 1.00, 
1.40, 2.15, 2.55 Т/с 
«След». (16+)

21.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7». (16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

ПРО

7.00, 18.30 «Зерно архи-
тектуры» (субтитры). 
(16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Здравый 
подход». Атопиче-
ский дерматит. (16+)

8.00, 13.00 «Дневники ма-
тери». Другие. (16+)

8.30, 13.30 «Дневники ма-
тери». Подруги. (16+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Жить 
любовью». (16+)

11.00  «Это нормально». 
(16+)

12.30, 23.30 «Зерно архи-
тектуры». (16+)

16.00, 21.00, 1.00 Т/с «Шер-
лок Холмс». (16+)

17.30 «Здравый подход». 
Мигрень (субтитры). 
(16+) 

18.00, 4.00 «Здравый под-
ход». Атопический 
дерматит (субтитры). 
(16+)

22.30 «Здравый подход». 
Мигрень. (16+) 

0.00 Т/с «За твоими преде-
лами». (16+)

3.00 «ПРО КИНО». Елена 
Данн – педагог и 
балетмейстер. (16+)

4.00 «Здравый подход». 
Атопический дерма-
тит (субтитры). (16+)

4.30 «Здравый подход». 
Анемия  (субтитры). 
(16+) 

5.00 «Это нормально» (суб-
титры). (16+)

6.00 «Вкусно по ГОСТу». 
Питание в 70-е годы 
(субтитры). (16+) 

6.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Кухня Армянской 
ССР (субтитры). (16+)

СТС

5.40 ПроСТО кухня. Лучшее. 
(12+)

7.00 Вам и не снилось. (16+)
8.00, 3.40, 4.00 «100 мест, 

где поесть». (16+)
8.55 Х/ф «Ставка на лю-

бовь». (12+)
10.55 Х/ф «Мой дикий 

друг». (6+)
12.55 Т/с «Папины дочки. 

Новые». (12+)
16.55 Т/с «Не в своей та-

релке». (16+)
20.00 Х/ф «Расхитители 

гробниц. Страж им-
ператора». (16+)

21.55 Х/ф «Расхитители 
гробниц. Королева 
монстров». (16+)

23.50 Х/ф «Наследник». 
(18+)

1.45 М/ф «Унесённые при-
зраками». (16+)

4.50 С лёгким утром! (16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 Документальный 
спецпроект. (16+)

9.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

16.00, 1.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 0.30, 3.25, 4.00 «Са-
мые шокирующие 
гипотезы». (16+)

19.00 «100 вопросов обо 
всем». (16+)

20.00 Х/ф «Сент-Экзюпе-
ри». (16+)

22.25 Т/с «Крайние меры». 
(16+)

НТВ (Спутник 4)

3.45, 7.25, 9.35, 13.00 Т/с 
«Лесник». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
23.15 «Сегодня».

12.25 «Чрезвычайное про-
исшествие».

15.45 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Дельфин». (16+)
23.35 Т/с «Вспышка». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.15 «Доктор И. . .» (16+)
7.45 Х/ф «Московские тай-

ны. Графский парк». 
(16+)

9.35, 3.45 «Владимир Вы-
соцкий. Четыре чет-
верти пути». (16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 
События.

10.50 Х/ф «Высоко над 
страхом». (12+)

12.45 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05 Т/с «Провинциаль-

ный детектив». (16+)
15.55 Хроники московского 

быта. (16+)
17.10 Х/ф «Бизнес-план 

счастья». (16+)
21.35, 4.30 «Хватит слухов!» 

(16+)
22.05 «Актёрские драмы. 

Ухожу красиво». (16+)
23.00 События. 25-й час.
23.30, 3.30 «Петровка, 38». 

(16+)
23.45 «Охота на маньяка. 

Дело о казанском 
декораторе». (16+)

0.30 «Знак качества». (16+)
1.15 «Обжалованию не 

подлежит. Гад». (16+)
1.55 Т/с «Анна-детективъ- 

2». (16+)

ТНТ (+4)

7.00, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
15.00, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 4.50, 5.20, 
5.40, 6.00, 6.30 Т/с 
«Интерны». (16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00 Т/с «Праздни-
ки». (16+)

20.30, 21.00, 21.30 Т/с 
«Очень  древняя 
Русь». (18+)

22.00 Х/ф «Помпеи». (12+)
0.00 Х/ф «Железный ры-

царь». (16+)
1.55, 2.45, 3.30 «Однажды в 

России». (16+)
4.00 «Утро ТНТ»-2026. (16+)

ТВ-3(+4)

7.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 «Сле-
пая». (16+)

9.00, 9.30, 14.30 «Порча». 
(16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 Гадалка. (16+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.15 Т/с «Скорая 
помощь». (16+)

22.15 «Апокалипсис». (18+)
0.45, 1.30, 2.15, 3.15, 4.00 

Мистические исто-
рии. (16+)

4.45, 5.00 Мультфильмы. 
(0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 
16.15, 18.15, 21.15 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 13.45, 
16.45, 18.45, 21.45 
Вне зоны. (12+)

1.30, 6.00, 9.00, 14.30, 20.00 
Разговор в тему. (12+)

2.00, 5.10, 8.00, 9.30, 22.30 
Вкус культуры. (12+)

2.40, 5.40, 17.30 Автосфера. 
(12+)

4.15, 4.30, 15.30, 23.10 
Сквозь судьбы. (12+)

6.30, 22.10 Пресс-центр. 
(12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 Час новостей. 
(16+)

6.30, 8.55 Национальный 
характер. (0+)

7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Жизнь 
и приключения Миш-
ки Япончика». (16+)

8.10, 15.15 Легенды кино. 
(12+) 

9.10, 16.05, 23.55 Т/с «Пар-
фюмерша». (12+)

10.05, 18.10, 1.35 Раз-
ноцветная планета. 
(12+) 

10.30, 22.00 Здоровый 
смысл. (16+) 

11.15 Академия ремонта. 
(0+) 

11.45 Взгляд с высоты. (12+) 
12.00 Т/с «Шулер». (16+)
13.00, 18.35, 0.45 Т/с «Лан-

цет». (12+)
17.20 Т/с «Алтарь Тристана». 

(12+)
20.00, 2.30 Управдом. (12+)

20.25, 2.55 А мне только 
спросить. Омск. (0+)

21.00 Т/с «Волчье солнце». 
(12+)

22.00 Здоровый смысл. 
(16+) 

3.20 Диалог с героями: 
разговор о главном! 
(12+) 

4.20 Необыкновенные 
люди. (0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Пешком. . .
8.05 Легенды мирового 

кино.
8.35, 16.05 Х/ф «Личное 

счастье».
9.45, 20.00 «Хождение Ку-

тузова за море».
10.15 Диалоги о животных.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

Новости культуры.
11.15, 3.15 Неизвестные 

маршруты России.
11.55 Х/ф «Завтрак на 

траве».
13.00 Писатели нашего 

детства.
13.45 «Хранители жизни».
14.25, 19.10, 2.30 «К истокам 

древности».
15.25 Больше чем любовь.
17.15, 1.20 «Тайные дворцы 

Эрмитажа».
18.15 Семидесятые.
18.30, 0.40 «Морозко». Нет! 

Не прынцесса! Коро-
левна!»

20.45 Библейский сюжет.
21.10 Т/с «Следствие ведут 

ЗнаТоКи».
23.00 «Щелкунчик». Спек-

такль Академии рус-
ского балета имени 
А. Я. Вагановой в Госу-
дарственном Крем-
лёвском дворце.

2.00 «Роман в камне».

МАТЧ!

6.20 «Наскар. Ведущее на-
следие». (16+)

7.20, 10.00, 12.00, 15.55, 7.20 
Новости. (0+)

7.25 Лёгкая атлетика. Брил-
лиантовая лига. (6+)

9.00, 9.30 «Век нашего 
спорта». (12+)

10.05, 14.40, 1.00 Все на 
Матч! 

12.05, 15.35, 8.40 Специаль-
ный репортаж. (12+)

12.25 «Джеррард. Прирож-
дённый лидер». (12+)

13.40 Профессиональный 
бокс. К. Цзю - Ш. Мит-
челл. (16+)

16.00 Есть тема! 
17.30 Лёгкая атлетика. ПСБ 

Чемпионат России. 
21.35 Играем дальше! 
23.35 «Самый лучший тре-

нер в мире - Павел 
Фёдорыч Садырин!» 
(12+)

2.00 Смешанные единобор-
ства. А. Перейра - М. 
Анкалаев. UFC. (16+)

4.00 Бильярд. BetBoom. Лига 
чемпионов. (6+)

5.50 Человек из футбола. 
(12+)

6.20 «Роджер Федерер. Путь 
чемпиона». (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

ЧЕТВЕРГ, 23 июля

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

«МИР»

Омск ТВ

ТНТ

В программе возможны 
изменения

16. 07. 202614

НОЧЬЮ 
+16...+17

ДНЁМ +25...+23
Возможны осадки

Долгота дня 16 часов 24 минуты
9-, 10-й лунный день. Луна растущая
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 15.15 

«Время покажет». 
(16+)

12.00, 15.00 Новости (с 
субтитрами).

12.50, 18.40 «Большая 
игра». (16+)

16.15 Давай поженимся! 
(16+)

17.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Юбилейный концерт 

Стаса Михайлова. 
(12+)

23.40 Т/с «Диана де Пу-
атье». (16+)

1.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 

Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». 

(12+)
14.30 Т/с «Тайны след-

ствия». (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе! 

Народный кастинг». 
(12+)

23.55 Х/ф «Холодное серд-
це». (12+)

3.25 Х/ф «Крепкий брак». 
(16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 
Известия. (16+)

4.25 Т/с «Свои-3». (16+)
5.05, 5.45, 6.25, 7.10, 10.15, 

11.05 Т/с «Свои-7». 
(16+)

8.30, 9.20 Т/с «Свои-4». 
(16+)

12.30, 13.20, 14.15, 15.05 
Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». (16+)

16.30, 17.20, 18.05, 19.15, 
20.05, 20.55, 22.00 
Т/с «След». (16+)

22.50, 23.40, 0.25 Они по-
трясли мир. (16+)

1.10, 1.55, 2.35, 3.15 Т/с 
«Условный мент-4». 
(16+)

ПРО

7.00, 12.30, 18.30, 23.30 
«Свободное время». 
(16+)  

7.30, 12.00, 23.00 «Вкусно 
по ГОСТу». Фабри-
ки-кухни. (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.45, 7.25, 9.35, 13.00 Т/с 
«Лесник». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00 «Сегодня».

12.25 «Чрезвычайное про-
исшествие».

15.45 «ДНК». (16+)
16.55 «Жди меня». (12+)
19.00 Т/с «Дельфин». (16+)
21.10 Х/ф «Близнец». (16+)
1.05 «Квартирный вопрос». 

(0+)
2.00 Х/ф «Холодное блю-

до». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.15, 10.50 Х/ф «Умница, 

красавица». (16+)
10.30, 13.30, 16.50 События.
12.00, 14.05 Х/ф «Девичий 

лес». (12+)
13.50 Город новостей.
17.10 Х/ф «Верить - не 

верить». (16+)
19.05 Х/ф «Беглянка». 

(16+)
21.00 «В центре событий» с 

Анной Прохоровой.
22.05 «Русские тайны. По-

томки вождей». (16+)
23.00 Прощание. (16+)
23.45 Х/ф «Женатый холо-

стяк». (12+)
1.15 «Петровка, 38». (16+)
1.30 Х/ф «Сжигая за собой 

мосты». (12+)
4.35 «Клара Лучко и Сергей 

Лукьянов. Украден-
ное счастье». (16+)

5.25 «Назад в СССР». (16+)

ТНТ (+4)

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 
9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30 Т/с «Ин-
терны». (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «Праздники». 
(16+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
«Комеди Клаб». (16+)

0.00 «Погоня». (16+)
1.30 «Женский стендап». 

(18+)
2.15, 4.00, 4.40, 5.00, 5.40, 

6.00, 6.30 «Однажды 
в России». (16+)

ТВ-3(+4)

7.30 Новый день. (16+)
8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 «Слепая». (16+)

9.00, 9.30, 14.30 «Порча». 
(16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 Гадалка. (16+)

2.00 Смешанные еди-
ноборства. One FC. 
(16+)

4.00 Бильярд. BetBoom. 
Лига чемпионов. (6+)

5.50 «Дело №». (16+)
6.20 «Сёстры Уильямс». 

(16+)

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
17.00 Вместе каждый 
день.

5.15, 9.10 «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+)

6.55, 10.05, 13.10 «Дела 
судебные. Битва за 
будущее». (16+)

8.05, 11.00, 14.05 «Дела 
судебные . Новые 
истории». (16+)

12.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

15.15, 17.20 «Миллион за 5 
минут». (16+)

20.10 «Игра в кино». (16+)
21.45 Х/ф «Д’Артаньян 

и три мушкетера». 
(16+)

2.30 «Наше кино. История 
большой любви». 
(16+)

2.55 Х/ф «Близнецы». (16+)

6.30 «Свет и тени». (16+)
7.00, 10.00 «Календарь». 

(12+)
7.30 «Моя история» с Дми-

трием Кирилловым. 
(16+)

8.05 «Отчий дом». (12+)
8.20 Х/ф «Жизнь прекрас-

на». (16+)
10.30 «Человек и судьба». 

(16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35 Пёстрый мир.
12.05, 12.35, 13.05, 15.10, 

16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00 «Очень личное» с 
Виктором Лошаком. 
(12+)

14.40 «Нескучное дело» с 
Сергеем Ломакиным. 
(12+)

18.10 Х/ф  «Короткие 
встречи». (12+)

20.00 «На приёме у глав-
ного врача» с Марья-
ной Лысенко. (16+)

23.15 Х/ф «Хозяин тайги». 
(16+)

0.35 Х/ф «Банда». (16+)
2.15 Х/ф «Остров». (18+)
3.40, 4.50 Х/ф «Объясне-

ние в любви». (12+)
6.05 «Большая страна». 

(12+)

18.00 Х/ф «Меган. К вашим 
услугам». (16+)

20.00 Х/ф «Крушение 
мира». (16+)

22.15 Х/ф «Дурной глаз». 
(18+)

0.15, 1.00, 1.45, 2.45, 3.30, 
4.15 Мистические 
истории. (16+)

5.00 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 
16.15, 18.15, 21.15 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 13.45, 
16.45, 18.45, 21.45 
Вне зоны. (12+)

1.15, 5.00, 9.40 Сквозь 
судьбы. (12+)

1.30, 4.10, 9.00, 12.30, 22.30 
Пресс-центр. (12+)  

2.00, 2.30, 6.45, 9.20, 14.30, 
20.30, 23.30 Разго-
вор в тему. (12+)

4.30, 8.10, 17.30, 23.10 Вкус 
культуры. (12+)

6.00, 15.30, 19.30 Автосфе-
ра. (12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 Час новостей. 
(16+)

6.30 А мне только спросить. 
Омск. (0+) 

7.00, 14.20, 23.00 Т/с 
«Жизнь и приклю-
чения Мишки Япон-
чика». (16+)

8.10, 15.15 Легенды кино. 
(12+) 

9.10, 16.05, 23.55 Т/с «Пар-
фюмерша». (12+)

10.05, 18.05, 1.35 Раз-
ноцветная планета. 
(12+) 

10.30, 22.00 Здоровый 
смысл. (16+) 

11.15 Управдом. (12+)
11.40 Взгляд с высоты. (12+) 
12.00, 21.00 Т/с «Волчье 

солнце». (12+)
13.00, 18.35, 0.45 Т/с «Лан-

цет». (12+)
17.20 Физруки. Будущее за 

настоящим. (6+) 
20.00 Национальный ха-

рактер. (0+) 
20.05 В поисках Жванец-

кого. (12+)
2.30 Диалог с героями: 

разговор о главном! 
(12+)

4.40 Необыкновенные 
люди. (0+) 

8.00, 13.00 «Здравый под-
ход». Атопический 
дерматит. (16+)

8.30, 13.30 «Здравый под-
ход». Анемия. (16+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Жить 
любовью». (16+)

11.00 «Это нормально». (16+)
16.00, 21.00 Т/с «Шерлок 

Холмс». (16+)
17.30 «Вкусно по ГОСТу». 

Кухня Северного 
Кавказа  (субтитры). 
(16+)

18.00, 4.00 «Вкусно по 
ГОСТу». Фабрики- кух-
ни (субтитры). (16+)

22.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Кухня Северного Кав-
каза  (субтитры) (16+)

0.00, 2.00 Клипотека ПИ 
ФМ. (16+)

1.00 Дискотека ПИ ФМ. 
(16+)

4.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Кухня Казахской ССР 
(субтитры). (16+)

5.00 «Это нормально» (суб-
титры). (16+)

6.00 «Мама в деле». Вла-
делица магазина 
пряжи  (субтитры). 
(16+)

6.30 «Мама в деле». Вла-
делица химчистки  
(субтитры). (16+)

СТС

5.40 ПроСТО кухня. Луч-
шее. (12+)

7.00 Вам и не снилось. (16+)
8.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
9.00 Уральские пельмени. 

(16+)
9.35, 4.00 Шоу «Уральские 

пельмени». (16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30 
Новости. (16+)

8.00 «Здравствуй, это я!» 
История  группы 
«Руки вверх». (16+)

9.20 Документальный 
спецпроект. (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00, 16.00, 3.00 «Тайны 
Чапман». (16+)

17.00, 2.20 «Главные тайны 
мира». (16+)

19.00 «Безумные факты». 
(16+)

19.30 Х/ф «Дыши!» (16+)
21.30 Х/ф «Овердрайв». 

(16+)
23.10 Х/ф «Галвестон». 

(18+)
1.00 Х/ф «Отпетый мачо». 

(18+)
4.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Пешком. . .
8.05 Легенды мирового 

кино.
8.35, 16.05 Х/ф «Личное 

счастье».
9.45 «Хождение Кутузова 

за море».
10.15 Диалоги о животных.
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

Новости культуры.
11.15 Неизвестные марш-

руты России.
11.55 Х/ф «Завтрак на 

траве».
13.45 «Хранители жизни».
14.25 «К истокам древ-

ности».
15.25 Больше чем любовь.
17.15, 1.50 «Тайные дворцы 

Эрмитажа».
18.15 Оттепель. В добрый 

час.
18.30 «Дело Румянцева». 

Тамбовский волк 
вам товарищ!»

19.15 «Никита Долгушин. 
Сказка его жизни».

19.45 «Новая вселенная. 
Центр исламской 
цивилизации».

20.45, 3.10 «Искатели».
21.30 Х/ф «Два Федора».
23.00 Энигма.
23.40 Борис Эйфман. «Иди-

от». Фильм-балет. 
Запись 1987 года.

0.35 «Каменный стол. Про-
буждение».

2.30 Х/ф «Жиголо и Жиго-
летта».

МАТЧ!

6.20 «Роджер Федерер. Путь 
чемпиона». (12+)

7.20, 10.00, 12.00, 15.55, 7.20 
Новости. (0+)

7.25, 7.25 Водное поло. Ку-
бок мира. Женщины. 
Плей-офф. 

8.40 Специальный репор-
таж. (12+)

9.00, 9.30 «Век нашего 
спорта». (12+)

10.05, 14.40, 21.35, 1.00 Все 
на Матч! 

12.05 «Небесная грация». 
(6+)

12.25 «Роналду». (12+)
13.45 Смешанные едино-

борства. Дж. Хилл - Х. 
Раунтри. UFC. (6+)

15.35, 8.40 Лица страны. 
(12+)

16.00 Есть тема! 
17.30 Лёгкая атлетика. ПСБ 

Чемпионат России. 
22.00 Футбол. ЦСКА - «Бал-

тика» (Калининград-
ская область). Кубок 
сильнейших. Россий-
ская премьер-лига. 

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

МАТЧ-ТВ

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ПЯТНИЦА, 24 июля

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

Омск ТВ

ТНТ

РЕКЛАМА

НОЧЬЮ 
+16..+17

ДНЁМ +23...+25
Ясно

Долгота дня 16 часов 20 минут
10, 11-й лунный день. Луна растущая
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17.30 Лёгкая атлетика. ПСБ 
Чемпионат России. 

21.25 Смешанные едино-
борства. UFC. 

2.55 Автоспорт. Дрифт. (6+)
4.00 «Формула-1. Гаснут 

огни». (12+)
4.30 Матч! Парад. (16+)
5.00 Профессиональный 

бокс. Т. Цзю - Э. Спенс. 

5.45 Х/ф «Опасно для жиз-
ни!» (16+)

7.40 «Игра в кино». (16+)
8.25, 9.20 Х/ф «Приклю-

чения желтого чемо-
данчика». (16+)

9.00, 12.00, 17.00 Вместе 
каждый день.

9.10 «Предварительный 
диагноз». (16+)

10.25, 12.15 Х/ф «Неулови-
мые мстители». (16+)

12.20 Х/ф «Новые приклю-
чения неуловимых». 
(16+)

14.05 Х/ф «Корона россий-
ской империи, или 
Снова неуловимые». 
(16+)

17.15 Х/ф «Д’Артаньян и три 
мушкетера». (16+)

22.25 Х/ф «Формула люб-
ви». (16+)

0.15 «Наше кино. История 
большой  любви». 
(16+)

1.00 Х/ф «У самого синего 
моря». (16+)

2.10 Х/ф «Корабли штурму-
ют бастионы». (16+)

3.40 Мультфильмы. (12+)

6.05, 17.00, 6.05 «Большая 
страна». (12+)

7.00 «Город с историей». 
(12+)

7.30 Х/ф «Аталанта». (16+)
9.00, 18.05 Пёстрый мир. 

(12+)
10.00, 16.30 «Календарь». 

(12+)
10.30 Х/ф «Сказка о царе 

Салтане». (0+)
11.50, 1.55 Х/ф «Республи-

ка ШКИД». (16+)
13.30, 15.05 Х/ф «Банда». 

(16+)
15.00, 18.00, 22.00 Новости.
15.15 «Песня остаётся с 

человеком». (12+)
15.30 «Отчий дом». (12+)
15.50 «Очевидно. Вероят-

но» с академиком 
Арутюном Аветися-
ном. (12+)

18.30 Х/ф «Девушка без 
адреса». (16+)

20.00 «Очень личное» с Вик-
тором Лошаком. (12+)

20.40 «Вспомнить всё». (16+)
21.05 Х/ф «Объяснение в 

любви». (12+)
23.30, 0.40 Х/ф «Луиза Сан-

феличе». (16+)
3.35 Х/ф «Командир счаст-

ливой «Щуки». (16+)
5.20 «Преодоление». (12+)

6.00 «Доброе утро. Суб-
бота».

9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Наперегонки со 

временем». К 75-ле-
тию Олега Газманова. 
(12+)

11.10 «Улика из прошло-
го». Специальный 
репортаж. Ко Дню 
сотрудника органов 
следствия РФ. (16+)

12.15 «Наше всё. Сделано в 
России». (12+)

13.10 Х/ф «Анкор, еще ан-
кор!» К юбилею Ири-
ны Розановой. (16+)

15.10 Х/ф «Свой среди 
чужих, чужой среди 
своих». К 80-летию со 
дня рождения Алек-
сандра Кайдановско-
го. (12+)

17.00 «Владимир Высоцкий. 
«Уйду я в это лето. . .» 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 «Сегодня вечером». 
(16+)

21.00 «Время».
21.35 «Своя колея». (16+)
23.30 Т/с «Диана де Пу-

атье». (16+)
1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Местное время. Суб-

бота.
8.35 «По секрету всему 

свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 Большие перемены.
14.30, 20.50 Вести. Местное 

время.
14.50 «Юмор !  Юмор ! 

Юмор!!!» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
21.00 Х/ф «Острое блюдо». 

(16+)
0.35 Х/ф «Расплата». (12+)
4.10 Х/ф «Судьба Марии». 

(16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 4.40, 5.25, 6.05 Т/с «Ус-
ловный мент-4». (16+)

7.00, 7.55, 8.45, 9.40, 10.35, 
11.30 Т/с «Условный 
мент-5». (16+)

12.25, 13.20 Т/с «Условный 
мент-6». (16+)

14.15, 15.05, 16.00, 17.00, 
17.55, 18.45, 19.40, 
20.35 Т/с «Эльбрус-2». 
(16+)

21.30, 22.25, 23.20, 0.10, 1.00, 
1.45 Т/с «Эльбрус». 
(16+)

2.25, 3.10, 3.55 Т/с «Свиде-
тели». (16+)

ПРО

7.00 «Классики». Михаил 
Сидоренко. (12+)

8.00, 13.00 «Классики». 
Татьяна Криницына. 
(12+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Жить 
любовью». (16+)

11.00 «НЛП. Дети». (12+)
12.00 «Мама в деле». Владе-

лица магазина пряжи  
(субтитры). (16+)

12.30 «Мама в деле». Вла-
делица химчистки  
(субтитры). (16+)

16.00, 21.00, 1.00 Т/с «От-
чим». (16+)

18.00 «Мама в деле» (суб-
титры). (16+)

23.00 «ПРО КИНО». Дми-
трий Гудим – актёр и 
режиссёр. (16+)

0.00 Т/с «За твоими преде-
лами». (16+)

5.00 «НЛП. Дети» (субтитры). 
(12+)

6.00 Дискотека ПИ ФМ. (16+)

СТС

7.50 ПроСТО кухня. (12+)
9.00, 3.20, 4.00 «100 мест, где 

поесть». (16+)
11.00 «Чем заняться в вы-

ходные?» (16+)
11.30 Х/ф «Любовь-мор-

ковь». (16+)
13.50 Х/ф «Любовь-мор-

ковь-2». (16+)
15.55 Х/ф «Война невест». 

(16+)
17.40 Х/ф «Однажды в 

Вегасе». (16+)
19.35 Х/ф «Шутки в сторо-

ну-2. Миссия в Майа-
ми». (16+)

21.55 Х/ф «Шутки в сторо-
ну». (16+)

23.40 Х/ф «Ненасытные 
люди». (18+)

1.30 Х/ф «Шпион, которого 
не было». (16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30 
Новости. (16+)

8.00 «Минтранс». (16+)
9.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
10.00, 12.00 «Военная тай-

на» с Игорем Проко-
пенко. (16+)

14.00 «СОВБЕЗ». (16+)

15.00 Информационная 
программа 112. (16+)

15.55 Документальный 
спецпроект. (16+)

17.20 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

19.00 «Дикий, дикий мир». 
(16+)

19.30 Х/ф «Время». (16+)
21.35 Х/ф «Ограбление из 

будущего». (16+)
23.40 Х/ф «Репродукция». 

(18+)
1.35, 4.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.35 Т/с «Десант есть де-
сант». (16+)

7.00, 9.00, 15.00, 18.00 «Се-
годня».

7.20 «Поедем, поедим!» 
(16+)

8.20 «Едим дома». (0+)
9.20 «Главная дорога». (16+)
10.00 «Живая еда» с Сер-

геем Малозёмовым. 
(12+)

11.00 «Квартирный во-
прос». (0+)

12.00 «Сатья». (16+)
13.00 Основано на реаль-

ных событиях. (16+)
14.00 «Своя игра». (0+)
15.20 «Следствие вели. . .» 

(16+)
18.40 «Ты не поверишь!» 

(16+)
19.50 10 лет «Секрету на 

миллион»! Самые 
громкие  секреты . 
(16+)

22.00 «Импровизаторы». 
(16+)

23.00 Х/ф «Тень звезды». 
(16+)

0.45 «Дачный ответ». (0+)
1.40 «Прошу, прости!» (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

6.10 «Православная энци-
клопедия». (6+)

6.40 Х/ф «Верить - не ве-
рить». (16+)

8.35 Х/ф «Жизнь под чужим 
солнцем». (12+)

10.30, 13.30 События.
10.45 «Смешите меня семе-

ро». (12+)
11.55, 13.45 Х/ф «Дорога 

из жёлтого кирпича». 
(16+)

16.00 Т/с «Почти семейный 
детектив». (12+)

20.00 «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым.

21.10 «90-е. Предсказания 
для Кремля и наро-
да». (16+)

21.55 «Русские тайны. Сбе-
жавшие вожди Треть-
его рейха». (16+)

22.40 «Следствие ведет 
КГБ. Взрывная волна». 
(16+)

8.25 А мне только спросить. 
Омск. (0+) 

8.50 Х/ф «Одинокая жен-
щина желает позна-
комиться». (0+) 

10.20 Академия ремонта. 
(0+) 

10.50 Национальный харак-
тер. (0+) 

11.15 Подкаст «#ГудДжоб!» 
(12+) 

12.00 А/ф «Панда против 
пришельцев. План 
спасения земли». (6+) 

13.20 Приют комедиантов. 
(12+) 

15.00 Х/ф «Любовь без 
правил». (16+) 

17.00 Х/ф «Ван Гоги». (16+) 
18.45 Х/ф «Вертикаль». (0+)
20.05 Ты сердце и душа. 

Ирина Круг. (12+) 
21.30 Т/с «Алтарь Тристана». 

(12+)
0.50 Х/ф «Эпоха невинно-

сти». (12+)
4.15 Необыкновенные 

люди. (0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Библейский сюжет.
8.05 Мультфильмы.
9.15 Х/ф «Два Федора».
10.40 «Пряничный домик».
11.10 «Неприкасаемый». 

К 80-летию со дня 
рождения Алексан-
дра Кайдановского.

12.00 Х/ф «Кто поедет в 
Трускавец». (12+)

13.15 «Передвижники».
13.45, 1.45 «Пресноводная 

стихия и ее обита-
тели».

14.35 «Острова».
15.15 Мультфильмы . К 

90-летию киностудии 
«Союзмультфильм».

16.30 «Волга-Волга». Была 
бы песня!»

17.10 Х/ф «Волга-Волга».
18.50 Большая опера.
20.30 Новости культуры.
20.45 Х/ф «Адмирал Уша-

ков».
22.30 «Оттаявший мир».
23.15 Х/ф «Мариус».
1.20 «Роман в камне».
2.40 «Искатели».
3.25 М/ф «Мистер Пронька».

МАТЧ!

6.20 «Сёстры Уильямс». 
(16+)

7.20, 10.00, 12.00 Новости. 
(0+)

7.25 Водное поло. Кубок 
мира . Женщины . 
Плей-офф. 

8.40 Лица страны. (12+)
9.00 Профессиональный 

бокс. К. Цзю - Ш. Мит-
челл. (16+)

10.05, 16.40, 1.00 Все на 
Матч! 

12.05 М/с «Команда МАТЧ». 
(0+)

12.25 Х/ф «Воин». (12+)
14.10 Футбол. Чемпионат 

мира-2026. Финал. 
(6+)

23.25 «Суд истории. Опера-
ция «Немыслимое». 
(16+)

0.05, 0.50, 1.35, 2.20 Хроники 
московского быта. 
(16+)

3.00 «Назад в СССР». (16+)
3.45 Мой герой. (12+)

ТНТ (+4)

7.30, 8.30, 9.30, 2.30, 3.20, 
4.05, 4.50, 5.30, 6.00 
«Однажды в России». 
(16+)

10.30 «Кто куда». (16+)
11.00, 13.15, 15.30 «Экстра-

сенсы. Битва сильней-
ших». (16+)

17.30 «Мастер игры». (16+)
20.00, 23.00 «Игра всле-

пую». (16+)
22.00, 0.50, 1.40 «Женский 

стендап». (18+)

ТВ-3(+4)

8.00, 8.30, 9.00 «Слепая». 
(16+)

9.30 Х/ф «Леди-кошка». 
(12+)

11.15 Х/ф «Оккупация». 
(16+)

13.45 Х/ф  «Крушение 
мира». (16+)

16.00 Х/ф «Меган. К вашим 
услугам». (16+)

18.00 Х/ф «Титан». (16+)
19.45 Х/ф «Хищник. Миссия 

«Осирис». (16+)
22.00 Х/ф «Проклятие Ар-

тура». (18+)
0.00 Х/ф «Бугимен. Начало 

легенды». (18+)
1.15, 3.30, 4.15 Мистические 

истории. (16+)
5.00 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00 Ново-
сти. (16+)

0.15, 3.15, 5.00, 7.15, 10.15, 
13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.00, 23.00 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 16.45, 
22.45 Вне зоны. (12+)

1.30, 6.00, 14.30, 17.30, 18.00, 
22.00, 22.30 Разговор 
в тему. (12+)

2.00, 4.30, 9.30, 15.30 Пресс-
центр. (12+)

2.30, 5.40, 8.00, 12.30, 20.30 
Сквозь судьбы. (12+)

6.30, 13.30, 21.30 Автосфера. 
(12+)

9.00, 14.00, 18.30 Вкус куль-
туры. (12+)

16.00 Главное за неделю. 
(16+)

12

6.00 Час новостей. (16+) 
6.30, 3.10 Лекция про-

фессора Московской 
духовной академии 
Осипова А.И. «Право-
славие и его значение 
для человека». (0+) 

7.35 Легенды кино. (12+) 
8.20 Национальный харак-

тер. (0+) 

НТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

В программе возможны 
изменения

СУББОТА, 25 июля

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

РЕН ТВ-ОМСК

Омск ТВ

ТНТ

НОЧЬЮ +17..+16 ДНЁМ +25...+23
Облачно

Долгота дня 16 часов 17 минут
11, 12-й лунный день. Луна растущая



6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
6.55 «Часовой». (12+)
7.25 «Здоровье». (16+)
8.30 Золотая коллекция 

«Союзмультфильма». 
(0+)

9.10 «Непутевые замет-
ки» с Дм. Крыловым. 
(12+)

9.30 «Мечталлион». Наци-
ональная лотерея. 
(12+)

10.15 «Наследие адмирала 
Ушакова. Формула 
победы». (12+)

11.10 «Жизнь своих». (12+)
12.15 «Бесстрашие талан-

та». К 80-летию Бо-
риса Эйфмана. (12+)

13.20 «История российско-
го флота». (12+)

15.55 «Русский мир». Кон-
церт Олега Газмано-
ва. (12+)

18.00 Вечерние новости.
19.00 Т/с «Скрытые мо-

тивы».
21.00 «Время».
23.00 «Большая игра». (16+)
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.55, 2.45 Х/ф «Терапия 
любовью». (16+)

8.00 Местное время. Вос-
кресенье.

8.35 «Когда все дома» с 
Тимуром Кизяковым.

9.25 «Утренняя почта» с 
Николаем Басковым.

10.10 Сто к одному.
11.00, 14.30, 17.00, 20.00 

Вести.
11.30 Вести. Местное вре-

мя.
12.00, 1.10 «Рассказы из 

русской истории». 
(12+)

12.50 Х/ф «Капитан чет-
вёртого ранга». Кo 
Дню Военно-Мор-
ского флота РФ. (12+)

15.00 «Парад юмора». (16+)
17.50 Песни от всей души. 

(12+)
22.30 Воскресный вечер 

с Владимиром Со-
ловьёвым. (12+)

1.55 «Адмирал Кузнецов. 
Флотоводец Побе-
ды». (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 4.40 Т/с «Свидетели». 
(16+)

5.25, 6.15, 7.15, 8.15 Т/с 
«Бывших не бывает». 
(16+)

9.20, 10.20, 11.20, 12.20, 
0.55, 1.40, 2.20, 3.10 
Т/с «Тайфун». (16+)

13.20, 14.15, 15.05, 16.00, 
17.00, 17.55, 18.45, 
19 .40 Т/с  «Наш 
спецназ». (16+)

20.35, 21.40, 22.45, 23.50 Т/с 
«Чужой». (16+)

ПРО

7.00 Дискотека ПИ ФМ (16+)
8.00, 12.00 «Вкусно по 

ГОСТу». Фабрики-кух-
ни (субтитры) (16+)

8.30, 12.30 «Вкусно по 
ГОСТу». Кухня Казах-
ской ССР  (субтитры) 
(16+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Жить 
любовью». (16+)

11.00 «НЛП. Дети». (12+)
13.00 Дискотека ПИ ФМ. 

(16+)
16.00, 21.00 Т/с «Отчим». 

(16+)
18.00 «Экспонат №1» (суб-

титры). (16+)
23.00 «ПРО КИНО». Данил 

Борисов – компози-
тор и аранжировщик. 
(16+)

0.00 Т/с «За твоими преде-
лами». (16+)

1.00 Т/с «Шерлок Холмс». 
(16+)

3.00, 4.00 «ПРО КИНО». (16+)
5.00 «НЛП. О женском» 

(субтитры). (16+)
6.00 «Мама в деле». Вла-

делица ателье для 
домашних животных 
(субтитры). (16+)

6.30 «Мама в деле». Владе-
лица логопедическо-
го центра для детей 
(субтитры). (16+)

СТС

7.15 ПроСТО кухня. (12+)
7.55 «Чем заняться в вы-

ходные?» (16+)
8.25 М/ф «Лунные приклю-

чения». (12+)
10.05 М/ф «Страшилка и 

тайна города света». 
(6+)

11.55 М/ф «Сельма в городе 
призраков». (6+)

13.40 Х/ф «Мара и Бог 
огня». (12+)

15.35 Х/ф «Хроники при-
зрачного племени». 
(16+)

17.50 Х/ф «Иностранец». 
(16+)

20.00 Х/ф «Глубоководный 
горизонт». (16+)

22.05 Х/ф «Из глубины». 
(16+)

23.55 Х/ф «Подводный 
капкан». (16+)

1.20 Х/ф «Заложники Мар-
са». (16+)

2.55 «100 мест, где поесть». 
(16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 22.00 
Новости. (16+)

8.00 «Самая народная про-
грамма». (16+)

9.00 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

10.00 «Наука и техника». 
(16+)

11.00, 15.00 Информаци-
онная программа 
112. (16+)

12.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

13.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

15.55 «Что мы знаем о пла-
нете Земля?» (16+)

16.55, 22.25 Документаль-
ный  спецпроект. 
(16+)

17.55 Х/ф «Расправа». 
(16+)

19.50 Х/ф «Наёмник». 
(16+)

23.30 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.35 Т/с «Десант есть де-
сант». (16+)

7.00, 9.00, 15.00, 18.00 «Се-
годня».

7.20 «У нас выигрывают!» 
(12+)

9.20 «Первая передача». 
(16+)

10.00 «Чудо техники». (12+)
10.50 «Дачный ответ». (0+)
12.00 «НашПотребНад-

зор». (16+)
13.00 10 лет в эфире! «Од-

нажды. . .» (16+)
14.00 «Своя игра». (0+)
15.20 «Следствие вели. . .» 

(16+)
18.40 10 лет «Секрету на 

миллион»! Самые 
громкие секреты . 
(16+)

21.40 «Большая дискотека 
«Авторадио». (12+)

1.35 Х/ф «Розы для Эльзы». 
(16+)

3.15 Т/с «Агентство скры-
тых камер». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

4.20 Х/ф «Вишенка на 
торте». (16+)

5.50 «Адмирал Нахимов. 
Выбор чести». (16+)

6.40 Х/ф «Высоко над 
страхом». (12+)

8.35 Х/ф «Беглянка». (16+)
10.30, 13.30, 23.35 События.
10.50 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
11.35 Х/ф «Женатый холо-

стяк». (12+)
13.45 «Дорогие товарищи. 

Последняя любовь 
Брежнева». (16+)

14.35 «Охота на маньяка. 
Дело о стаффорд-
ширском терьере». 
(16+)

15.20 «Настоящий детек-
тив. Почтальон зво-
нит дважды». (16+)

16.10 Х/ф «Серёжки с сап-
фирами». (12+)

19.55 Х/ф «Шрам». (16+)
23.50 «Петровка, 38». (16+)
0.00 Х/ф «Девичий лес». 

(12+)
3.15 «Смешите меня семе-

ро». (12+)
4.15 «Назад в СССР». (16+)

ТНТ (+4)

7.00, 8.00, 9.30, 1.15, 2.00, 
2.50, 3.20 «Однажды 
в России». (16+)

10.00, 11.30, 13.00, 14.30, 
16.00 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». 
(16+)

17.30 «Большой куш». (16+)
20.00 «Погоня». (16+)
22.00 «Шоу Воли». (16+)
23.10 «Мастер игры». (16+)
4.00 «Утро ТНТ»-2026. (16+)
4.50, 5.20, 5.40 Т/с «Саша-

Таня». (16+)

ТВ-3(+4)

8.00, 9.00 «Слепая». (16+)
9.45 Х/ф «Зип и Зап на 

острове Капитана». 
(12+)

11.45 Х/ф «Оккупация. 
Миссия «Дождь». 
(16+)

14.30 Х/ф «Война динозав-
ров». (16+)

16.00 Х/ф «Титан». (16+)
18.00 Х/ф «Универсальный 

солдат». (16+)
20.00 Х/ф «Тюрьма су-

перзлодеев». (16+)
22.15 Х/ф «Агент Три нуля». 

(18+)
0.15, 1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 

4.15 Мистические 
истории. (16+)

ОмТВ

0.00, 6.30, 13.30, 21.30 Ав-
тосфера. (12+)

0.30, 2.15, 7.30, 10.00, 14.30, 
18.00, 20.30, 22.30 
Разговор в тему. (12+)

1.00, 3.00, 5.00, 7.00, 9.00, 
13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 23.00 Интер-
вью. (12+)

2.30 Сквозь судьбы. (12+)
3.30, 6.00, 12.00, 17.30 

Пресс-центр. (12+)
4.30, 7.45, 9.30, 14.00 Вкус 

культуры. (12+)
14.45, 16.45, 22.45 Вне 

зоны. (12+)
16.00 Главное за неделю. 

(16+)

12

6.00, 1.55 Лекция профессо-
ра Московской духов-
ной академии Оси-
пова А.И. «Иллюзия 
православия». (0+) 

8.05 Легенды кино. (12+) 
8.50 Х/ф «Любовь без 

правил». (16+)
10.50 Технологично. (0+) 
11.15 Управдом. (12+)
11.40 Живая история. (12+)
12.15 Х/ф «Вертикаль». 

(0+)
13.45 В поисках Жванец-

кого. (12+)
14.45 Т/с «Алтарь Триста-

на». (12+)
18.05 Х/ф «Одинокая жен-

щина желает позна-
комиться». (0+) 

19.35 Национальный ха-
рактер. (0+) 

20.00 Штрихи к портрету. 
(12+) 

20.30 Шоу «Империя Иллю-
зий»: братья Сафро-
новы. (16+) 

22.15 Приют комедиантов. 
(12+) 

23.55 Х/ф «Амундсен». (16+)
3.55 Диалог с героями: 

разговор о главном! 
(12+) 

5.00 Необыкновенные 
люди. (0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Библейский сюжет.
8.05 Мультфильмы.
9.25 «Запечатленное вре-

мя».
9.50 Х/ф «Таинственная 

находка».
11.05 «Исторические ку-

рорты России».
11.35 Х/ф «Нос».
13.15, 2.10 «Страна птиц».
13.55 «Марис Лиепа. . . Я 

хочу танцевать сто 
лет». К 90-летию со 
дня рождения Ма-
риса Лиепы.

14.35 Фильм-балет «Спар-
так».

16.10 «Золушка». Добрые 
люди, где же вы?»

16.50 Х/ф «Золушка».
18.10 «Почему Луна не из 

чугуна».
18.55 Родной голос.
19.40 «Твердыни земли 

русской».
20.30 Новости культуры.
20.45 Х/ф «Корабли штур-

муют бастионы». 
День Военно-Мор-
ского флота.

22.20 «Дети моря».
0.00 Х/ф «Джейн Эйр».
1.40 «Роман в камне».
2.50 «Искатели».
3.35 М/ф «История одного 

преступления».

МАТЧ!

9.00 Профессиональный 
бокс. Т. Цзю - Э. Спенс. 

10.30, 12.05, 7.25 Новости.
10.35, 21.25, 3.30 Все на 

Матч! 
12.10 Художественная гим-

настика. Гала-кон-
церт. (12+)

13.45 «Сергей Дмитриев: «В 
Зенит, домой!» (12+)

14.55 Футбол. «Енисей» 
(Красноярск) - «Ве-
лес» (Москва). 

17.00 Лёгкая атлетика. ПСБ 
Чемпионат России.

22.00 Футбол. «Рубин» 
(Казань) - «Красно-
дар». Кубок силь-
нейших. Российская 
премьер-лига. 

МАТЧ-ТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

СТС

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 26 июля

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

«МИР»

0.30 «После футбола» с 
Георгием Чердан-
цевым.

2.15 Профессиональный 
бокс. (16+)

5.00 Смешанные едино-
борства. UFC. (16+)

7.30 Автоспорт. Дрифт. RDS 
OPEN. (6+)

8.30 География спорта. 
(12+)

5.10 Х/ф «Приключения 
желтого чемоданчи-
ка». (16+)

6.45 «Диктор делает». (16+)
7.15 «ФазендаЛайф». (6+)
7.50, 9.10 Х/ф «Земля Сан-

никова». (16+)
9.00, 12.00, 17.00 Вместе 

каждый день.
10.00 Х/ф «Одиночное 

плавание». (16+)
12.15 Х/ф «Случай в ква-

драте 36-80». (16+)
13.55, 17.15 Т/с «Морпехи». 

(16+)
22.00 Х/ф «Хождение за 

три моря». (16+)
0.40 «Наше кино. История 

большой любви». 
(16+)

2.55 Х/ф «Сельский врач». 
(16+)

3.45 Х/ф «Тимур и его ко-
манда». (16+)

6.05, 17.00 «Большая стра-
на». (12+)

7.00 «Город с историей». 
(12+)

7.25 Х/ф «Депутат Балти-
ки». (12+)

9.00, 18.05 Пёстрый мир. 
(12+)

10.00, 16.30 «Календарь». 
(12+)

10.30 Х/ф «Юнга Северно-
го флота». (16+)

11.55 Х/ф «Девушка без 
адреса». (16+)

13.25 Острова в океане. 
(12+)

14.00, 15.05 ОТРажение. 
День Военно-Мор-
ского флота РФ.

15.00, 18.00, 22.00 Новости.
15.35 «Моя история» с Дми-

трием Кирилловым. 
(16+)

18.20 Х/ф «Жизнь прекрас-
на». (16+)

20.00 Х/ф «Командир 
счастливой «Щуки». 
(16+)

21.40 Х/ф «Сибирский 
цирюльник». (12+)

0.50 «Женщины, создаю-
щие кино». (18+)

1.45 Х/ф «Аталанта». (16+)
3.10, 4.20 Х/ф «Луиза Сан-

феличе». (16+)
5.35 Х/ф «Сказка о царе 

Салтане». (0+)

Омск ТВ

НОЧЬЮ 
+17...+16

ДНЁМ +22...+24
Облачно с прояснением

Долгота дня 16 часов 14 минут
12, 13-й лунный день. Луна растущая

16. 07. 2026 17

НТВ

ТВ-3

ТНТ

РЕН ТВ-ОМСК



ПОНЕДЕЛЬНИК, 
20 ИЮЛЯ

6.40, 8.15 Х/ф «На другом берегу». (16+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
9.35, 12.20, 2.00, 5.05 Т/с «Золотой кап-

кан». (16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.30 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным. (16+)
20.55 Т/с «Охотник». (16+)
23.00 Х/ф «Плата за проезд». (16+)
0.45 «Шедевры военных музеев». (12+)

ВТОРНИК, 
21 ИЮЛЯ

8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15, 9.35, 12.20, 1.30, 4.25 Т/с «Золотой 

капкан». (16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.30 «Улика из прошлого». (16+)
20.55 Т/с «Охотник». (16+)
23.00 Х/ф «Одиночное плавание». (12+)
0.45 «Москва - фронту». (16+)

СРЕДА, 
22 ИЮЛЯ

8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15 Т/с «Золотой капкан». (16+)
8.50, 12.20, 0.40, 3.55 Т/с «Андреевский 

флаг». (16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.30 «Секретные материалы». (16+)
20.55 Т/с «Охотник». (16+)
23.00 Х/ф «Соленый пес». (12+)

ЧЕТВЕРГ, 
23 ИЮЛЯ

8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15, 8.35, 12.20, 1.55, 5.20 Т/с «Андре-

евский флаг». (16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.30 «Код доступа». (12+)
20.55 Т/с «Охотник». (16+)
23.50 Х/ф «Ты должен жить». (12+)
1.15 «Москва - фронту». (16+)

ПЯТНИЦА, 
24 ИЮЛЯ

8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.25 Т/с «Андреевский флаг». (16+)
10.40, 12.25 Х/ф «Слушать в отсеках». (12+)
14.00 Т/с «Викинг». (16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.40 «Загадки века» с Сергеем Медве-

девым. (12+)
19.25 «Война миров». (16+)
21.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
22.30 Музыка+. (12+)
23.45 Х/ф «Инспектор уголовного розы-

ска». (12+)
1.15 Х/ф «Будни уголовного розыска». 

(12+)
2.40 Х/ф «Побег». (16+)
5.00 Х/ф «Вертикаль». (12+)

СУББОТА, 
25 ИЮЛЯ

6.35, 8.10, 12.20 Т/с «Офицеры». (16+)
8.00, 12.00, 18.00 Новости дня. (16+)
15.30, 18.20 Т/с «Офицеры. Одна судьба 

на двоих». (16+)
0.55 Х/ф «Вертикаль». (12+)
2.10 «Москва - фронту». (16+)
2.30 Х/ф «Адмирал Ушаков». (12+)
4.15 Х/ф «Корабли штурмуют бастионы». 

(12+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
26 ИЮЛЯ

5.55, 8.10 Х/ф «Слушать в отсеках». (12+)
8.00, 17.00 Новости дня. (16+)
8.55 «Военная приёмка». (12+)
9.40 «Легенды армии» с Александром 

Маршалом. (12+)
11.20 Х/ф «Нахимовцы». (16+)
13.10 Т/с «Викинг-2». (16+)
17.10 «История российского флота». (16+)
0.10 Х/ф «Моонзунд». (12+)
2.30 «Шедевры военных музеев». (12+)

В программе возможны 
изменения

ПОНЕДЕЛЬНИК, 
20 ИЮЛЯ

5.00, 5.50, 4.20 Секреты на кух-
не. (16+)

6.20, 2.20, 4.30 Пятница News. 
(16+)

6.40 Гастротур. (16+)
7.40, 9.10 Четыре дачи. (16+)
10.40 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
13.20, 15.20, 20.50 Битва шефов. 

(16+)
17.10, 19.00 Домохозяйки про-

тив шефов. (16+)
22.50 Большие девочки. (16+)
2.40, 3.30 На ножах. (16+)

ВТОРНИК, 
21 ИЮЛЯ

5.00, 4.00 Секреты на кухне. 
(16+)

5.40, 1.50, 4.30 Пятница News. 
(16+)

6.10, 8.10 Битва шефов. (16+)
10.30 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
13.00, 14.30, 15.40 Молодые 

ножи. (16+)
17.00, 18.00, 21.10, 22.10 Чер-

ный список. На кухне. 
(16+)

19.00, 20.10 Новый «Ревизор-
ро». (16+)

23.10 Большие девочки. (16+)
2.20, 3.10 На ножах. (16+)

СРЕДА, 
22 ИЮЛЯ

5.00, 3.40 Секреты на кухне. (16+)
5.50, 1.40, 4.30 Пятница News. 

(16+)
6.20 Гастротур. (16+)
7.00, 8.40 Четыре дачи. (16+)
10.30 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
13.00, 14.10, 15.20, 2.00, 2.50 На 

ножах. (16+)
16.20 Домохозяйки против 

шефов. (16+)
18.00 Домохозяйки против 

кондитеров. (16+)

20.00, 21.00, 22.00 Черный спи-
сок. На кухне. (16+)

23.00 Большие девочки. (16+)

ЧЕТВЕРГ, 
23 ИЮЛЯ

5.00, 4.00 Секреты на кухне. 
(16+)

5.50, 0.40, 4.30 Пятница News. 
(16+)

6.20 Гастротур. (16+)
7.00 Битва шефов. (16+)
8.30 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
10.20, 12.10, 14.10, 16.30 Новые 

«Четыре свадьбы». (16+)
19.00, 20.10 Свадьба вслепую. 

(16+)
21.20 Одни дома. (16+)
22.20 Большие девочки. (16+)
1.00, 2.00, 3.00 На ножах. (16+)

ПЯТНИЦА, 
24 ИЮЛЯ

5.00, 4.00 Секреты на кухне. 
(16+)

5.50, 2.00, 4.30 Пятница News. 
(16+)

6.10 Гастротур. (16+)
7.00 Х/ф «Маленький шеф». (6+)
8.40 Четыре дачи. (16+)
10.10 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
12.50, 14.40, 16.40 Битва шефов. 

(16+)
18.50, 21.10 Последний шеф. 

(16+)
23.30 Х/ф «Мы рожаем!» (18+)
2.20, 3.10 Т/с «Комиссар Рекс». 

(16+)

СУББОТА, 
25 ИЮЛЯ

5.00, 4.00 Секреты на кухне. 
(16+)

5.20, 2.40, 4.30 Пятница News. 
(16+)

5.40, 9.00 Гастротур. (16+)
6.30 Кондитер. Дети. (12+)
7.40 Умнее всех. (12+)
9.50, 11.20, 12.50 Четыре дачи. 

(16+)
14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 18.30, 

19.30, 20.30, 21.30, 22.20 
Черный список. На кухне. 
(16+)

23.10, 0.10 Т/с «Хадсон и Рекс». 
(16+)

1.00 Х/ф «Письма о любви». (18+)
3.10 На ножах. (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ,
26 ИЮЛЯ

5.00, 4.10 Секреты на кухне. (16+)
5.30, 2.50, 4.30 Пятница News. 

(16+)
5.50 Гастротур. (16+)
6.40 Х/ф «Маленький шеф». (6+)
8.20, 9.10 Как люди живут. (16+)
10.00, 11.00 Во что верят люди. 

(16+)
12.10 Космический допуск. 

(16+)
13.20, 14.20 Белая амазонка. 

(16+)
15.30, 16.50, 18.40, 20.30 По-

гнали! (16+)
22.20 Погнали. Doc. (16+)
23.30, 0.20 Т/с «Хадсон и Рекс». 

(16+)
1.10 Х/ф «Год рождения». (16+)
3.20 На ножах. (16+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 
20 ИЮЛЯ

5.30, 4.30, 5.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

6.30, 3.40, 6.25 Давай разведёмся! (16+)
7.30, 1.55 Тест на отцовство. (16+)
9.45 «Прости меня. . .» (16+)
10.50 «Беду отведу». (16+)
12.00, 0.30 «Знахарка». (16+)
12.35, 1.00 «Верну любимого». (16+)
13.10, 1.30 «Голоса ушедших душ». (16+)
13.45 Х/ф «Я тебя не боюсь!» (16+)
18.00 Х/ф «Оставленное сердце». (16+)
22.20 «Понять. Простить». (16+)
23.25 «Порча». (16+)
3.35 Одна за всех. (16+)

ВТОРНИК, 
21 ИЮЛЯ

7.25, 2.00 Тест на отцовство. (16+)
9.40 «Прости меня. . .» (16+)
10.45 «Беду отведу». (16+)
11.55, 0.35 «Знахарка». (16+)
12.25, 1.05 «Верну любимого». (16+)
13.00, 1.35 «Голоса ушедших душ». (16+)
13.35 Х/ф «Созвучия любви». (16+)
18.00 Х/ф «Побег в неизвестность». (16+)
22.30 «Понять. Простить». (16+)
23.35 «Порча». (16+)
3.35, 6.15 Давай разведёмся! (16+)
4.25, 5.30 По делам несовершенно-

летних. (16+)

СРЕДА, 
22 ИЮЛЯ

7.15, 2.05 Тест на отцовство. (16+)
9.30 «Прости меня. . .» (16+)
10.35 «Беду отведу». (16+)
11.45, 0.45 «Знахарка». (16+)
12.20, 1.15 «Верну любимого». (16+)
12.55, 1.40 «Голоса ушедших душ». (16+)
13.30 Х/ф «Сквозь розовые очки». (16+)
18.00 Х/ф «Весна свела нас с ума». (16+)
22.35 «Понять. Простить». (16+)
23.40 «Порча». (16+)
3.45 Одна за всех. (16+)
3.55 Давай разведёмся! (16+)
4.45, 5.30 По делам несовершенно-

летних. (16+)

ЧЕТВЕРГ, 
23 ИЮЛЯ

6.40, 3.35, 6.15 Давай разведёмся! (16+)
7.40, 1.55 Тест на отцовство. (16+)
9.55 «Прости меня. . .» (16+)
11.00 «Беду отведу». (16+)
12.10, 0.30 «Знахарка». (16+)
12.45, 1.00 «Верну любимого». (16+)
13.20, 1.30 «Голоса ушедших душ». (16+)
13.55 Х/ф «Не отрекаются любя». (16+)
18.00 Х/ф «Крестецкая вышивка». (16+)
22.20 «Понять. Простить». (16+)
23.25 «Порча». (16+)
4.25, 5.30 По делам несовершенно-

летних. (16+)

ПЯТНИЦА, 
24 ИЮЛЯ

7.15, 2.00 Тест на отцовство. (16+)
9.30 «Прости меня. . .» (16+)
10.35 «Беду отведу». (16+)
11.45, 0.35 «Знахарка». (16+)
12.20, 1.05 «Верну любимого». (16+)
12.55, 1.35 «Голоса ушедших душ». (16+)
13.30 Х/ф «Бойся, я с тобой». (16+)
18.00 Х/ф «Абрикосовая горечь». (16+)
22.30 «Понять. Простить». (16+)
23.35 «Порча». (16+)
3.40 Давай разведёмся! (16+)
4.30 По делам несовершеннолетних. 

(16+)
5.20, 5.30 Одна за всех. (16+)
5.40 Т/с «Ночная сказка». (16+)

СУББОТА, 
25 ИЮЛЯ

9.05, 2.15 Т/с «Красавица». (16+)
18.00 Х/ф «Неоконченная свадьба». 

(16+)
22.25 Х/ф «Белая лилия». (16+)
5.25, 5.30 Т/с «Ночная сказка». (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
26 ИЮЛЯ

9.00 Т/с «Тонкий лёд». (16+)
22.30 Х/ф «Далёкая и близкая». (16+)
2.20 Т/с «Красавица». (16+)

В программе возможны 
изменения

В программе возможны 
изменения

16. 07. 202618

С ПОНЕДЕЛЬНИКА ПО ВОСКРЕСЕНЬЕ



ТВ-СПЕКТР

16. 07. 2026 19
Использованы материалы сайтов «Вокруг ТВ», Кино-Театр.ру, Teleprogramma.pro, «Russia.tv» – телепрограмма, «Мир новостей», S-TV, «СтарХит», «24СМИ», «More TV», «Интер-Медиа», ОККО.

НА ТНТ СЕРИАЛ ПРО 

СЕГОДНЯШНЮЮ ЖИЗНЬ, 

ПЕРЕНЕСЁННУЮ 

В ДЕКОРАЦИИ XIII ВЕКА

«ОЧЕНЬ 

ДРЕВНЯЯ РУСЬ» (18+)

Здесь вместо сказочной стари-

ны — остроумные анахронизмы: в 

деревне работает «терем красоты» с 

процедурами «ужаливания в губы», 

лошадей «занижают» и ставят им 

«литые» подковы, а сотовую связь 

заменяет «Вестило» — дети, разно-

сящие весточки.

С ПОНЕДЕЛЬНИКА 
ПО ЧЕТВЕРГ

КИНО ВЫХОДНОГО ДНЯ СНИМАЕТСЯ КИНО

СТАРТОВАЛИ СЪЁМКИ ЛИРИЧЕСКОЙ КОМЕДИИ 

«УЕХАТЬ НЕЛЬЗЯ ОСТАТЬСЯ»
Главные роли исполнят Евгений Цыганов, Юлия Александрова, 

Анна Ковалёва, Любовь Аксёнова и Леонид Бичевин, а также в 

проекте заняты Алексей Ведерников, Галина Мельник, Евгений 

Ганелин, Ольга Румянцева и другие. Режиссёром сериала высту-

пила Мария Шульгина.

Главный герой — врач-терапевт районной поликлиники 

Станислав Виноградов (Цыганов), который вот уже девять 

лет участвует в лотерее на получение грин-карты. Он питает 

иллюзию, что однажды его жизнь превратится в воплощение 

глянцевой американской мечты — с красивыми домами, 

зелёными газонами и улыбающимися людьми в шортах и 

бейсболках. Кажется, что в его жизни уже ничего не из-

менится и он навсегда останется в России, но однажды в 

поликлинику к Станиславу приходит сотрудник спецслужб 

(Бичевин). Он вербует врача и предлагает ему на законных 

основаниях переехать в США; семья при этом ничего не узна-

ет и будет считать, что он погиб. Станислав не чувствует себя 

счастливым рядом с вечно ворчащей женой (Александрова) 

и равнодушной ко всему дочерью-подростком (Ковалёва), 

поэтому после непродолжительных колебаний соглашается. 

Но чем ближе час отъезда, тем сильнее Станислав понимает, 

что больше всего на свете хочет остаться на родине и вернуть 

свою жизнь, которая вдруг обрела для него смысл.

Фото со съёмок

ТЕЛЕКОМПАНИИ «ОМСК ТВ» (16+) 
ТРЕБУЕТСЯ ЖУРНАЛИСТ

ЕСЛИ ТЫ:
– считаешь, что слово — это твоё главное ору-

жие,
– готов мчать на другой конец города за экс-

клюзивом в любую погоду,
 – умеешь находить героев там, где другие 

видят пустоту,
– и способен превратить сухой факт в историю, 

от которой невозможно оторваться, — мы ждём 
тебя в команде!

ЧТО БУДЕМ ДЕЛАТЬ?
– Искать инфоповоды, выезжать на съёмки и 

записывать интервью.
– Писать живые сценарии для сюжетов, репор-

тажей и спецпроектов.
–  Работать в связке с операторами и режис-

сёрами монтажа.
– Быть в центре главных событий Омска.

ЧТО ДАЁМ МЫ:
– белую зарплату и официальное трудоустрой-

ство;
– крутое портфолио и узнаваемость в медиа-

среде региона;
– драйвовый коллектив, где ценят инициативу, 

а не «отсиживание» часов;
 – обучение, поддержку и яркие корпоративы. 

Пиши нам на почту: Katita22@mail.ru
 или звони: +7 913 658-22-22

ПОЧЕМУ РЕШИЛИ ВЕРНУТЬ 
«ФАБРИКУ ЗВЁЗД»?

Первый канал созрел для того, чтобы перезапустить музыкальный проект из начала 
2000-х, несмотря на неудачный опыт ТНТ, который открывал свою «Фабрику», но от-
казался от неё после первого сезона.

Константин Эрнст официально подтвердил, 

что «Фабрика звёзд» (16+) возвращается на Пер-

вый. Многие удивились такой смелости. Ведь 

ТНТ два года назад о свою «Новую фабрику 

звёзд» уже обжёгся: рейтинги оказались ниже 

ожидаемых и продлевать проект на второй сезон 

не стали. Но тут надо отметить, что музыкаль-

ные проекты — это просто не фишка ТНТ, там 

лучше идут реалити, юмор и сериалы. Зато это 

как раз фишка Первого, у которого всё музы-

кальное, как правило, отлично выстреливает. 

Возможно, поэтому и решили рискнуть: мол, 

нам ли бояться низких рейтингов, мы же в 

этом деле вон какие молодцы! А может, просто 

время пришло... Об этом заявила участница 5-го 

сезона ещё того, прежнего проекта Юлианна 

Караулова: «Сейчас наблюдается возобнов-

ление интереса к «Фабрике звёзд». Это такой 

ренессанс любви и даже, возможно, лёгкого 

фанатизма, потому что уже появились новые 

поклонники старых «фаб рикантов». И это пре-

красно. Вновь становится популярным то, что 

гремело много лет назад. Мне кажется, что всё 

циклично, включая интерес, моду и в какой-то 

степени то, что происходит в медиа».

Впрочем, Константин Эрнст пообещал, что 

новая версия передачи будет существенно от-

личаться от того, что было 20 лет назад:

– Это будет история классического соревно-

вания продюсеров: будет кто-то из продюсеров 

со старой «Фабрики звёзд» и кто-то из продю-

серов музыкантов, появившихся за последние 

10 лет. То есть будет две команды, и получится, 

что продюсер старой школы будет бороться с 

продюсером новой формации.

Кто конкретно будет бороться – пока неиз-

вестно, идут переговоры. А вот имя ведущей уже 

озвучено. Это Яна Чурикова, которая вела все 

сезоны прежней «Фабрики».

«Я прямо в нетерпении!» – призналась Яна. 

И объяснила, почему решили вернуть «Фабрику 

звёзд»:

– Я думаю, что есть вещи, которые однажды 

сработали хорошо. Сейчас у нас очень мно-

го форматов, но очень мало вещей, которые 

реально работают. Поэтому, скорее всего, все 

создатели контента — это телевизионщики, 

музыканты – обращаются в прошлое, чтобы 

посмотреть, что работало там.

– «Фабрика звёзд» — это хороший продукт, 

который, как мне кажется, должен быть на 

телевидении, – говорит Иосиф Пригожин. – 

Более того, это ещё и отличная площадка для 

создания новых звёзд, а нам сегодня очень не 

хватает новых исполнителей.

Анна Соколова.

«НЯНЬКА 
ДЛЯ РОГОЖИНЫХ» (16+)

МЕЛОДРАМА НА КАНАЛЕ «РОССИЯ-1» 

В СУББОТУ

Педагог Ольга Тихонова приходит в дом се-

мьи Рогожиных, чтобы пройти собеседование 

на должность няни-воспитателя Кати, внучки 

главы семейства Тимофея Рогожина. Девочка 

очень переживает развод родителей и считает, 

что они совершили большую ошибку и всё 

еще любят друг друга. С каждым днём Ольга 

В ВОСКРЕСЕНЬЕ НА ПЕРВОМ КАНАЛЕ 

ПРЕМЬЕРА ДЕТЕКТИВНОГО СЕРИАЛА

«СКРЫТЫЕ МОТИВЫ» (16+)

Нина Покровская  когда-то работала следователем. 

После громкого дела о серийном убийце она раствори-

лась в семье, оставив карьеру мужу — высокопостав-

ленному офицеру МВД. Но однажды, фотографируя на 

улице, она случайно снимает супруга с молодой девуш-

кой — в момент, когда он должен быть в командировке. 

Измена рушит привычную жизнь. Нина оказывается пе-

ред необходимостью начать всё с нуля. И, возможно, это не 

единственная тайна, с которой ей предстоит столкнуться…

В ролях: Светлана Колпакова, Кирилл Сафонов, Игорь 

Бочкин, Татьяна Орлова, Андрей Аверьянов, Максим Ла-

гашкин, Нонна Гришаева, Сергей Юшкевич и др.

всё яснее понимает, что её воспитанница 

права.

Более того, у каждого из членов семьи своя 

непростая история и свои заблуждения. Роди-

тели Кати, сын Тимофея Андрей и его бывшая 

жена Ника, пытаются построить отношения на 

стороне – не те и не с теми.  Няня Ольга берётся 

за непростую задачу – распутать клубок тайн и 

противоречий семьи Рогожиных…

В ролях: Ольга Михайлова, Илья Акинтьев, 

Илья Алексеев, Владимир Стержаков, Любовь 

Германова, Юлия Юрченко и др.
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ВНИМАНИЕ, ОБЪЕЗД
Улицу Осоавиахимовскую перекроют для проведения строительных работ

Как рассказали «Ч» в мэрии Омска, движение 
транспортных средств будет прекращено по 
следующему графику:

– с 8 часов 3 августа до 8 часов 21 августа  – на участке 

дороги от дома 91 по улице 1-я Северная до улицы 2-я 

Северная;

– с 8 часов 3 августа до 8 часов 21 августа – на участке 

дороги от дома 124 по улице 5-я Северная до улицы 

4-я Северная;

– с 8 часов 22 августа до 8 часов 10 сентября – на 

участке дороги от улицы 2-я Северная до дома 123 по 

улице 3-я Северная.

Возможный маршрут объезда будет установлен по 

улицам: 1-я Северная, 2-я Северная, 3-я Северная, 

4-я Северная, 5-я Северная, 6-я Северная, 5-й Армии, 

Герцена, Тарская.
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НАПРЯГИ ИЗВИЛИНЫНАПРЯГИ ИЗВИЛИНЫ

БУКВЫ
НА ЗАМЕНУ

БУКВАРИКИ

Шахворд
Попробуйте разгадать кроссворд, пользу-

ясь шахматной терминологией.
Вместо цифр, указывающих положение 

слова, здесь используются координаты 
первой и последней буквы ответа.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Б1-Е1. Отпуск на денёк. М1-С1. Транс-

порт настоящего джигита. Ж2-Л2. По-

лицейский «мобильник». А3-Е3. Танец 

у костра под бубен шамана. М3-С3. 

Проход в заборе, не предусмотренный 

его создателями. Ж4-Л4. Наводчик по-

чтальона на квартиру. А5-Е5. Турник с 

сеткой. М5-С5. Страж времени в тостере. 

Ж6-Л6. Склон, приспособленный для 

развлечения. А7-Е7. Победил, а памятник 

ему не поставили. М7-С7. Каждый из тех, 

кому везде у нас почёт. Е8-М8. Русская 

сказка, в которой Медведь сыграл роль 

слона в посудной лавке. А9-Е9. Линза, 

обращённая к глазу. М9-С9. Кокетливое 

сокращение мышц. Е10-М10. Потеря 

чувств от их избытка. А11-Е11. Успех под 

фанфары. М11-С11. Деликатес для носа. 

Е12-И12. Античная ЭВМ. И13-С13. Бу-

мажка, позволяющая взлететь на воздух. 

А14-И14. Двигатель Карлсона. И15-С15. 

Вор-«хроник». А16-И16. «Алкогольная» 

лампа. И17-С17. Лжец с намёком. 

ПО ВЕРТИКАЛИ:
А2-А7. Электрошнурок. А13-А17. Род-

ная сестра чванливости. Б7-Б12. «Букет» 

звуков в музыке. В1-В7. Национальность 

Бориса Годунова, по мнению Пушки-

на. В13-В17. Театральное светило. Г7-

Г12. Неподъёмная книженция. Д1-Д7. 

То, что проигравшие на Олимпийских 

играх считают важнее победы. Д13-Д17. 

Чёрное золото. Е7-Е12. Стихотворный 

блок. Ж12-Ж17. Оружие, пришедшее в 

художественную гимнастику из неолита. 

З1-З12. Сердечная кривая. И12-И17. 

Рёбра гипсовых девушек. К1-К11. Прибор 

кинооператора. Л12-Л17. «Завывала» на 

хоккейной площадке. М7-М11. От ка-

кого чувства в потолок плюют? Н1-Н7. 

Кандидат в офицеры. Н11-Н17. Что 

уничтожила в 1865 году Тринадцатая 

поправка к Конституции США? О7-

О11. Испанский «френд». П1-П7. Его 

кольца жарят в кляре. П11-П17. Балдеет 

от музыки. Р7-Р11. Чтиво от Ильича. 

С1-С7. Каждый из висящих в пустом 

гардеробе. С11-С17. Жертва айсберга. 

ОТВЕТЫ НА ЗАДАНИЯ 
ИЗ «ЧЕТВЕРГА» 

ЗА 9 ИЮЛЯ

ЭСТОНСКИЙ 
КРОССВОРД

По горизонтали:
3. Поп. 5. Том. 7. Карло. 9. 

Садок. 11. Марья. 12. Колье. 

14. Капут. 16. Ремикс. 17. 

Трепло. 18. Лыко. 19. Про-

цесс. 21. Идея. 22. Швырок. 

25. Хитрец. 27. Корея. 28. 

Грива. 29. Олимп. 30. Рампа. 

32. Аватар. 34. Ставка. 36. 

Сноп. 39. Абордаж. 40. Босс. 

43. Погреб. 45. Соскок. 46. 

Недра. 47. Тёзка. 48. Ветер. 

49. Леска. 50. Навет. 51. Рис. 

52. Тир.

По вертикали:
1. Горько. 2. Родари. 3. 

Парик. 4. Пляс. 5. Такт. 6. 

Мопед. 7. Камыш. 8. Око-

рок. 9. Сессия. 10. Купец. 

11. Мел. 13. Лицо. 15. Тля. 

19. Правота. 20. Стеллаж. 23. 

Взрыв. 24. Комар. 25. Хеопс. 

26. Ермак. 30. Работа. 31. 

Атаман. 32. Ангел. 33. Зраза. 

35. Аскет. 36. Сон. 37. Ордер. 

38. Персик. 40. Боевик. 41. 

Остер. 42. Сор. 44. Бакс. 45. 

Сват.

ДЕЛО 
ОБ ИСЧЕЗНУВШЕЙ 

СКУЛЬПТУРЕ
Шеф полиции Браун счёл 

странным, что уборщик нёс 

мокрую швабру на плече 

после мытья пола. Ведь с неё 

неизбежно стекала бы вода, 

оставляя грязные следы. 

Значит, была причина не 

опускать швабру в ведро. 

И причина могла быть толь-

ко одна: в ведре не было 

места из-за того, что там 

находилась похищенная 

скульптура.

ПОДУМАЙ 
И ОТВЕТЬ

1. И ёжик, и молоко свора-

чиваются.

2. И мотоциклист, и кури-

ца садятся и несутся.

3. Шахматист.

Кое-что 
о совместимости

— Совместимость! Вот что 

нам нужно! — вскричал дирек-

тор, приветствуя прибывших в 

НИИ психологов. — Группу из 

пяти человек для работы над 

новой темой мы сформируем 

именно по этому принципу. 

В лаборатории есть сейчас де-

вять подходящих человек, из 

них и выберем...

И психологи взялись за дело.

—  П ф !  —  с к е п т и ч е с к и 

фыркнул Николай Иванович. 

— Лично я готов работать с 

каждым, кто хочет работать!

С чем и вышел из лабора-

тории. Оставшиеся первым 

делом хором назвали Юру 

Чемоданова. Лучше него никто 

не умел варить кофе. С осталь-

ными кандидатурами было 

сложнее.

— Без Любочки я в группу не 

войду! — категорически заяви-

ла Таня Зайцева. — Мы всегда 

работаем на пару. 

— А я только с Зиночкой! — 

крикнула Светлана Петровна. 

— Должна же она доучить меня 

ажурной вязке!

— Только не с Савелием Ни-

канорычем, — надула губки 

Зиночка, — у меня поднимает-

ся давление, когда он начинает 

храпеть!

Храп Савелия Никаноры-

ча, оказалось, раздражает и 

стажёра Толика, но он готов 

работать и с ним, если в группе 

будет Светлана Петровна — её 

громкий голос не даёт Савелию 

заснуть. У которого только 

одно желание — чтобы люди 

разговаривали потише.

Сюзанна отказывается войти 

в группу, если там будут Свет-

лана Петровна или Зиночка. 

Кроме того, она терпеть не мо-

жет храп Савелия и склочность 

Николая Ивановича.

— И я не могу с ними с обои-

ми! — поддержала её лаборант-

ка Любочка.

— А я не буду без Сюзанны 

работать с Таней Зайцевой! 

— соригинальничал Толик. — 

А без Тани не буду работать с 

Зиночкой!

Любочка добавила, что с ней 

в группе должны быть либо 

Светлана Петровна, либо То-

лик, а с Зиночкой она не будет 

работать без Сюзанны.

Всего два дня понадобилось 

психологам, чтобы сформиро-

вать группу. 

Может, у вас это получится 

ещё быстрее?

Цифровой филворд
Найдите в сетке числа из предложенного списка.
Числа могут «ломаться», но только под прямым углом.
Все цифры должны быть вычеркнуты.

1332, 1377, 1508, 1691, 2569, 2691, 2859, 3007, 
3104, 3161, 3220, 3294, 3575, 5429, 5564, 5868, 6527, 
6768, 7233, 7661, 7883, 8860, 8992, 9284, 9656.

Корзина со сливами
Древняя легенда повествует, что некая королева обещала свою 

руку тому из трёх рыцарей, кто первый решит следующую задачу: 

сколько слив в корзине, если половину всего содержимого и одну 

сливу она отдаст первому рыцарю, половину оставшихся и ещё 

одну – второму и, наконец, третьему – половину оставшихся и 

три сливы и после этого корзина будет пустой?
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РЕКЛАМА

ТЕСТ

1. С какой мыслью вы прожи-
ваете рабочий день?

– Скорее бы уже обед, а по-

том вечер, пятница, отпуск… 

– 1 балл.

– Когда работа захватывает 

— не зацикливаюсь на часах, 

а когда задачи рутинные — 

стараюсь просто их поскорее 

выполнить – 3 балла.

– Нахожу смысл и интерес в 

том, что делаю прямо сейчас, 

не улетая мыслями в будущее 

– 5 баллов.

2. Чего вы ждёте от выход-
ных?

– Того, что давно уже за-

планировано. Поход в кино, 

в театр, на шашлыки с друзь-

ями – 3.

– Стопроцентный отдых – 

диван, телевизор, книги – 1.

– Чего-то неожиданного: 

спонтанные поездки, новые 

встречи – 5.

3. Как вы обычно делаете 
уборку?

– Для меня уборка — ме-

дитация. Я не спешу, долго и 

тщательно перебираю вещи, 

протираю пыль – 5.

– Начинаю с чего-то одного, 

а потом добавляется второе, 

третье… Так и мечусь по дому с 

одного дела — на другое, лишь 

бы уже закончить – 1. 

– Я заранее решаю, какие 

зоны убираю сегодня — не 

люблю, когда этот процесс 

занимает целый день – 3.

4. Вспомните ваш обычный 
приём пищи. Какое описание 
больше ему подходит?

– Часто ем на бегу или перед 

экраном телефона/ноутбука – 1.

– Я никуда не тороплюсь, на-

слаждаюсь каждым кусочком, 

наполняюсь энергией – 5.

– Стараюсь есть не спеша, 

но если времени нет, то могу 

совместить с чем-то – 3.

5. Когда кто-то рассказывает 
вам историю, как вы слушаете?

– Не очень терпеливо: подго-

няю собеседника, чтобы он уже 

переходил к сути – 1.

– Слушаю внимательно, но 

если история затягивается, то так-

тично спрашиваю о финале – 3. 

– Полностью погружаюсь 

в рассказ, а если он не очень 

интересный, то переношусь 

мыслями в свои наблюдения, 

фантазии, но собеседника не 

перебиваю – 5.

6. Как вы обычно идёте по 
улице?

– Часто замедляю шаг, чтобы 

разглядеть детали: соседние 

дома, закат, прохожих – 5. 

– Могу идти достаточно 

быстро, но иногда поднимать 

голову в небо, изредка оста-

навливаться, чтобы ощутить 

красоту вокруг – 3.

– Стараюсь как можно бы-

стрее добраться до пункта назна-

чения, а в голове тем временем 

список дел на ближайшие часы 

– 1.

7. Как часто вы испытываете 
тревогу?

– Каждый день – 1.

– Почти никогда, это ис-

ключительные ситуации для 

меня – 5.

– Иногда бывает – 3.

8. Как вы предпочтёте прове-
сти утро первого дня отпуска?

– Буду спать дольше обыч-

ного, но без фанатизма, чтобы 

сделать сегодня что-то прият-

ное и полезное для себя – 3.

– Нужно встать пораньше, 

чтобы успеть сделать все то, 

до чего не доходили руки – 1. 

– Никаких планов: могу 

спать хоть весь день или смо-

треть сериалы, читать книгу 

— полный покой – 5. 

11–23 балла. Вы очень спешите, словно бежите бесконечный кросс. 
Для вас важно успеть всё и даже больше, причём сделать это как 
можно быстрее. Вы не привыкли жить настоящим, поэтому в моменте 
существуете мечтами о будущем. Именно поэтому вы часто прене-
брегаете базовыми потребностями ради поставленных целей. Да, вы 
действительно часто оказываетесь на шаг впереди других, однако с 
последствиями в виде хронической усталости, апатии и раздражитель-
ности. Спросите себя: кого вы боитесь не догнать? И главное — кто 
установил ваш марафон?

25–43 балла. Вы стараетесь держать баланс. Вы умеете замедляться 
тогда, когда это необходимо, делать глубокий вдох и выдох во время 
напряжённого дня и переключать фокус внимания с внешних задач 
на самого себя и своё самочувствие. При этом у вас отлично полу-
чается успевать всё и везде, а когда это необходимо — вы можете и 
«поднажать». 

45–55 баллов. Вы вообще не спешите. Для вас жить — значит плыть 
по течению. Вы не привыкли торопиться и «прожигать» день за днём. 
У вас настоящий дар — возвышаться над суетным миром и не позволять 
бешеным ритмам современности поглощать вашу размеренность. Вы 
настоящий созерцатель: вам нравится «смаковать» каждую деталь 
нового дня, замечать то, чего не видят остальные. Вас сложно вывести 
из равновесия, потому что внутренняя гармония и спокойствие — ваши 
высшие ценности. Однако некоторые возможности открываются нам 
лишь на мгновенье, и ваша нерасторопность может вас их лишить.

«Есть только миг… Именно он называется жизнь» — а вы соглас-
ны со строками этой знаменитой песни? Или чаще ловите себя на 
том, что неделя пролетает как один бесконечный день? А бывает 
ли у вас странное чувство, что куда-то опаздываете, хотя спешить 
абсолютно некуда? Хотите узнать, наслаждаетесь ли вы каждым 
моментом или давно уже живёте в режиме перемотки?

9. Представьте, что вы опаз-
дываете на встречу, как вдруг 
на пути перед вами открыва-
ется вид на невероятный закат 
под звуки уличных музыкантов. 
Ваш первый внутренний порыв?

– Скорее всего, я замру на 

несколько мгновений, побла-

годарю судьбу за такой кра-

сивый момент, ведь он может 

больше не повториться – 5.

– Мельком отмечу, что это 

мило, но я опаздываю вооб-

ще-то, нужно ускорить шаг 

– 1.

– Остановлюсь на мгнове-

ние, зафиксирую в памяти этот 

момент и побегу дальше – 3.

10. Как часто вы пренебрега-
ете сном и хорошим питанием 

ради достижения своих целей?
– Регулярно, зато я больше 

успеваю – 1.

– Бывает, если горит ка-

кой-то дедлайн –3. 

– Никогда: ведь это мои ба-

зовые ресурсы –5.

11. Когда вы остаётесь один 
на один с собой без дел, которые 
нужно переделать, что чув-
ствуете?

– Покой, уют и наполнен-

ность. Время наедине с собой 

— на вес золота – 5.

– Бывает по-разному: от 

блаженства до тревог о буду-

щем –3. 

– Мне становится не по себе, 

я испытываю тревогу оттого, 

что не знаю, куда себя деть – 1.

НЕ СПЕШИТЕ ЛИ ВЫ ЖИТЬ?
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ТОПЛИВО, 
СТРОЙМАТЕРИАЛЫ

ПРОДАЮ
* щебень, перегной, землю, 

песок, бой кирпича, асфальта. 

Вывоз мусора. Т.: 59-48-26, 

8-908-804-26-03.

УСЛУГИ
РЕМОНТ БЫТОВОЙ 

И ОФИСНОЙ ТЕХНИКИ
* ремонт холодильников 

всех марок на дому. Т.: 59-75-
87, 48-48-89. 

* «Прогресс». Ремонт им-

портных и отечественных хо-

лодильников от «Бирюсы» до 

«Мицубиси», все виды работ. 

Т. 63-86-48. 

* ремонт стиральных ма-

шин-автоматов. Т.: 48-56-68, 

8-908-800-13-00. 

Ремонт 
ТЕЛЕВИЗОРОВ 

всех моделей.
Выезд. Работаем без выходных.

Т.: 48-68-40, 
8-904-828-61-84.

РЕК
Л
АМ

А

Ремонт 
ТЕЛЕВИЗОРОВ 

всех видов.
ВЫЕЗД .

Т.: 38-05-32, 
8-913-979-83-87.

РЕК
Л
АМ

А

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ
ЛЮБЫХ МАРОК

Т.: 481-777, 8-951-417-87-08, 
515-367

РЕК
Л
АМ

А
РЕК

Л
АМ

А

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ 

МЕБЕЛИ
* аккуратная перетяжка мяг-

кой мебели. Мастер с мебель-
ной фабрики. Ремонт шкафов. 
Т. 38-17-15. 

* перетяжка мягкой мебели, 
замена, ремонт пружинных 
блоков и механизмов на дому. 
Т. 38-24-17. 

* качественный ремонт и 
перетяжка мягкой мебели. 
Мастер. Т. 63-60-15.

* перетяжка мебели на дому. 
Т. 8-913-666-20-39. 

* перетяжка, модернизация, 
ремонт мягкой мебели. Замена 
пружинных блоков. Тел.: 49-
86-73, 8-950-796-81-72. 

РЕМОНТ, 
СТРОИТЕЛЬСТВО

* электрик. Монтаж. Замена. 

Любые электромонтажные 

работы. Т.: 59-04-22, 8-951-

418-16-48. 

* окна ПВХ. Ремонт и за-
мена фурнитуры, отливов, 
откосов, подоконников. Бал-
коны и лоджии под ключ. 
Т. 8-923-690-33-83.

* ремонт квартир, побелка 

потолка, наклейка обоев, ли-

нолеум, межкомнатные двери, 

плитка, утепление, стеновые 

панели. Т. 8-908-791-55-29.

* качественная наклейка 

обоев. Все виды отделочных 

работ. Мелкосрочная услуга 

«Мастер на час». Т.: 48-51-24, 

8-904-323-27-14, Сергей. 

ЮРИДИЧЕСКИЕ
* консультации юриста, 

адвоката, нотариуса. Жи-
лищное, семейное, наслед-
ственное право. Межевание, 
техпланы. Т. 38-75-31.

АВТОТРАНСПОРТНЫЕ
* грузоперевозки. Город, меж-

город, 1–5 тонн. Квартирные 

переезды. Грузчики от 150 р./

час, газели – 300 р./час. Тел. 

8-908-315-30-04.

КУПЛЮ 
* радиохлам, платы, теле-

визоры, жёлтые часы СССР. 

Т. 8-999-470-02-45.

* гараж кирпичный в коопе-

ративе. Т. 8-913-667-95-00. 

МАГИЧЕСКИЙ 
САЛОН

* приехала ведунья с Алтая. 
Гадает на чае, кофе, картах и 
многое другое. Т. 8-900-673-
50-06.

ЗНАКОМСТВА
ИМ-24. Познакомлюсь с ласковой женщиной 60–70 лет. Со-

лидный мужчина, в/о, для жизни есть всё. Т. 8-913-680-87-49.
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Итак, как мы знаем, по ито-

гам минувшего первенства 

«Иртыш» в группе «Золото» 

занял последнее место и вы-

летел в группу «Серебро». 

Но оставалось много неяс-

ного. Команду покинул ряд 

ключевых футболистов. Как 

будет выглядеть состав, кто 

будет тренировать, остались 

ли нерешёнными финансовые 

проблемы?

Генеральный директор «Ир-

тыша», он же директор «Крас-

ной звезды» Кирилл Ягодка не 

отрицал, что по ходу развития 

событий вариант, что коман-

да прекратит выступление в 

российском первенстве, не 

исключался. Тем более что 

подобная ситуация в других 

городах имеет место.

– Как раз в это очень непро-

стое время, – говорит Кирилл 

Эдуардович, – мы отчётливо 

увидели, кто на самом деле 

готов поддержать команду, 

быть с ней в трудную минуту, 

а кто предпочёл уйти в тень, 

показав, что его эти проблемы 

не интересуют. Среди тех, кто 

сразу отверг вариант с закры-

тием клуба, был губернатор 

Омской области Виталий Пав-

лович Хоценко. Стали искать 

все возможные способы для 

сохранения команды.

Одним из них стало при-

влечение большой группы 

молодых игроков из дубля 

«Иртыша».

– Мы даём этим омским 

ребятам шанс проявить себя 

на взрослом уровне, пока-

зать, на что они способны, 

и надеемся, что этот турнир 

станет ступенькой для нача-

ла их футбольной карьеры, 

– подчеркнул генеральный 

директор клуба.

Но, конечно, делать ставку 

только на дублёров было бы 

неправильно. Как рассказал 

Кирилл Ягодка, в команде 

остаются Матвей Жустьев, сам 

лишь недавно появившийся 

в составе омской команды, 

но какой-никакой опыт при-

обретший, а также нападаю-

щий Роман Янушковский и 

полузащитник Артур Янгаев. 

В воротах остаётся Влади-

слав Полетаев.  Кроме того, 

есть сведения, что в «Иртыш» 

приедут ещё два футболиста, 

имеющие за спиной практику 

выступления в российском 

первенстве, но их имён руко-

водитель клуба пока предпо-

чёл не называть.

Будем надеяться, что опыт-

ные игроки помогут быстрее 

освоиться ребятам из моло-

дёжки.

На этой же встрече собрав-

шимся был представлен новый 

главный тренер «Иртыша». 

Закончился срок соглашений 

с главным тренером Влади-

миром Щербаком, тренерами 

Олегом Бобровым, Павлом 

Поршнёвым, Владимиром 

Лешонком, тренером вратарей 

Олегом Митаровым и возгла-

вит тренерский штаб омской 

команды известный специа-

лист Сергей Константинов. 

Болельщики помнят его по 

выступлениям за «Иртыш», 

где он играл в обороне омской 

команды. А позднее, уже как 

тренер, он  воспитал защитни-

ка сборной России Максима 

Осипенко, известного напа-

дающего Андрея Разборова и 

целый ряд других игроков.

– Мы провели недельный 

сбор на одной из баз под Ом-

ском. Тренировались в хоро-

ших условиях, подтянули фи-

зику, было время и на восста-

новление. В общем-то настрой 

боевой, обещаю  проходных 

матчей с полной кошёлкой 

мячей в наших воротах не 

допускать.

Да, перед нынешним «Ир-

тышом» задача поставлена 

конкретная – закрепиться 

в «Серебре». Турнир очень 

скоротечный, в группе с «Ир-

тышом» выступят ещё шесть 

команд. Первенство прой-

дёт в два круга и завершится 

18 октября. Первые четыре 

команды выйдут в «Золото», 

худшая перейдёт в низший 

дивизион «Б».

– За счёт чего команда мо-

жет выполнить поставленную 

задачу? – спросили у Матвея 

Жустьева.

– Только за счёт самоотда-

чи, – ответил футболист. – 

Нужно будет выкладываться 

на поле полностью, и только 

тогда можно рассчитывать 

на положительный результат. 

Я хочу обратиться ко всем 

омичам – приходите на фут-

бол, нам сейчас очень нужна 

ваша поддержка.

Первая игра у «Иртыша» со-

стоится послезавтра, в субботу, 

в манеже «Красная звезда». 

Соперник – один из фаворитов 

группы ФК «Амкар-Пермь».

Фото с сайта ФК «Иртыш».
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ПАНОРАМА «Ч»

РЕКЛАМА

«Приступили к восстановле-

нию дороги, ведущей в сторону 

села Слободчики Усть-Ишим-

ского района. Трасса серьёзно 

пострадала от паводка весной 

2024 года», – написал глава 

региона в своих социальных 

сетях. 

Напомним, что решение о 

выделении региону 850 млн 

рублей на восстановление по-

вреждённых паводком автомо-

ПОСЛЕ РАЗГУЛА СТИХИИ
В северных районах приводят в порядок дороги, 

пострадавшие от наводнения 
На севере Омской области благодаря федеральной 
поддержке продолжается восстановление дорожной 
инфраструктуры, повреждённой два года назад в ре-
зультате сильного паводка. Так, на днях строители начали 
ремонтировать одну из дорог в Усть-Ишимском районе. 
О начале работ сообщил губернатор Виталий Хоценко.

бильных дорог было принято 

Правительством Российской 

Федерации по обращению 

губернатора. Дополнительное 

федеральное финансирование 

позволило продолжить мас-

штабные работы по восстанов-

лению дорожной инфраструк-

туры на севере региона.

Комплексная работа по 

восстановлению дорожной 

сети продолжается и позволит 

обеспечить надёжное транс-

портное сообщение с север-

ными территориями Омской 

области, пострадавшими в 

результате паводка, отмеча-

ют в правительстве Омской 

области.

БОЛЬШЕ ПОЛОВИНЫ
Территорию у КДЦ «Иртыш» благоустраивают в хорошем темпе
Работы по благоустройству площади у КДЦ «Иртыш» 
выполнены более чем на 50%. Об этом на днях сооб-
щил мэр Омска Сергей Шелест. По его словам, на се-
годняшний день полностью закончены демонтажные 
работы, подходит к финальной черте монтаж бордюров.

Кроме того, на 60% выпол-

нены укладка плитки в пе-

шеходных зонах и прокладка 

линий наружного освещения, 

частично установлены опоры, 

организовано пространство 

для цветника. Уже закуплены 

новые скамейки и урны. К 

их монтажу приступят после 

завершения устройства пло-

щадок пешеходных зон. Также, 

отмечает градоначальник, не-

обходимо закончить в срок все 

начатые работы и установить 

электромонтажное оборудова-

ние для управления наружным 

освещением.

«Предусмотрено обустрой-

ство пешеходной зоны из 

плитки – порядка двух тысяч 

квадратных метров; монтаж 

линии наружного освещения; 

установка парковых скамеек 

и урн. Кроме того, за счёт го-

КУПАТЬСЯ 
ЗАПРЕЩЕНО!

А за порчу соответствующих знаков 
можно получить арест 

В Омске продолжаются рейды для усиления мер безо-
пасности в местах несанкционированного купания. Эта 
работа предусматривает ежедневные комиссионные 
объезды наиболее опасных участков береговой линии 
городских водоёмов.

Участие в них принимают и добровольные народные дружи-

ны. В ходе рейдов дружинники проводят с омичами разъясни-

тельные беседы об опасности купания в не предназначенных 

для этого местах, о необходимости особенно строго следить за 

детьмии об ответственности за порчу и уничтожение преду-

предительных знаков «Купаться запрещено!». 

Законодательством, напоминают добровольцы, за это 

предусмотрены довольно строгие меры: штраф или адми-

нистративный арест на срок до пятнадцати суток. Всего в 

городе сейчас установлено 112 знаков, предупреждающих об 

опасности купания в Иртыше и других водоёмах.

родского бюджета будет при-

ведена в порядок парковка у 

культурно-досугового центра. 

По итогу жители близлежа-

щего микрорайона получат 

хорошую локацию для про-

ведения праздников и просто 

спокойного досуга», – написал 

в своих социальных сетях мэр 

Омска.

Напомним, благоустрой-

ство территории стало воз-

можным благодаря федераль-

ной программе «Формирова-

ние комфортной городской 

среды» национального про-

екта «Инфраструктура для 

жизни».
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Сообразительный слуга
Фёдор Иванович Шаляпин вы-

зывает как-то своего слугу.

– Чего прикажете, барин?

– Иван! Я посылал тебя к бале-

рине передать коробку конфет. 

Это было только один раз. Так?!

– Так, барин.

– А теперь выясняется, что ты 

три раза это делал и всё от моего 

имени! Что это значит?!

– Прости, барин! Коробка кон-

фет стоит рупь, а она давала мне 

на чай трёшницу... Вот я и решил 

подработать!

– Ну, Ваня, держи рубль за 

сообразительность, но больше 

никогда так не делай...

ПРОДАМ
    

  

Приглашаю
Семейную пару 
вегетарианцев 

для уничтожения 
сорняков 

на моей даче.
И вы сыты, 

и мне приятно.
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«Нет худа без добра», – поду-
мал Онегин, и ушёл от Татьяны 
влачить жалкое существова-
ние.

Только хотела Наташа Ро-
стова вставить слово, как 
открывшаяся дверь закрыла 
ей рот.

Всех, кто мешал возить дро-
ва, малютка посылал басом, 
включая Некрасова.

Первые успехи Пьера Безухова 
в любви были плохие — он сразу 
женился.

 -  

Неуловимый Мистер 880
В США во время Великой депрессии люди 

выживали как могли. Пожилой нью-йоркский 

мусорщик решил стать фальшивомонетчиком. 

Он начал кустарным образом у себя на кухне 

делать банкноты номиналом в один доллар! 

Когда в секретную службу поступили пер-

вые фальшивки, детективы были потрясены. 

Во-первых, ни один уважающий себя фальши-

вомонетчик никогда не тратил время и силы на 

подделку однодолларовых банкнот. Во-вторых, 

мошенники изготовляли такие купюры, что их 

невозможно было бы отличить от настоящих.

Эти же подделки были ужасны. Деньги на-

печатаны на самой дешёвой бумаге, президент 

Вашингтон на них был похож на смерть, а его 

фамилия написана с ошибкой.

Мошеннику дали имя «Мистер 880» из-за 

номера его дела. К середине 1938 года число под-

делок выросло до 585. Проблема была в том, что 

Мистер 880 был неуловим. Он никогда не делал 

покупок в одном и том же месте дважды. И не 

тратил более 15 фальшивых долларов в неделю. 

Следователи повесили огромную карту города, 

отмечая места, в которых всплывали подделки, 

красной кнопкой. И скоро весь Нью-Йорк пла-

менел. Детективы раздали около 200 000 преду-

предительных листовок, проинструктировали 

более 10 000 магазинов. Всё было напрасно.

Мистера  поймали только в 1948 году. Совер-

шенно случайно. В доме был пожар, и пожарные 

обнаружили во всяком хламе пробные клише, с 

которых печатали подделки долларов.

Эмерих Юттнер использовал свои фальши-

вые деньги только для покупки продуктов и 

предметов первой необходимости. Он никогда 

не обманывал одного продавца больше чем на 

один доллар. Суд учёл возраст преступника, не-

значительную сумму его подделок и приговорил 

Юттнера к году тюрьмы. Он вышел на свободу 

по УДО и по мотивам его истории сняли фильм, 

который принёс ему больше денег, чем все его 

фальшивые доллары вместе взятые.
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– Счастливый день.
– Вероятны конфликты.
– Воспользуйтесь советом специ-
алиста.
– Ждите денег.
– Возможны финансовые проблемы.
– Судьба приготовила сюрприз.
– Удачные поездки.
– Деловой подъём.
– Деловой спад.
– Вас любят.
– Вас не любят.
– Вам помогут тайные силы.
– Травмоопасный день.
– Пора отдохнуть.
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Роза Кулешова родилась в 

1940 году в деревне Покровке 

под Нижним Тагилом. Ранние 

годы девочки были непросты-

ми. Воспитанием Розы зани-

малась бабушка, поскольку 

отец погиб на фронте, а мать 

была поглощена устройством 

личной жизни. Кулешова 

страдала эпилепсией, из-за 

чего смогла закончить только 

семь классов. 

 

В 1960 году девушка по не-

названным причинам начала 

посещать кружок самодея-

тельности для слепых. Умение 

незрячих людей читать при 

помощи азбуки Брайля сильно 

заинтересовало Розу. Осво-

ить технику она попыталась 

и сама, в чём очень быстро 

преуспела.

Азарт или амбиция под-

толкнули Кулешову к следу-

ющему эксперименту — она 

попыталась прочитать одни-

ми лишь руками и обычную 

книгу. Согласно некоторым 

данным, девушке понадоби-

лось около полутора лет, чтобы 

научиться с закрытыми глаза-

ми распознавать текст любой 

сложности.

  
 

В 1962 году Роза попала в 

одну из больниц Нижнего 

Тагила. Маясь от скуки, Куле-

шова решила развлечь соседок 

по палате и, завязав себе глаза, 

прочитала несколько абзацев 

из незнакомой книги. Женщи-

ны были шокированы.

Пациентки поспешили со-

общить об увиденном вра-

чу-невропатологу, профессору 

Гольденбергу. Тот решил лично 

удостовериться в том, что Ку-

лешова не обманывает довер-

чивых женщин: он сам завязал 

ей глаза и дал медицинскую 

книгу, наполненную сложны-

ми терминами. С трудом, но 

пользуясь только руками, Роза 

прочитала несколько страниц. 

Свои наблюдения врач описал 

в статье для научного журнала. 

Женщиной быстро заинтере-

совались журналисты.

 

В 1965 году Роза переехала 

в Свердловск, где работала 

санитаркой и посудомойкой. 

После того, как газетные вы-

резки о сверхъестественных 

способностях Розы оказались 

почти в каждом советском 

доме, она начала гастролиро-

вать, демонстрируя публике 

всё, на что способна: с за-

вязанными глазами читала 

любые тексты, называла цвет 

карточек, сложенных стопкой 

в конверте.

Вспоминает её дочь Ирина 

Паламарчук, которую та  брала 

с собой на гастроли: «В любом 

городе сразу же предоставля-

лось жильё, организовывались 

концерты. Это было здорово. 

Она жила этим, она на сцене 

была королевой».

Кулешову обсуждали все 

— она стала первым извест-

ным экстрасенсом Советского 

Союза, но эта популярность в 

итоге привела к тому, что её 

умения были поставлены под 

сомнение. Любое несоответ-

ствие «норме» изучалось до-

тошно и с критической точки 

зрения. 

Испытания проходили в 

несколько этапов. Женщине 

предложили  угадывать цвета 

светофильтров, не глядя на 

них. Кулешова смогла назвать 

правильно только один из 

десяти. Не справилась жен-

щина и со своим «коронным 

номером» — чтением вслепую.

Как только между Розой и 

страницей с текстом устанав-

ливали плотный экран, она 

сразу переставала видеть.

 «Есть такая способность 

— эйдетизм, когда человек 

может посмотреть на что-то 

и запомнить. Роза Кулешова 

успевала увидеть текст, а боль-

ше ей ничего и не нужно было. 

Как только мы поняли это, 

мы взяли книгу, попросили 

её отвернуться, чтобы она не 

видела страницы. Потом она 

клала на них руку и ничего не 

могла прочитать», — рассказал 

психиатр Зураб Кекелидзе, ко-

торому  довелось понаблюдать 

за Кулешовой в последние 

годы её жизни.

Роза умерла в 1978 году от 

кровоизлияния в мозг. Жен-

щине было всего 38 лет. 

Фото: Getty Images.
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