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ВРЕМЯ «Ч»

НЕДЕЛЯ «Ч»
ЧЕТВЕРГ 

13 АВГУСТА
Всемирная федерация 
танцевального спорта 
сняла все ограничения 
с россиян

Российские спортсмены 
будут допускаться к турнирам 
на общих основаниях, в со-
ответствии со стандартными 
правилами лицензирования.

Минпросвещения РФ 
не планирует отменять 
домашние  задания 
для школьников

«Домашние задания нужны 
для повторения пройденного 
материала. Конечно, надо 
работу эту усовершенство-
вать, но отменять домашние 
задания мы не планируем», 
– сказал глава министерства 
Сергей Кравцов.

ПЯТНИЦА 
14 АВГУСТА

Российские пловцы 
выиграли  золото  в  
эстафете на чемпио-
нате Европы в Париже

Время российской команды 
в смешанной эстафете 4х100 
м вольным стилем – 3 минуты 
19,95 секунды. Это новый 
рекорд чемпионатов Европы.

СУББОТА 
15 АВГУСТА

Археологи обнаружи-
ли в окрестностях Суз-
даля редкую гробницу 
X века

В ней был похоронен знат-
ный и богатый мужчина, его 
боевой конь и собака. По 
мнению учёных, эта находка 
заставляет полностью пере-
смотреть время появления во-
енно-административной эли-
ты на северо-востоке Руси.

Россиянки выиграли 
чемпионат мира по 
художественной гим-
настике в командном 
многоборье

Второе место заняла сбор-
ная Болгарии, третье – ко-
манда Китая. Чемпионат 
мира проходил в Германии, 
россиянки выступали без 
государственной символики 
РФ. Напомним, что России 
пять лет не было на чемпи-
онатах мира, возвращение 
оказалось достойным. 

Самолёт, следовав -
ший по маршруту Пе-
кин-Манчестер, совер-
шил аварийную посадку 
в аэропорту Красноярска

Всего на борту было 230 пас-
сажиров, среди которых 129 – 
граждане Китая и 96 – Велико-
британии. Никто не пострадал, 
все пассажиры благополучно 
вылетели из Красноярска на 
резервном воздушном судне. 

МЕДПОМОЩЬ НА СОВРЕМЕННОМ УРОВНЕ
будут оказывать жителям области в новом корпусе КМХЦ

Работы на строительстве нового корпуса клинического 
медико-хирургического центра вышли на завершающую 
стадию. Об этом сообщил на днях губернатор Виталий 
Хоценко. По словам главы региона, новое учреждение 
станет частью медицинского кластера, который создан в 
Омской области для лечения и реабилитации бойцов и 
ветеранов специальной военной операции.
«В прошлом году благодаря поддержке президента и прави-

тельства мы ввели в эксплуатацию госпиталь для ветеранов войн 
и филиал центра протезирования ЦИТО. В этом году мы привели 
в порядок фасад и часть внутренних помещений исторического 
здания госпиталя и создаём при нём поликлинику», – напомнил 
губернатор в социальных сетях.

Общая площадь нового операционного корпуса КМХЦ – почти 
7 тысяч квадратных метров. В современном здании смогут полу-
чать высокотехнологичную медицинскую помощь жители всех 
районов Омской области, при этом особое внимание будет уделено 
ветеранам боевых действий и участникам СВО.

ДЛЯ БЕСПЕРЕБОЙНОГО РЕМОНТА ДОРОГ
Городской завод выпускает асфальт рекордными темпами

Муниципальный асфальтобетонный завод продолжает 
наращивать производственные мощности. Об этом сооб-
щил в своих социальных сетях мэр города Омска Сергей 
Шелест. По состоянию на утро минувшего четверга пред-
приятие изготовило 81,1 тысячи тонн асфальтобетонной 
смеси. Это на 9 тысяч тонн больше, чем в прошлом году 
за аналогичный период, и на 30 тысяч тонн больше в 
сравнении с 2024 годом.

«В 2020 году муниципаль-
ный асфальтобетонный завод 
был полностью переведён с 
мазута на природный газ, что 
позволило сделать производ-
ство более экологичным. По-
мимо этого, была установлена 
микропроцессорная система 
управления оборудованием, 
асфальтосмесительные уста-
новки перевели на автомати-
ческий режим управления и 
оборудовали системами «мо-
крой» очистки. В 2023 году 
было приобретено и установ-
лено битумохранилище. Бла-
годаря этому удалось оптими-

зировать производственные 
процессы и сократить расходы 
на приобретение и хранение 
битума», – напомнил Сергей 
Шелест.

Он также отметил, что в 
мае 2026 года запущена но-
вая современная установка 
для производства асфаль-
та, которая отвечает высо-
ким экологическим стан-
дартам. Производитель-
ность комплекса составляет 
240 тонн асфальтобетонной 
смеси в час.

«Собственное производство 
асфальтобетонной смеси, 

несомненно, играет боль-
шую роль в бесперебойной 
работе дорожных служб. 
Вместе с объектами дорож-
ного аварийно-восстанови-
тельного ремонта в рамках 
муниципального задания об-
новляется асфальтобетонное 
покрытие проездов в микро-

районах многоквартирной за-
стройки и в частном секторе, 
обустраиваются подходы к 
остановкам, школам, детским 
садам и другим социальным 
объектам. За сезон это сотни 
участков улиц, которые не 
остаются без внимания», – 
резюмировал мэр.

ВАШЕ МНЕНИЕ УЧТУТ
Среди омичей проводят опрос на социальные темы

На этой неделе в Омске 
стартовало  очередное 
ежегодное социологиче-
ское исследование, по-
свящённое социальной 
сфере. Его основные во-
просы: положение дел в 
образовании, культуре и 
молодёжной политике.

Порядка 75% достигла 
готовность Омской обла-
сти к новому отопитель-
ному сезону.
По состоянию на начало 

текущей недели  специа-
листы отрасли уже заме-
нили 41 котел в районных 
котельных и подготовили к 
работе 969 теплоисточни-
ков. Значительный объём 
работ выполнен и на ком-
мунальных сетях: заменено 
89 километров тепловых 
и водопроводных сетей, 
подготовлено более 10,5 
тысячи километров комму-
нальных сетей. Параллель-
но в регионе формируются 
необходимые запасы то-
плива. На 17 августа толь-
ко твёрдого топлива для 
теплоисточников приобре-
тено свыше 55 тысяч тонн.

ЦИФРА НЕДЕЛИ 

В течение месяца в поквар-
тирном опросе примет участие 
тысяча жителей города. Им 
предстоит оценить изменения, 
произошедшие за последний 
год, обратить внимание на 
ключевые тенденции и ука-
зать направления, требующие 
дополнительной проработки.

Цель организаторов – полу-
чить обратную связь на фоне 
значимых событий последнего 
времени. Напомним, в 2025 
году Омск носил почётное 
звание молодёжной столицы 
России, а в текущем году яв-

ляется культурной столицей. 
Эти статусы принесли городу 
множество ярких проектов, 
акций и инициатив. Насколько 
они запомнились омичам и 
какой след оставили в жизни 
города, предстоит выяснить в 
ходе опроса.

Как сообщают в админи-
страции города, исследова-
ние проводится в строгом 
соответствии с требованиями 

Федерального закона «О пер-
сональных данных». Отбор 
респондентов осуществляется 
случайным способом на основе 
сформированной выборки.

Все полученные данные 
будут использоваться исклю-
чительно в обобщённом виде 
и послужат основой для ко-
ординации и корректировки 
планов работы профильных 
департаментов мэрии.
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ВРЕМЯ «Ч»
НЕДЕЛЯ «Ч»

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ ЛЮДЕЙ
Как идёт строительство современной школы в Одесском районе

Новая школа в селе Одесском ста-
нет точкой роста для всего района. 
Таким мнением поделился на днях 
губернатор Омской области Вита-
лий Хоценко. В своих социальных 
сетях глава региона рассказал о 
ходе строительства образователь-
ного учреждения. По его словам, 
ежедневно на объекте задейство-
ваны порядка ста рабочих и 15 
единиц специализированной тех-
ники. Ввести школу в эксплуата-
цию должны в следующем году.

Современная общеобразовательная 
школа на 550 мест в Одесском строится 
по госпрограмме «Комплексное развитие 
сельских территорий». Сейчас строители 
монтируют фасад здания, возводят внутрен-
ние стены и заполняют оконные и дверные 
проёмы. Кроме того, они утеплили кровлю 
и приступили к внутренней отделке поме-
щений, а параллельно занялись устрой-
ством внутренних инженерных сетей.

На стройплощадку своевременно до-

ИНСПЕКЦИЯ НА УРОВНЕ
Мэр Омска Сергей Шелест и председатель Омского городского Совета Владимир Корбут 

оценили ход капитального ремонта образовательных учреждений

Запах краски и новой побелки, пожалуй, весьма привычен 
для многих учебных заведений на финише летнего сезо-
на. Пока юные омичи наслаждаются заключительными 
деньками каникул, в их родных школах вовсю готовятся 
к осеннему старту учебного процесса: в образовательных 
учреждениях кипит близящаяся к концу работа, которая 
позволит сотням ребятишек уютно устроиться за партами.

– До нового учебного года 
осталось совсем немного вре-
мени, и подготовка образова-
тельных учреждений к приёму 
учащихся – это наиболее важ-
ная составляющая в работе 
муниципалитета и депутат-
ского корпуса, – рассказы-
вает председатель Омского 
городского Совета Владимир 
Корбут. – Поэтому сейчас очень 
важно не проверить, как идут 
работы, а оказать содействие 
для того, чтобы своевременно 
была оплата труда и решены 
совместно какие-либо про-
блемные вопросы. Поэтому 
мы работаем на то, чтобы дети 
1 сентября пришли в готовые 
светлые и уютные безопасные 
образовательные учреждения 
для учёбы.

Одной из таких альма-матер 
для учеников станет обнов-
лённая школа №138, что в 
Октябрьском округе. Сейчас 
здесь приступили к покраске 

спортзала и обновлению сануз-
лов. Кроме того, рабочие уже 
подновили системы пожарно-
го оповещения – извещатели, 
видеокамеры и громкоговори-
тели. Во время визита гости 
поинтересовались, будет ли об-
новлён ещё и фасад здания. Но, 
как оказалось, львиная доля 
контракта была заложена для 
выполнения работ с коммуни-
кациями и старой канализацией 
в учебном заведении. Однако 
вопрос с внешним обликом уч-
реждения 1988 года постройки 
представители власти пообе-
щали взять в работу.

– Школа ещё не такая старая, 
хорошо, что успели сделать ка-
премонт, пока она не пришла в 
непригодное состояние, – отме-
тил глава города Омска Сергей 
Шелест. – В целом подрядчик 
работает согласно всем наме-
ченным планам. Понятно, что 
сегодня не все работы входят 
в капремонт: допустим, про 

фасад мы поговорили отдельно 
– думаю, какую-то часть он на 
себя возьмёт, что-то приведут в 
порядок дополнительно к тому 
контракту, который сейчас есть. 
В целом мы получим хорошую 
школу с новыми коммуникаци-
ями, окнами, дверями.

Заметим, капитальный ре-
монт в учебном заведении 
стартовал нынешней весной, 
но тем не менее уже сейчас на 
площади в более чем шесть 
тысяч «квадратов» рабочие 
практически завершают обнов-
ления, опережая график почти 
на два месяца.

– На сегодняшний день заме-
нены полностью все пластико-

вые окна, межкомнатные окна, 
выполнена замена всех кабель-
ных линий электричества, си-
стем пожарной безопасности, 
видеонаблюдения, а также 
отопления, канализации и во-
допровода, – говорит руководи-
тель Сибирской строительной 
компании Юрий Кравченко. 
– Ведутся на данный момент 
отделочные работы, связанные 
с монтажом керамогранита, 
начали покраску спортзала и 
иных помещений.

Причём таких масштабных 

работ, за исключением теку-
щих, по словам специалистов, 
в учебном заведении прежде не 
было. И школе, где обучаются 
более шести сотен местных 
ребятишек, безусловно, требо-
валось существенное обнов-
ление.

– Школа находится на тер-
ритории частного сектора, 
это образующее образова-
тельное учреждение: сюда 
дети приходят, потому что 
есть проблема со спортив-
ными площадками и местами 
притяжения, – поделилась 
директор БОУ города Омска 
«Средняя общеобразователь-
ная школа №138» Екатерина 

Ратушняк. – У нас есть свой 
детский сад на территории 
образовательного учреж-
дения, поэтому есть пре-
емственность: из детского 
сада детки выпускаются и 
приходят к нам. У нас также 
есть четыре класса для детей 
с ограниченными возможно-
стями здоровья.

И, надеются специалисты, 
все ребятишки в День знаний 
получат возможность войти в 
двери своих обновлённых за 
лето учебных заведений.

ставляют необходимые материалы, что позволяет 
подрядчику соблюдать предусмотренный контрактом 
темп работ. Как отмечает губернатор, объект будет 
многофункциональным, на его территории можно раз-
местить сельскую библиотеку и ИТ-образовательный 
центр, оборудованные отдельными выходами.

Кстати
Материал «Ч» о готовно-

сти школ региона к новому 
учебному году читайте 

на стр. 7 и 10.  

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
16 АВГУСТА

Россиянки выиграли 
золото чемпионата Ев-
ропы по спортивной 
гимнастике 

Женская сборная России ста-
ла победительницей в команд-
ном многоборье. Вторыми ста-
ли итальянки, на третьем месте 
спортсменки из Франции. 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
17 АВГУСТА

Для поездок в Европу 
российским туристам 
потребуются биоме-
трические паспорта

Бельгия, Люксембург, Ни-
дерланды и Швеция с 1 октя-
бря прекратят признавать рос-
сийские загранпаспорта ста-
рого образца без биометрии. 
Как уточняют в Российском со-
юзе туриндустрии, ограниче-
ния на признание российских 
пятилетних загранпаспортов 
будут действовать уже в 15 
европейских странах.

ВТОРНИК 
18 АВГУСТА

Русская православная 
церковь сообщила об 
обнаружении мощей 
Дмитрия Донского во 
время реставрации в 
Архангельском соборе 
Кремля

Как сообщили в РПЦ, при 
реставрационных работах в со-
боре над захоронениями вели-
ких князей были обнаружены 
три саркофага, в том числе тот, 
где покоились мощи Дмитрия 
Донского. Проведённое ис-
следование подтвердило, что 
останки в нём действительно 
принадлежат святому князю. 

Спасатели эвакуиро-
вали 14 альпинистов, 
совершавших  вос-
хождение на Эльбрус

Две группы туристов не 
смогли самостоятельно спу-
ститься из-за непогоды и на-
ходились в районе седловины 
Эльбруса на высоте 5300 м. 
Все они благополучно достав-
лены к подножию. 

СРЕДА 
19 АВГУСТА

Президент РФ Вла-
димир Путин провёл 
заседание Совета по 
стратегическому раз-
витию и нацпроектам

Вопросы, которые обсуж-
дались на Совете, были по-
священы реализации плана 
структурных изменений в 
российской экономике до 2030 
года. Среди них динамика ВВП 
и рост доходов населения.
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ГОРОДСКАЯ СРЕДА

НА ФИНИШНОЙ ПРЯМОЙ
Масштабные проекты благоустройства в Омске близятся к завершению 

Так, по словам губернатора, ни на 
минуту не прекращается работа на на-
бережной у Омской крепости.  «Парал-
лельно с благоустройством территории 
идёт озеленение нового городского 
пространства», – написал Виталий 
Хоценко в своих социальных сетях. 

Этот масштабный проект реали-
зуется по инициативе главы региона 
совместно со Сбером и другими 
партнёрами при поддержке прези-
дента России Владимира Путина. 
Центральным объектом обновлённой 
набережной станет сухой фонтан 
площадью около 900 квадратных ме-
тров. Его форма повторяет очертания 
стен Омской крепости, а четыре входа 
соответствуют числу исторических 
ворот крепости. Фонтан станет мно-
гофункциональной локацией, которая 
будет работать в течение всего года. 
Зимой чашу фонтана переоборудуют 
под каток.

Технический запуск фонтана состо-
ялся на минувшей неделе, и скоро он 
будет торжественно открыт. Наблю-
дать за этим впечатляющим зрелищем 
можно будет с расположенных вокруг 
амфитеатров общей вместимостью 
около полутора тысяч человек. Они 
станут площадкой для городских собы-
тий и культурных мероприятий. 

Губернатор Омской области Вита-
лий Хоценко продолжает держать 
на контроле ход благоустройства 
в центре города. Не стала исклю-
чением и прошедшая неделя, по 
итогам которой глава региона рас-
сказал омичам о ходе модерниза-
ции общественных пространств.

Продумано и наполнение набереж-
ной для повседневного отдыха. Вдоль 
территории установят видовые качели 
с деревянным декором. Для люби-
телей активного образа жизни уже 
оборудована спортивная зона – здесь 
появились уличные тренажёры и два 
падл-корта. Отдельное пространство 
предусмотрено для семей с детьми. На 
новой набережной обустроят сразу три 
детские площадки с качелями, горками, 
каруселями и батутами.

Сообщил губернатор и о реализации 
второй очереди проекта по комплексно-
му благоустройству пляжа «Централь-
ный-2»: от речного вокзала до Ленин-
градского моста. Работы проводятся 
в рамках программы «Формирование 
комфортной городской среды» нацпро-
екта «Инфраструктура для жизни».

На данный момент на объекте про-
должается установка бортовых камней 
и подпорной стенки из габионов с 
настилами, обустройство велодо-
рожки, пешеходной зоны и проезда. 
Строители обновляют лестничные 
спуски с ограждениями, подходы 
к лестницам будут выполнены из 
террасной доски. Также здесь появятся 

новые теневые навесы, урны и скамей-
ки, батуты, площадки из гранита.

Параллельно ведутся работы по мон-
тажу опор освещения, электроснабже-
нию и организации летнего водопровода. 
В рамках муниципального задания 
агрономы городского Управления до-
рожного хозяйства и благоустройства 
выполнят озеленение на завершающем 
этапе.

Все запланированные работы плани-
руется завершить в текущем году.

Близятся к завершению работы  и по 
другую сторону Оми – на набережной 
Тухачевского. Обновление одного из 
ключевых общественных пространств 
города также выполняется при под-
держке президента.

Благоустройство ведётся на участ-
ке протяжённостью более 800 метров 
– от моста имени 60-летия Победы до 
улицы Кемеровской. И сейчас специ-
алисты укладывают здесь широкую 
пешеходную зону из омского камня 
и уральского гранита. Эти материалы 
рассчитаны на интенсивную эксплу-
атацию и имеют нескользящую по-
верхность. Подрядчик организовал 
работу в две смены и идёт в графике.

 На территории данного участка 
набережной уже выполнено асфаль-
тирование велодорожек, детских зон 
и спортивной площадки. Для жителей 
предусмотрены новые пространства 
для занятий спортом и отдыха. Полно-
стью обновляется и система освеще-
ния. Большинство опор уже смонтиро-
вано. В ближайшее время специалисты 
его начнут подключать, как и камеры 
видеонаблюдения с подключением 
к городской системе «Безопасный 
город». 

Проектом также предусмотрено ре-
шение вопроса с парковочными места-
ми: на этом участке их оборудуют 80. 
Открыть обновлённую набережную 
планируется осенью.

А В ЭТО ВРЕМЯ
В Москве подвели итоги всероссийского конкурса лучших проектов 
создания комфортной городской среды, который проводит Минстрой 
России. В результате федеральный грант на реализацию проектов бла-
гоустройства получили сразу четыре населённых пункта Омской области. 
Эта победа позволила привлечь в регион более 320 млн рублей из феде-

рального бюджета на преображение общественных территорий: «Площади 
Возрождения» в Азово, «Променада 18/94» в Марьяновке, «Есенинского 
бульвара» в Нововаршавке и «Площади Дерибасовской» в Одесском. 
Все объекты благоустройства будут реализованы в течение двух лет: 

с 2027 по 2028 годы.

«ВСЕ РАБОТЫ ИДУТ ПО ГРАФИКУ»

Строительство Северного обхода Омска по-прежнему идёт в хорошем тем-
пе. Об этом сообщил на днях губернатор Виталий Хоценко. По его словам, 
сейчас в активной фазе находится возведение искусственных сооружений, 
включая тринадцать путепроводов, мост через реку Иртыш и три транс-
портные развязки. Также ведётся строительство автомобильной дороги 
на начальном участке, устройство инженерных сетей и коммуникаций.

Строительство Северного обхода Омска ведётся 
параллельно на нескольких участках

«На мосту через реку Иртыш ак-
тивно ведутся работы по устройству 
опор: большинство из них уже гото-
во. Параллельно со стороны обоих 
берегов ведётся подготовка к сборке 
пролётных строений. Все работы 

идут по графику», – отметил глава 
региона.

Строительство Северного обхода 
Омска реализуется при поддержке 
президента России Владимира Пути-
на как один из ключевых дорожных 

проектов страны. Будущая четы-
рёхполосаня трасса с разрешённой 
скоростью 120 км/ч соединит две 
федеральные магистрали: Тюмень 
– Омск и Омск – Новосибирск. 

Новая дорога сократит пробег 
транзитного транспорта по маршру-
ту Тюмень – Новосибирск более чем 
на двадцать километров, позволит 
вывести транзитный транспорт за 
пределы Омска, уменьшит эколо-
гическую нагрузку на областной 
центр, повысит пропускную спо-
собность дорожной сети и даст раз-
витие логистическому потенциалу 
всего региона.

ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ 

В ОМСКУЮ ОБЛАСТЬ!
Регион поддерживает 

переселившихся 
соотечественников

В омском регионе продолжается 
работа по оказанию содействия 
возвращению людей, которые свя-
зывают своё будущее с Россией. За 
время действия государственной 
программы Прииртышье стало 
новым домом для порядка 51,5 
тысячи человек из двадцати стран 
ближнего и дальнего зарубежья. 

«С начала текущего года в реги-
он прибыли более 550 участников 
программы. Омская область заинте-
ресована в возвращении людей, раз-
деляющих традиционные ценности 
и связывающих своё будущее с Рос-
сией», – написал на днях в соцсетях 
губернатор Виталий Хоценко.

Для новых жителей Омской области 
действует комплекс мер поддержки, 
которые помогают семьям быстрее 
адаптироваться и обустроиться на но-
вом месте. При этом в текущем году ре-
гион расширил возможности програм-
мы: был увеличен размер подъёмного 
пособия, для семей с детьми появилась 
компенсация расходов на перевод 
необходимых документов на русский 
язык. Кроме того, меры поддержки 
распространили и на репатриантов, 
переезжающих в Омскую область в 
рамках государственной программы.

В НОВЫЕ КВАРТИРЫ 
Омские сироты получают 

собственное жильё  
В Омской области активно ре-
шается жилищный вопрос сирот. 
Они получают либо готовые бла-
гоустроенные квартиры, либо 
сертификаты на самостоятель-
ную покупку жилплощади. При 
этом строительство современного 
жилья ведётся одновременно 
в нескольких муниципальных 
районах.

 Региональные подрядчики возводят 
одноэтажные дома на две и четыре 
квартиры, которые в последующем 
покупают не только местные жите-
ли, но и «Региональный жилищный 
центр» для предоставления нового 
жилья сиротам.

Так, в посёлке Ачаирском введены в 
эксплуатацию 17 домов на 68 квартир, 
из них 7 жилых помещений в этом 
году предназначены для сирот. Ребята 
заселятся в них уже в августе. Пло-
щадь каждой квартиры – не менее 33 
кв.м. Жильё полностью готово к ново-
селью – в помещениях сделана чисто-
вая отделка, установлена сантехника 
и подключена кухонная плита. 

В Знаменском, Кормиловском и 
Русско-Полянском районах прошли 
приёмку 8 новых квартир. В Таври-
ческом – 6. В сентябре будут введены 
в эксплуатацию ещё 8 квартир в Таре 
и 4 – в Полтавском районе. Всего с 
начала этого года сиротам предоста-
вили 49 квартир. Обеспечение этой 
категории граждан жильём находится 
на личном контроле и губернатора 
Виталия Хоценко. 
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Работа с патентами ведёт-
ся непрерывно на протяже-
нии всего жизненного цикла 
инновационного проекта. 
Она помогает выбрать наибо-
лее перспективную научную 
нишу, а непосредственно пе-
ред подачей заявки гаранти-
рует, что новая технология не 
нарушает чужие права и обла-

дает необходимой новизной 
для получения собственного 
патента.

Полученные знания позво-
лят специалистам инжини-
рингового центра самосто-
ятельно выполнять полный 
комплекс патентных исследо-
ваний, включая поиск и ана-
лиз профильной патентной 

информации. Это сократит 
потребность в привлечении 
внешних специалистов, уско-
рит работу с интеллектуальной 
собственностью и позволит 
оптимизировать затраты ком-
пании.

Инжиниринговый центр 
ГК «Титан» уже самостоя-
тельно сопровождает процесс 

патентования собственных 
разработок без привлече-
ния сторонних организаций. 
В 2024–2025 годах в рамках 
реализации инновационных 
проектов подразделением 
получено семь патентов Рос-
сийской Федерации.

«Сегодня работа над новой 
технологией не заканчивает-

ся непосредственно научной 
разработкой, –  отмечает в 
этой связи директор инжини-
рингового центра ГК «Титан» 
Ольга Трифонова. – Важно 
ещё на старте понимать суще-
ствующий мировой уровень 
решений, оценивать перспек-
тивность выбранного направ-
ления и грамотно защищать 
полученный результат. Мы 
последовательно формиру-
ем эти компетенции внутри 
инжинирингового центра. 
Самостоятельное проведе-
ние патентных исследований 
позволяет быстрее прини-
мать решения по проектам, 
сокращать сроки подготовки 
заявок и одновременно сни-
жать затраты на привлечение 
внешних специалистов».

Развитие внутренних ком-
петенций в области патентно-
го анализа становится особен-
но важным по мере расшире-
ния научно-технологической 
деятельности компании. Па-
тентный поиск позволяет 
ещё на раннем этапе оценить 
существующие технические 
решения, определить пер-
спективность выбранного 
направления, а также сни-
зить риски при дальнейшей 
разработке и внедрении тех-
нологии.
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Название форума «РИТМ» рас-
шифровывается как Регион Ини-
циативной Талантливой Молодёжи. 
Сегодня это крупнейшая образова-
тельная и проектная площадка. Цель 
форума – помочь молодым людям 
превратить идею в готовый проект, 
получить финансирование через 
гранты и найти потенциальных ра-
ботодателей.  И вообще мероприятие 
было задумано как региональный 
трамплин для молодёжных инициа-
тив, где участники могут представить 
свои проекты, пройти обучение у 
экспертов и побороться за грантовую 
поддержку.

В этом году на «РИТМ» поступило 
более шестисот заявок, из них 350 
были одобрены организаторами фору-
ма. Программа традиционно делится 
на несколько актуальных треков, 
включая ИТ-технологии, добро-
вольчество (волонтёрство), профес-
сиональное развитие, студенческое 
самоуправление, творчество и медиа. 

В первый день форума участники 
познакомились друг с другом, распре-

делились по направлениям: «Вовлека-
ем», «Предпринимаем», «Создаём», 
«Помогаем» и «Вдохновляем», а 
также пообщались с почётным гостем 
«РИТМа-2026», лектором общества 
«Знание», актёром театра и кино 
Владиславом Канопкой, известным по 
роли хоккеиста Андрея Кисляка в по-
пулярном сериале «Молодёжка» (12+).

В нынешнем году на форуме ос-
новной станет тема Года единства 

народов России, особое внимание 
молодых людей  будет уделено сохра-
нению духовно-нравственных ценно-
стей и статусу Омска как культурной 
столицы России. 

Это отразилось и в программе 
«РИТМа». Участников ждут команд-
ная работа, встречи с экспертами и 
тематические вечерние мероприятия, 
в том числе военно-патриотической 
направленности.
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Поезд следует через всю страну. В его маршруте – 84 города 

России. Свой путь фирменный состав завершит в Москве. По-
езд уже побывал в Хабаровске, Биробиджане, Чите, Улан-Удэ, 
Иркутске и Красноярске. От Новосибирска принял эстафету 
Омск. Наш город, в свою очередь, передал её Тюмени.

В Омске поезд встретили торжественно. На перроне играл во-
енный оркестр 242-го учебного центра ВДВ, звучали патриотиче-
ские песни. Волонтёры раздавали пассажирам воздушные шары в 
цветах триколора, флажки и листовки с информацией о выборах.
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ТРИ ДНЯ – ДЛЯ 
УДОБСТВА 

ИЗБИРАТЕЛЕЙ
Почему голосование длится 

три дня? Решение о многоднев-
ном формате, объясняет секре-
тарь облизбиркома Александр 
Христолюбов, было принято 
Центральной избирательной 
комиссией ещё в 2020 году, в 
период пандемии, чтобы разве-
сти потоки избирателей и сни-
зить нагрузку на участковые 
комиссии. Практика показала 
– это удобно для людей.

«Трёхдневное голосование 
стало привычным, неотъемле-
мым элементом нашего изби-
рательного процесса», – гово-
рит секретарь Избирательной 
комиссии Омской области. 
Решение о многодневном го-
лосовании на выборах в Госду-
му ЦИК приняла сразу после 
старта кампании – в начале 
июня 2026 года. В этом году 
избирательные участки будут 
открыты 18,19 и 20 сентября.

 
СКОЛЬКО БЮЛЛЕТЕНЕЙ 

И КТО В НИХ
Каждый избиратель получит 

четыре бюллетеня – по два на 
выборах в Госдуму и Заксобра-
ние. Внутри каждых выборов – 
два голосования: за кандидата 
по одномандатному округу и за 
партийный список.

«Система выборов очень по-
хожа, так как это представи-
тельные, коллегиальные органы. 
Они формируются по смешан-
ной, мажоритарно-пропорцио-
нальной системе», – поясняет 
Христолюбов.

Бюллетени будут разноцвет-
ными, чтобы их было проще 
различать: зелёный и синий 
– для Госдумы, светло-розо-
вый и светло-жёлтый — для 
Заксобрания.

На выборах в Госдуму по 
трём одномандатным округам 
зарегистрировано 25 кандида-
тов от девяти партий. На 44 ме-
ста в Заксобрании претендуют 
147 кандидатов.

«МОБИЛЬНЫЙ 
ИЗБИРАТЕЛЬ»: 

КАК ПРОГОЛОСОВАТЬ 
НЕ ПО ПРОПИСКЕ

Если вы уезжаете в дни голо-
сования, механизм «Мобиль-

ВЫБОРЫ-2026 В ОМСКОЙ ОБЛАСТИ: 
КОРОТКО О ГЛАВНОМ

ный избиратель» позволяет 
проголосовать не по месту ре-
гистрации.

«Раньше существовала гро-
моздкая система с бумажными 
открепительными удостовере-
ниями, – напоминает Христо-
любов. – Теперь всё проще».

Правило простое. Если вы 
остаётесь в пределах Омской 
области, нужно подать два за-
явления: на выборы в Госдуму и 
на выборы в Заксобрание. Если 
уезжаете за пределы региона – 
одно заявление, чтобы прого-
лосовать за депутатов Госдумы.

Подать заявление можно 
тремя способами: через «Госус-
луги», в МФЦ или в любой тер-
риториальной избирательной 
комиссии. С 9 сентября – и в 
любой участковой комиссии 
(кроме тех, что работают в 
больницах и СИЗО). Главное 
– успеть до 14 сентября.

ГОЛОСОВАНИЕ 
НА ДОМУ

Для маломобильных граждан 
созданы все условия. Сегод-
ня попасть на участок стало 
проще: все помещения для 
голосования перенесены на 
первые этажи. 

Если человек не может прий-
ти на участок, можно подать 
заявление о голосовании на 
дому. Сделать это нужно не 
позднее чем за 10 дней до пер-
вого дня голосования – лично, 
по телефону или через соседей. 
Члены комиссии придут с пе-
реносным ящиком.

КТО СЛЕДИТ 
ЗА ЧЕСТНОСТЬЮ?

В дни голосования на участ-
ках будут работать наблюдате-
ли от кандидатов, политиче-
ских партий и Общественной 
палаты.

«Комиссии формируются из 
представителей разных партий, 
там уже есть взаимоконтроль, 
– объясняет Христолюбов. 
– Но внешний контроль тоже 
важен».

От каждого кандидата можно 
назначить по одному наблюда-
телю на каждый день голосова-
ния. Всего в Омской области 
уже обучено более тысячи 
наблюдателей.

ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЕ: 
КАК ЭТО РАБОТАЕТ

На 634 избирательных участ-
ках будет работать видео-

наблюдение с трансляцией 
в центр общественного на-
блюдения на улице Красный 
Путь, 9. Любой желающий 
может прийти и посмотреть, 
как проходит голосование в ре-
альном времени. На остальных 
участках – видеорегистрация, 
запись на локальные накопи-
тели. Записи будут храниться 
минимум три месяца.

«В пятницу и субботу избира-
тели голосуют, а подсчёт на-
чинается только в воскресенье 
после 20.00. Бюллетени должны 
храниться без вмешательства. 
Видеоконтроль призван это 
обеспечить», – подчёркивает 
секретарь облизбиркома.

ИНФОРМУИК: 
ВОЛОНТЁРЫ ПРИДУТ 

К ВАМ ДОМОЙ
С 27 августа по 6 сентября 

члены участковых комис-
сий придут в каждый дом. 
Проект «ИнформУИК» – это 
адресное информирование 
избирателей. Всего в Омской 
области задействовано 4840 
волонтёров-обходчиков. Они 
расскажут о датах, времени 
и форматах голосования, о 
кандидатах и партиях, о «Мо-
бильном избирателе» и голо-
совании на дому.

Как не перепутать их с мо-
шенниками? У каждого будет 
специальная брендированная 
сумка с символикой выборов 
и именной бейдж с указанием 
фамилии, имени и отчества. 
Информационные материалы 
они оставят каждому избира-
телю для ознакомления.

БЕЗОПАСНОСТЬ 
И АНТИТЕРРОР

Антитеррористическая за-
щищённость – на особом кон-
троле. На каждом участке пре-
дусмотрено резервное поме-
щение для голосования на 
случай чрезвычайной ситуа-
ции. Члены комиссий прошли 
инструктаж.

«В первую очередь важны 
жизнь и здоровье людей, – под-

чёркивает Христолюбов. – 
Бюллетени и документы – при 
возможности».

ДИСТАНЦИОННОЕ 
ГОЛОСОВАНИЕ ПОКА 

НЕ ДЛЯ ОМСКА
В этом году в Омской обла-

сти электронного голосования 
не будет. Причина – недоста-
точное покрытие мобильной 
связью и неполное совпадение 
учётных записей на «Госуслу-
гах» с регистром избирателей. 
В 33 регионах России ДЭГ 
проведут, но до Омска очередь 
пока не дошла.

ЯВКА: ПРОГНОЗЫ 
И НАДЕЖДЫ

Какой будет явка – прогно-
зировать сложно. Александр 
Христолюбов напоминает: 
на выборах в представитель-
ные органы обычно голосуют 
35–40% избирателей. 

«Мы хотим, чтобы выборы 
были удобными, логичными 
и понятными для каждого 
избирателя. Чтобы люди при-
шли и выразили свою волю», 
– подчёркивает Александр 
Христолюбов.

ЧТО НУЖНО 
ЗНАТЬ КАЖДОМУ 

ИЗБИРАТЕЛЮ
• Голосование проходит 18, 19 

и 20 сентября.
• На участок нужно прийти с 

паспортом.
•  Вам выдадут четыре бюл-

летеня.
• Вы можете проголосовать на 

дому, подав заявление заранее.
• Если вы находитесь не по 

месту регистрации – подайте 
заявление о включении в спи-
сок по месту нахождения до 14 
сентября.
•Обходчики проекта «Информ-

УИК» придут к вам домой с 27 
августа по 6 сентября – их легко 
узнать по бейджам и соответ-
ствующей символике.

Ксения ТОИЧКИНА.
Фото Андрея БАХТЕЕВА.
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ВРЕМЯ МЕСТНОЕ

ЕСТЬ РЕЗУЛЬТАТ
Подготовка к учебному году, качественный ремонт 

объектов и решение наболевших вопросов – рассказываем, 
что за неделю сделали депутаты, представляющие команду 

губернатора Омской области Виталия Хоценко.

СНОВА В ШКОЛУ
Перед началом учебного года парламентарии посещают 
образовательные учреждения, чтобы проконтролировать 
ремонтные работы и оценить готовность к открытию.

Депутат Омского городского 
Совета Андрей Бондаренко 
и депутат Законодательного 
Собрания Омской области 
Дмитрий Голованов побывали 
в двух основных школах в Лу-
зино. Здесь выполнили необ-
ходимый ремонт, и 1 сентября 
школьники зайдут в чистые 
готовые классы.

Готовность Новоомской шко-
лы оценили Герой России, се-
натор РФ Дмитрий Перминов 
и Дмитрий Голованов. В каби-
нетах сделали косметический 
ремонт, в школе создали необ-
ходимые условия для начала 
учебного процесса.

«Школе необходим капиталь-
ный ремонт кровли и модер-
низация коммунальных сетей. 

Взял этот вопрос на контроль, 
будем прорабатывать возмож-
ные механизмы его решения», 
– отметил Дмитрий Перминов.

Депутат Законодательного 
Собрания Светлана Энверова 
вместе с коллегой по партии 
Михаилом Каракозом и главой 
комитета образования Кор-
миловского района Натальей 
Чернышевой провели приёмку 
Кормиловской школы №1. Уч-
реждение полностью готово к 
работе.

Успешно прошла проверку 
Такмыкская школа Больше-
реченского района, где уже 
четвёртый год работает центр 
образования «Точка роста». 
Центр открыли в рамках 
нацпроекта «Образование» 

при поддержке Единой России. 
Как отметил депутат Законо-
дательного Собрания Евгений 
Еловик, это помогло создать 
образцово-показательную 
сельскую школу.

Готовится к открытию и гим-
назия №88 в Омске, где про-
вели капремонт, установили 
современное оборудование и 
передовую противопожарную 
систему, оборудовали компью-
терный класс. Проведённые 
работы оценили мэр Омска 
Сергей Шелест и депутат Ом-
ского городского Совета Мак-
сим Концедалов. 

Темпы капремонта омских 
школ оценили депутаты За-
конодательного Собрания 
Игорь Попов и Игорь Зуга. 
В школе №77, где побывал 
Игорь Попов, привели в по-
рядок кровлю, отремонти-
ровали систему отопления 
и водоснабжения, а также 
спортзал. На очереди ремонт 
пищеблока. Игорь Зуга по-
общался с подрядчиками, 
которые ремонтируют школу 
№134. Они обсудили возни-
кающие сложности и план 
дальнейших работ.

А депутат Госдумы РФ Ок-
сана Фадина вместе с адми-
нистрацией Большеуковско-
го района планирует гото-
вить документы для участия 
в федеральном отборе на 
финансирование капремон-
та. По словам парламента-
рия, особенно важным это 
является для Большеуковской 
и Аевской школ.

Фото Евы ЯКУБОВИЧ.

ДЕПУТАТСКИЙ 
КОНТРОЛЬ

Под контролем находятся и другие социальные и ин-
фраструктурные объекты. Так, в ходе рабочего визита 
в Саргатский район депутат Госдумы Игорь Антропенко 
оценил обновлённую поликлинику Саргатской ЦРБ.

В прошлом году здесь заменили дверные и оконные блоки, 
выполнили устройство перегородок и систем энергообеспече-
ния. В 2027 году ремонт планируют продолжить. Также депутат 
побывал в Доме культуры в селе Андреевка, где провели кос-
метический ремонт, и в Саргатской детской школе искусств. 
При содействии парламентария в ДШИ открылись уроки игры 
на саксофоне.

Оксана Фадина осмотрела мост через реку Баселку по дороге 
Большие Уки – Знаменское. Сейчас ведётся один из самых 
трудоёмких процессов капремонта – сборка габионов. Работы 
подрядчик планирует завершить к концу октября.

Депутат Законодательного Собрания Андрей Кипервар сле-
дит за ходом реконструкции развязки в районе перекрёстка 
улиц Конева и 70 лет Октября. Уже практически везде уста-
новлены бордюры, заасфальтирован правый съезд с улицы 70 
лет Октября, идёт подготовка к запуску новых светофоров. До 
осени реконструкцию завершат. Перекрёсток станет безопас-
нее, также увеличится его пропускная способность.

Дмитрий Перминов и Дмитрий Голованов оценили качество 
отремонтированной дороги по улице Титова в посёлке Новоом-
ском – её сделали с более высокой степенью укрепления, чем 
было предусмотрено в техническом плане. А в Ясной Поляне 
они проконтролировали ход строительства новой школы на 
1200 мест и врачебной амбулатории.

В Омске продолжается благоустройство стадиона «Взлёт». 
Депутат Омского городского Совета Наталья Старовойтова 
вместе с главой Центрального округа Радиком Валиахмето-
вым встретились с подрядчиком. На стадионе сделали но-
вую беговую дорожку, подготовили ограждение к покраске. 
В дальнейшем заменят входные ворота и установят флагштоки.

Дмитрий Перминов вместе с депутатами Омского город-
ского Совета Максимом Концедаловым и Иваном Котенко 
проверили, как преобразились территории на улицах Степной 
и Маяковского. 

«Ещё пару месяцев назад здесь не было ни тротуара, ни нор-
мальной дороги, ни детской площадки. Сейчас пространство 
заметно улучшилось: обустроен новый тротуар, оборудована 
современная детская игровая зона. В ходе осмотра оценили 
качество выполненных работ – подрядчик сделал всё добро-
совестно», – рассказал Дмитрий Перминов.

Фото Егора ОНОПЫ.

ПЛАНЫ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Чтобы узнать, что действительно волнует жителей реги-
она, депутаты регулярно проводят встречи. 

В Пореченском сельском 
поселении Муромцевского 
района депутату Законода-
тельного Собрания Валерию 
Бойко рассказали об одной из 
главных проблем – состоянии 
дороги Инцисс – Алексеевка – 
Поречье. Её грейдировали, но 
этого недостаточно.

«По информации Муромцев-
ского ДРСУ, на дороге четыре 
проблемных точки, на которых 
необходимо сделать покры-
тие из грунтощебня. Вопрос 
финансово затратный, но им 
необходимо заниматься. Ещё 
одна проблема – отсутствие 
фельдшера в Пореченском 
ФАПе. Договорились с адми-
нистрацией района, что, пока 
человек не найден, будет ор-
ганизован выезд специалиста 
из местной ЦРБ по графику», 

– рассказал Валерий Бойко.
О дорогах говорили и на 

встрече Светланы Энверо-
вой и Михаила Каракоза с 
жителями Михайловки Кор-
миловского района. Чтобы ре-
монтировать межпоселковые 
дороги, нужно участвовать в 
региональных программах, 
расширять возможности рай-
онных дорожных фондов.

«Поэтому одна из задач – 
добиваться увеличения фи-
нансирования, чтобы районы 
могли не только строить но-
вые участки, но и поддержи-
вать существующие дороги 
в нормативном состоянии», 
– считает Михаил Каракоз.

Местные жители просили 
помочь с ремонтом дороги на 
улице 17-й Военный городок 
в Омске. При содействии 

Игоря Попова дорогу вклю-
чили в адресный перечень, её 
приведут в порядок к концу 
октября. По итогу обращений 
депутата Законодательного 
Собрания Игоря Веретено в 
этот перечень также вошёл 
тротуар вдоль детского сада 
№319. Работы уже выпол-
нены.

Ещё один актуальный во-
прос – подготовка к отопи-
тельному сезону. Дмитрий 
Перминов, Игорь Попов и 
депутат Законодательного 
Собрания Дмитрий Шишкин 
обсудили с управляющими 
компаниями предстоящий 
сезон и вопросы по крони-
рованию деревьев, уходу за 
зелёными насаждениями, 
уборке мусора. Все вопросы 
взяли на контроль и будут 
прорабатывать с ответствен-
ными структурами.

Фото Евы ЯКУБОВИЧ.
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МНОГО ЛИСТЬЕВ, 
МНОГО ХРУСТА

Как омским садоводам ухаживать за капустой под занавес лета
Редкий дачник откажется от выращивания капусты на 
своём участке, хотя это и требует хлопот. На любительских 
грядках чаще всего растут белокочанная, брюссельская, 
брокколи и цветная капуста. Самого трудозатратного 
ухода, пожалуй, требует белокочанная. О ней мы сегодня 
и поговорим.

СОЧНЫЕ ЛИСТЬЯ
У дачницы Ольги Симено-

вич капуста занимает целую 
плантацию. 

– Я выращиваю разные 
сорта белокочанной капусты. 
И каждому кочану уделяю 
особое внимание. Ранние сорта 
капусты формируют урожай в 
открытом грунте уже в июле, 
и, как правило, их последние 
кочаны уже убраны, – рассказа-
ла дачница. Поэтому в августе 
тщательного ухода требуют 
именно поздние сорта капусты.

Капуста – один из самых 
холодостойких овощей. Она 
хорошо переносит понижение 
температуры до –2 градусов. 
А при плюсовых температурах 
продолжает расти и формиро-
вать кочаны. 

Важно продолжать поливать 
капусту. При достаточном ко-
личестве влаги листья в коча-
нах будут сочными и упругими. 
А сами кочаны – крупными и 
плотными. Помимо этого, позд-
ним сортам капусты в августе 
нужны регулярные подкормки, 
рыхление, профилактика от 
вредителей.

ДУШ ДЛЯ КАПУСТЫ
В августе капусте необхо-

димы калий, магний, фосфор 
и сера. Поэтому дачница ис-
пользует фосфорно-калийные 
удобрения.

– При нехватке серы растения 
наверняка заболеют. А при 
недостатке калия, кальция и 

магния кочан перестанет уве-
личиваться в размере и будет 
плохо храниться, – отмечает 
Ольга Сименович. – Поэтому 
лучшим минеральным удобре-
нием для капусты в августе 
будет сульфат калия, вытяжка 
суперфосфата и калимагнезия. 
Я добавляю по две столовых 
ложки на 10 литров тёплой 
воды. Этого количества хва-
тает на один квадратный метр 
грядки. Хорошо в раствор 
этих удобрений добавить три 
столовых ложки хлористого 
кальция.

М о ж н о  м е ж д у  э т и м и 
подкормками дать растениям 
зольный раствор. Для этого 
нужно взять литровую банку 
древесной золы и добавить её 
в 10 литров воды, затем пере-
мешать и полить из расчёта 
одна лейка на один квадратный 
метр грядки. Удобрения нужно 
выливать под корень кочана.

Интересно, что одно расте-
ние белокочанной капусты мо-
жет в жару за сутки испарить 
около 5 литров влаги! Поэтому 
каждому кусту ежедневно 
требуется не менее 10 литров 
воды.

Кроме того, если есть воз-
можность, то можно по утрам 
устраивать душ для капусты. 
Капли, скользя, будут ска-
тываться по тугим листьям. 
Поэтому некоторые садоводы 
оборудуют на капустных гряд-
ках капельный полив через 
насадки-вертушки.

Тем не менее дачница отме-

тила, что нельзя делать пере-
рывы в регулярных поливах. 
Например, обильно поливать 
в выходные дни, а в будни уез-
жать на работу на несколько 
дней и оставлять растения без 
воды. Это непременно приве-
дёт к растрескиванию кочанов. 
Поэтому если есть желание 
получить хороший урожай ка-
пусты, то можно на лето либо 
переселиться на дачу, либо 
постоянно заезжать для полива 
после трудового дня. 

НЕПРОШЕНЫЕ ГОСТИ
В августе продолжается и 

борьба с вредителями. Чтобы 
минимизировать поражения 
вредными насекомыми, можно 
было посадить в междурядья 
настурции, календулы и бар-
хатцы. Но по опыту садоводов 
полностью это не спасает от 
гусениц и прочих нежелатель-
ных гостей. 

Важно продолжать следить, 
чтобы капустные грядки всегда 
были чистыми от сорняков. 
Ведь именно на них сначала 
появляются вредители.

Из народных средств от вред-
ных насекомых хорошо помо-
гают настои чистотела, горькой 
полыни, пижмы. Можно про-
вести опудривание капустных 
растений табачной пылью или 
обработать биопрепаратами. 

– В дождливую погоду на бе-
локочанную капусту наверняка 
нападут слизни, – говорит Оль-
га Сименович. – Все усилия 
при посыпании вокруг кустов 
золы, табачной пыли, скорлупы 
действенны только в течение 
2–3 часов. Поэтому не тратьте 
на это времени. Сейчас в про-
даже есть очень действенные 
препараты от слизней. Всё же 

это помогает лучше всех на-
родных средств. Но смотрите, 
чтобы отсутствовала химия, 
ведь всё же эти кочаны мы 
употребляем в пищу.

Важно регулярно осматри-
вать все растения и при первых 
признаках поражения прини-
мать экстренные меры по унич-
тожению непрошеных гостей.

ПРАВИЛА СБОРА УРОЖАЯ
К концу лета температура 

воздуха постепенно понижает-
ся, а влажность увеличивается. 
Некоторые садоводы-люби-
тели срезают нижние листья, 
чтобы уменьшить испарение 
влаги у кочанов капусты. Но 
лучше этого не делать, так как 
эти листья предохраняют весь 
вилок от лишних испарений. К 
тому же эти листья защищают 
кочаны от проникновения вре-
дителей внутрь вилка.

Собирая урожай, в первую 
очередь руководствуйтесь 
предполагаемыми сроками 
созревания того или другого 
сорта капусты. Важно оценить 
внешние признаки кочанов, 
чтобы они, достигнув мак-
симального размера, стали 
плотными, а их верхние листы 
– глянцевыми и блестящими; 
при сдавливании кочан капу-
сты издаёт характерный хруст; 
наружные листья из зелёных 
становятся молочно-белыми;  
нижние листья у кочанов по-
желтели и начали подсыхать.

Уборку кочанов нужно про-
водить только в сухую погоду, 
когда температура воздуха 
опустится до плюс 9 граду-
сов. Срезать кочерыжку нуж-
но острым ножом, оставляя 
три-четыре сантиметра.

Ольга БУЛГАКОВА.
Фото Андрея БАХТЕЕВА.
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ГЕНИЙ МЕСТА
       

 

Значимость предстоящей выставки 
трудно переоценить. Несмотря на 
то, что Врубель провёл в Омске лишь 
несколько детских лет, для города он 
стал настоящим гением места, свое-
образным культурным брендом. Имя 
художника носит местный, один из 
крупнейших в российской провинции 
музей изобразительных искусств. Ря-

дом с основным корпусом последнего 
установлен выразительный памятник 
живописцу. В коллекции музея, един-
ственной за Уралом, хранится большое 
произведение мастера – масштабный 
триптих «Цветы». Однако возмож-
ность увидеть некоторые из наиболее 
известных работ Врубеля без выезда в 
столицы жителям регионов выпадает 
нечасто. И вот у омичей она совсем 
скоро появится.

Среди полотен, представленных в 
экспозиции, а это порядка тридцати 
живописных и графических работ из 
собраний Третьяковской галереи и 
Русского музея, будет как минимум 
три знаковых. Это подлинные врубе-
левские шедевры: «Царевна-Лебедь», 
«Пан» и «Шестикрылый серафим». 
Будучи ярким представителем Сере-
бряного века, Врубель широко работал 
с культурными контекстами, осмыслял 
художественное и литературное насле-
дие прошлого, исследовал мифологи-
ческие основы искусства, оставаясь 
при этом носителем глубоко индиви-
дуального мироощущения, творцом 
собственной творческой вселенной с 
самобытной до неповторимости ма-
нерой письма.

Синкретизм его художественного 
видения мира отразился, в частности, 
в работе над уже упомянутой картиной 
«Царевна-Лебедь», замысел которой 
пришёл к Врубелю во время создания 
сценографии для постановки оперы 
Римского-Корсакова «Сказка о царе 
Салтане» по одноимённому поэтиче-
скому произведению Пушкина. Кста-
ти, роль царевны в премьере исполнила 

певица Надежда Забела-Врубель. 
Супруга Михаила Александровича, 
под голосовые данные которой ком-
позитор написал основную женскую 
вокальную партию. Личное и кос-
мическое в искусстве Врубеля всегда 
взаимно обогащали друг друга.

Ещё одной важной для художника 
темой была природа искусства, роль 
художника, сочетание в фигуре твор-
ца божественного и человеческого. 
Об этом его программное полотно 
«Шестикрылый серафим», которое, 

по словам кураторов выставки, при-
надлежит к высшим проявлениям 
творческого духа Врубеля. Здесь гений 
русской живописи, который, впрочем, 
достиг огромных высот и в графике, 
и в скульптуре, и в декоративно-при-
кладном искусстве, также обращается 
к Пушкину, а именно к его стихотво-
рению «Пророк». 

«Образ на картине воспринимается 
как видение художника, которому 
явился огнеподобный посланник Бога, 
покровитель художника-пророка, 
напоминающий о высокой миссии из-
бранника – будить человеческие души 
«от мелочей будничного величавыми 
образами», – говорится в аннотации к 
экспозиции, которая будет работать в 
нашем городе до 29 ноября.

Алексей НИКИШИН.
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Первым спектаклем после 
возвращения театра на род-
ную сцену станет саунд-драма 
«22 июня...» (12+), ставшая в 
этом году лауреатом Россий-
ской национальной театраль-
ной премии «Золотая маска». 
В ТЮЗе определяют эту работу 
как постановку о памяти, ко-
торая сильнее смерти. Показы 
состоятся 22 и 23 сентября. 

Как сообщает пресс-служба 
регионального министерства 
культуры, здание театра, по-
строенное в 1967 году, прошло 
первую в своей истории пол-
ную техническую модерни-

ТЮЗ ВЕРНУЛСЯ ДОМОЙ
      

зацию. Благодаря нацпроекту 
выполнены работы, которые 
кардинально преобразили сце-
ническое пространство: была 
смонтирована новая механика 
сцены, установлено совре-
менное световое и звуковое 
оборудование, позволяющее 
реализовывать самые техни-
чески сложные постановки. 
Полностью обновлены зри-
тельный зал, гардероб и зоны 
отдыха – теперь пребывание в 
театре соответствует актуаль-
ным стандартам комфорта для 
зрителей всех возрастов.

«Мы с огромным волне-
нием и радостью ждали мо-
мента, когда сможем снова 
пригласить зрителей в наш 
дом. Здание 1967 года впервые 

получило столь серьёзное об-
новление, и теперь это театр, 
отвечающий самым совре-
менным требованиям – и по 
техническому оснащению 
сцены, и по уровню комфорта. 
То, о чём мы мечтали, стало 
реальностью. Репертуар на 
ближайшие три месяца уже 
сформирован, и я уверен, что 
каждый найдёт спектакль по 
душе. Мы очень соскучились 
и ждём встречи», – цитирует 
областной минкульт директора 
ТЮЗа Михаила Мальцева.

Приобрести билеты на спек-
такли сентября, октября и но-
ября можно на официальном 
сайте театра. Там же доступна 
полная афиша на ближайшие 
три месяца.

МАРКЕС НА СЦЕНЕ
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Первым из них будет «Утиная охота» (16+) Александра 
Вампилова в постановке главного режиссёра театра Георгия 
Цхвиравы, премьера которой состоится 25 сентября. Этот 
спектакль, где главную роль переживающего острый вну-
тренний кризис советского инженера Виктора Зилова сыграл 
актёр Игорь Костин, уже был выпущен театром на камерной 
сцене, а теперь будет адаптирован к большой.

Ещё одну постановку осуществит в Драме уже знакомый 
омским театралам Роман Габриа. Он возьмётся за сцениче-
скую интерпретацию одного из популярнейших романов 
ХХ века – «Сто лет одиночества» Габриэля Гарсиа Маркеса. 
Премьера спектакля запланирована на октябрь. 

Новые постановки в драмтеатре осуществят также Анджей 
Бубень, чей «Амадей» (16+) ещё идёт на омской сцене, и Павел 
Зобнин, поставивший не так давно снятые с репертуара, но 
очевидно удачные спектакли «Аркадия» по Тому Стоппарду 
и «Отец» по Августу Стринбергу. Какой именно материал 
они, а также не работавший до сей поры с драмой Роман 
Кочержевский, предложили театру, пока не сообщается.

Омских же зрителей помимо встречи с любимыми арти-
стами ждут также гастроли Красноярского драматического 
театра имени Пушкина. Они пройдут с 6 по 13 сентября. 
Наш драмтеатр на это время отправится во встречном на-
правлении – в Красноярск, где покажет девять спектаклей 
из своего репертуара.   

« - »
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В ТЕМУ

В 2026 году ремонтные работы проведены 
в 65 бюджетных общеобразовательных 
учреждениях города Омска, 128 бюджетных 
дошкольных образовательных учреждениях, 
8 бюджетных образовательных учреждениях 
дополнительного образования

Ежегодно  в   обра-
зовательные    ор-
ганизации   Омской   
о б л а с т и  тр у д о -
устраиваются не ме-
нее 700 молодых пе-
дагогов (в 2023 – 895 
(Омск – 415), в 2024 
– 893 (Омск – 313), в 
2025 – 917 (Омск – 
524)

УЧЕНЬЮ – СВЕТ
Как в регионе готовятся к приёму детей 

в новом учебном году?

Ещё с десяток дней каникул остаётся у ребятишек, 
которым в День знаний предстоит войти в распах-
нутые двери своих садиков и школ. А летом в зда-
ниях образовательных учреждений кипела работа, 
чтобы они были готовы принять своих подопечных 
в новом учебном году.

ГОТОВНОСТЬ №1
С 20 июля по 11 августа в 

регионе функционировали 
муниципальные (государ-
ственные) комиссии, которые 
оценивали готовность обра-
зовательных организаций к 
началу нового учебного года.

– В рамках программы по 
капитальному ремонту зданий 
образовательных организа-
ций и оснащению средствами 
обучения и воспитания запла-
нировано выполнение капи-
тального ремонта 48 объектов 
(30 школ, 7 детских садов, 
11 объектов СПО), – отметили 
в региональном минобразова-
ния. – Работы по 40 объектам 
планируется завершить до 
конца 2026 года, по 5 объек-
там (двухлетний цикл работ) 
– в 2027 году.

При этом в ведомстве до-
бавили, что образовательные 
учреждения, находящиеся 
в аварийном состоянии, не 
осуществляют свою деятель-
ность. Также, как оказалось, 
по объекту капитального ре-
монта МБОУ «Нововаршав-
ская гимназия» 16 июня 2026 
года был расторгнут контракт 
из-за недобросовестного ис-
полнения подрядной органи-
зацией его условий. Однако в 
настоящее время на террито-
рии Омской области ведётся 
строительство трёх объектов 
образования: школы в микро-
районе Ясная Поляна села 
Троицкое и села Одесское, 
детского сада в Центральном 
округе Омска.

Что касается муниципаль-
ных учебных заведений в 
городе, то на проведение 
ремонтных работ в образо-
вательных учреждениях вы-
делено более 202 миллионов 
рублей.

– В 2026 году ремонтные 
работы проведены в 65 бюд-
жетных общеобразователь-
ных учреждениях города 
Омска, 128 бюджетных до-
школьных образовательных 
учреждениях, 8 бюджет-
ных образовательных уч-
реждениях дополнительного 
образования, – пояснила в 
ответе изданию директор 
департамента образования 
Омска Лариса Крючкова. 
   – До конца 2026 года в рам-
ках выделенного финансиро-
вания планируется выполнить 
ремонт ограждений, текущий 
ремонт помещений, снос и 

кронирование деревьев, ас-
фальтирование территорий, 
устройство автоматическо-
го отпирания ворот, благо-

устройство территорий и дру-
гие виды работ.

Также, по словам главы деп-
образования, по результатам 
проведения инструменталь-
ных обследований в настоя-
щее время признаны аварий-
ными семь зданий школ и 
четыре здания детских садов, 
образовательный процесс в 
данных образовательных уч-
реждениях не осуществляется.

Помимо этого, как уточнили 
в департаменте образования 
города, на 2026 год заплани-
рован капитальный ремонт 
следующих зданий школ: 
№ 27, 60, 63 (2 здания), 86, 
91, 101, 119, 122, 134, 138; 
зданий детских садов: № 279, 
338, 369. Кроме того, в 2026 
году департаменту образова-
ния передано здание новой 
школы № 155 в микрорайоне 
Серебряный Берег на 1100 
мест. В настоящее время идёт 
подготовка к открытию школы 
№ 155 с 1 сентября 2026 года.

Немаловажным помимо го-
товности самих учебных заве-
дений является и их кадровая 
заполняемость. Не секрет, 
с этим в части организаций 
возникают сложности. Одна-
ко их по мере возможностей 
стараются решить.

– Укомплектованность пе-
дагогическими работника-
ми составляет в общеобра-
зовательных организациях 

98,48 % (заявлены 435 вакан-
сий, в том числе 327 вакансий 
по должности «учитель»), в 
дошкольных образователь-
ных организациях – 99, 55 
% (заявлены 35 вакансий), в 
организациях дополнитель-
ного образования – 98,72 % 
(заявлены 42 вакансии), в 
профессиональных образо-
вательных организациях – 

96,40 % (заявлены 148 вакан-
сии), – отметили в региональ-
ном минобразования. – Наи-
более востребованы учителя 
математики, русского языка 
и литературы, иностранных 
языков, начальных классов, 
физики, химии, истории, эко-
номики, права, общество-
знания, педагоги-психологи 
и педагоги дополнительного 
образования. 

Как отметили специалисты, 
ежегодно в образовательные   
организации   Омской   об-
ласти трудоустраиваются не 
менее 700 молодых педагогов 
(в 2023 – 895 (Омск – 415), 
в 2024 – 893 (Омск – 313), в 
2025 – 917 (Омск – 524).

При этом, как пояснили в 
департаменте образования, 
там принимаются разные 
меры по закрытию вакансий и 
закреплению педагогических 
кадров. В частности, размер 
оклада, ставки заработной 
платы устанавливается выше 
рекомендуемого в соответ-
ствии с уровнем образования 
и квалификацией в течение 
первых пяти лет с даты тру-
доустройства на работу по 
должности педагогического 
работника. Также молодым 
специалистам назначена еди-
новременная денежная выпла-
та за прохождение аттестации 
для установления им первой 
или высшей квалификаци-
онной категории и многие 
другие меры поддержки.

 АРИФМЕТИКА РЮКЗАКА
Пока образовательные уч-

реждения постепенно выхо-
дят на финишную прямую 
подготовки ко встрече ребяти-
шек за партами и у школьных 

досок, родители, не исклю-
чено, страдают от головной 
боли. Ведь завершение лета 
и появляющиеся повсемест-
но в магазинах школьные 
базары – самый радостный 
для детворы и самый беспо-
щадный к семейному бюд-
жету период.

Посетили организован-
ные сейчас даже в обычных 

супермаркетах школьные 
ряды и корреспонденты «Ч». 
Первым делом знакомимся с 
ценами на главный атрибут 
учёбы – школьные тетради. 
И убеждаемся: в Омске можно 
отыскать 12-листовые тетрад-
ки в линейку за 4,99 рубля по 
акции или общие тетради в 
клетку по конкретным пред-
метам за 79,99 рубля.

Ценовой разброс на пис-
чебумажную атрибутику, к 
слову, один из самых суще-
ственных: можно отыскать 
тетрадки и за акционные 
69,99 рубля, и за 148,99 рубля. 
Хотя автора этих строк удивил 
ценовой разбег среди пена-
лов: простой тубус на молнии 
можно найти за 199,99, самый 
же дорогой попавшийся на 
глаза пенал-книжку получи-
лось лицезреть за 749 рублей.

Да и наполнение для пеналов 
тоже радует разнообразием, 
от пестроты которого, прав-
да, иногда начинает рябить 
в глазах: чертёжный набор с 
треугольниками и транспор-
тиром за 186,99, ножницы 
за 349, точилка с ластиком в 
виде конфеты за 254, наборы 
цветных карандашей в зависи-
мости от штучности от 185 и 
до 729 – всё это в зависимости 
от финансовых возможностей 
вытягивает из кошелька до 
полутора тысяч рублей. А ещё 
ручки всех мастей – от простой 
синей за 39 рублей до дизай-
нерских с металлическим 
корпусом за 669 рублей.

Ну и куда же юным учени-
кам без атрибутов для творче-
ства: акварель за 113,99 или 
за 188,99, цветной картон за 
88,99, пластилин за 106,99 
или за 679 рублей.

Действительно, собрать 
ребёнка в школу порой вле-
тает в копеечку и шутки 
старшего поколения отно-
сительно кредита на эти 
цели у кого-то вызывают не 
улыбку, а грустные вздохи. 
Ведь помимо канцелярии не 
менее чувствительным для 
семейного бюджета стано-
вится порой закупка одежды 
для школяра. Так, белую 
сорочку с коротким рукавом 
для мальчика можно найти 
по жёлтому ценнику за 1199 
рублей, серую костюмную 
юбочку для девочки – за 699 
рублей.

– Но я такую простую не 
хочу, давай купим вот такую 
– она красивее, – проситель-
но округляет глаза потенци-
альная носительница. – И вот 
этот рюкзак ещё с балериной.

Глянув на стоимость вы-
бранного чадом ранца, а это 
почти 4600 рублей, родители 
кашлянули, однако отпра-
вили искомое в корзинку с 
покупками. Не исключено, 
в надежде, что все обновки 
скрасят ребёнку учебный 
процесс и принесут положи-
тельные эмоции в погоне за 
знаниями.

Подготовила Мария 
МЕДВЕДЕВА.

Фото Андрея БАХТЕЕВА.
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ПЕДСОВЕТ «Ч»

По  состоянию  на 
15 июня 2026 года 
в образовательных 
учреждениях Омска 
имеется 297 действу-
ющих вакантных ста-
вок по должностям 
педагогических ра-
ботников. Самые вос-
требованные из них:
педагог-психолог – 
34 вакансии;
учитель математики – 
29 вакансий;
учитель начальных 
классов – 27 вакан-
сий;
педагог дополнитель-
ного образования – 
18 вакансий;
учитель русского язы-
ка и литературы – 
14 вакансий.
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16.00, 1.15 «  ». 
(16+)

17.00, 0.20, 3.30, 4.00 «  
 -

». (16+)
19.00 «100   

». (16+)
19.35 /  « ». (16+)
22.25 /  « ». (16+)
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3.55, 7.25, 9.35 /  « . 
 ». (16+)

5.30 « .  ». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
23.15 « ».

12.25 «  -
».

13.00 «  ». (16+)
15.45 «  ». (16+)
16.50 « ». (16+)
19.00 /  « . -

  ». 
(16+)

23.30 « ». (16+)
1.05 /  « ». (16+)

  ( )

5.00, 6.40 « ».
6.30, 16.44 -2026. 

(12+)
7.20 «  ...» (16+)
7.40 /  «  -

.  
- ». (12+)

9.35, 3.35 «  -
.  ». 

(16+)
10.30, 13.30, 16.50, 21.00 

.
10.50, 1.55 /  «    

.  
». (16+)

12.45  . (12+)
13.50  .
14.00 /  «  

-3». (12+)
15.50 «  . 

  ». (16+)
17.10 /  «  

.  
». (12+)

19.05 /  «  
.  -
». (12+)

21.35 «10 ...» (16+)
22.05 «   

». (16+)
23.00 . 25-  .
23.30 « , 38». (16+)
23.45 «90- .  

». (16+)
0.30 . (16+)
1.15 «  . -

 ». (16+)
4.15 «   ». (16+)

 (+4)

7.00, 8.05, 9.00, 9.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 4.50, 5.20, 
5.40, 6.00, 6.30 /  
« ». (16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 /  
« ». (16+)

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 /  
« ». (16+)

22.00 /  «  -
-2». (12+)

0.25 /  «  ». (18+)
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14.00 . (16+)
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(16+)
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/  «  ». 

(16+)
23.30 /  « ». (18+)
1.00, 1.30, 1.45, 2.15, 2.30, 

3.00, 3.15, 3.45, 4.00, 
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(16+)

5.00 . (0+)

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 

. (16+)
0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 

16.15, 18.15, 21.15  
. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 13.45, 
16.45, 18.45, 21.45 

 . (12+)
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. (12+)
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 (12+)
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17.00, 19.30, 22.30, 
2.00  . 
(16+)

6.30   . 
(12+) 

7.00, 14.20, 23.00 /  « -
 ». (16+)

8.10, 15.15  . 
(16+) 

9.10, 16.10, 23.55 /  « -
   -
». (12+)

10.0, 17.45  -
  . (12+) 

10.30, 1.35  . 
(16+) 

11.15  . (0+) 
12.20, 21.10 /  « ». 

(12+)
13.10, 18.40, 0.45 /  « -

». (12+) 
15.55, 22.00   

. (16+) 
17.20  . (12+) 
18.15, 22.15 «  2026. 

  -
». (0+)

18.30 /  « ». (0+) 
20.00, 2.30  

. (0+) 
20.25, 2.55 . 

(0+) 
20.50, 3.20  -

. (12+)
3.40  . (0+)
4.20  

. (0+) 

 (  3)

7.30 ...
8.00 « -  

«  -
».

8.40 «   -
».

9.00, 19.05 /  «  
.   

 ».
10.20   .
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

 .
11.15, 2.40  

 .
12.00 /  « , , 

».
13.15 «   ».
13.45   .
14.35 /  « ». (12+)
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5.00 «  ».
9.00, 3.00 .
9.05 «  ». 

(0+)
9.55 «  !» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 17.00, 

18.15 «  -
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12.00, 15.00, 18.00  
(  ).

12.50, 18.45, 22.45 « -
 ». (16+)
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(16+)
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21.00 « ».
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9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
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11.30, 21.10 .  

.
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.
2.25 /  «  ». 

(12+)

   ( -2)
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9.55, 10.55 /  « -
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12.30, 21.20 /  « -
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13.20, 14.15, 15.05, 22.05 
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19.40, 20.25, 23.30, 
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7.00, 12.30, 23.30 « -
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7.30, 12.00, 23.00 « -
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8.30, 13.30 «   
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9.00, 14.00, 19.00 /  « -
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0.00 /  «  ». 
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(16+)
20.00 /  « . -
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22.25 /  « ». (16+)
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21.10 /  « . -
  -
». (16+)

23.30 « ». (16+)
1.05 /  « ». (16+)

  ( )

5.00, 6.40 « ».
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(12+)
7.20 «  ...» (16+)
7.40 /  «  -
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 ». (12+)

9.35, 3.35 «  -
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». (16+)
10.30, 13.30, 16.50, 21.00 

.
10.55, 2.00 /  «    
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14.00 /  « -
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22.05 . (16+)
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1.10 «  ». (16+)
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9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 4.50, 
5.20, 5.40, 6.00, 6.30 

/  « ». (16+)
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 

/  « ». (16+)
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 

/  « ». (16+)
22.00 /  « -2. 

 ». (16+)
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/  «    
». (16+)

4.00 «  »-2026. (16+)
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. (12+)
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 . (12+)
1.10, 4.10, 22.30  

. (12+)
1.30, 4.30, 6.00, 9.00, 12.30, 

23.00  . 
(12+)

2.00, 5.30, 8.30, 9.30, 12.00, 
14.30, 20.30  
 . (12+)

2.30, 6.30, 15.30, 20.00 
- . (12+)

5.00, 20.40, 23.30 -
. (12+)
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7.00, 14.20, 23.00 /  « -
 ». (16+)

8.10, 15.15  . 
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9.10, 16.10, 23.55 /  « -
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». (12+)
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  . 
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- .
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. (0+) 
12.05, 18.30 /  « -

». (0+) 
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(12+)
13.10, 18.40, 0.45 /  « -

». (12+) 
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17.20  . (12+) 
18.15, 22.15 «  2026. 
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22.00   -
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13.45   .
14.35 /  « -

 ». (12+)
16.15 « ».
16.45, 2.55  

.
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».  ! 
  !»
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.
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21.25  , 

!
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 .
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!
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». (6+)
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». (16+)
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  ». (16+)
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.  -
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.  -
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17.30 «  . -
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 -
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1.15 /  «  ». 
(16+)
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 . 
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8.30 /  «  -

». (16+)
10.30, 20.45, 4.55 « -

 -
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13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 .
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.

14.00, 2.35 « ». 
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 . 
3.55  -

. .  - . 
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5.00  -
.  -
. . (6+)

7.05  . 
 . (6+)
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5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.00 
  .

5.15, 9.10, 17.30 «  -
.  -

!» (16+)
6.50, 10.00, 13.10 «  

.   
». (16+)

8.05, 11.05, 14.05, 19.25 
«  . -

 ». (16+)
12.15 «  -

». (16+)
15.15 « . ». (16+)
15.35, 17.20 «  -

.  -
». (16+)

20.15 /  « - -
». (16+)

22.05 /  « ». (16+)
23.50 «  . -

  ». 
(16+)
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. (12+)

0.45 /  «  ». 
(6+)

1.55 /  «  ». 
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 ( ) (  4
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7.30 « . » 

  -
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.
10.50, 2.00 /  «   

 . -
». (16+)

12.45, 3.40  . (12+)
13.50  .
14.00 /  «  

-4». (16+)
15.50 «  . -

 ». (16+)
17.10 /  «  

.  
». (12+)

19.05 /  «  
. , 
 ». 

(16+)
21.35 «10 ...» (16+)
22.05 «  . 

 ». (16+)
23.00 . 25-  .
23.30 « , 38». (16+)
23.45 «   . 

   
 ». (16+)

0.30 «  . 
 ». (16+)

1.10 «  ». 
(16+)

4.15 «   ». (16+)

 (+4)

7.00, 8.05, 9.00, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 4.50, 5.20, 
5.40, 6.00, 6.30 /  
« ». (16+)

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 /  
« ». (16+)

20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00 /  « ». 
(16+)

22.30 /  «  . 
’ ». (16+)

0.45 /  «  . 
». (16+)

2.30, 2.50, 3.05, 3.20, 3.35 
/  «    

». (16+)
4.00 «  »-2026. (16+)

-3(+4)

7.30 /  «    -
». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 « -

». (16+)
9.00, 9.30, 14.30 « ». 

(16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.45, 

12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 . (16+)

17.00, 18.00 /  « ». 
(16+)

19.00, 20.00, 21.15, 22.15 
/  «  ». 

(16+)
23.30 /  « , , , 

!» (18+)
1.00, 1.30, 1.45, 2.15, 2.30, 

3.00, 3.15, 3.45, 4.00, 
4.30  . 
(16+)

5.00 . (0+)

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 

. (16+)
0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 

16.15, 18.15, 21.15 
. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 13.45, 
16.45, 18.45, 21.45 

 . (12+)
1.30, 6.00, 9.00, 14.30, 20.00 

  . (12+)
2.00, 5.10, 8.00, 9.30, 22.30 

 . (12+)
2.40, 5.40, 17.30 . 

(12+)
4.15, 4.30, 15.30, 23.10 

 . (12+)
6.30, 22.10 - . 

(12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00  . 
(16+)

6.30, 8.55  
. (0+) 

7.00, 14.20, 23.00 /  « -
 ». (16+)

8.10, 15.15  . 
(16+) 

9.10, 16.10, 23.55 /  « -
   -
». (12+)

10.00, 17.45  
  . 

(12+) 
10.05  2026.  

   -
 -
  -
 .  
.

11.45  . 
(12+)

12.05, 18.30 /  « -
». (0+) 

12.20, 21.10 /  « ». 
(12+)

13.10, 18.40, 0.45 /  « -
». (12+) 

17.20  . (12+) 
18.15, 22.15 «  2026. 

  -
». (0+)

20.00, 2.30 . (12+)
20.25, 2.55 . -

 . 
(12+)

20.45, 3.20    
. . (0+)

22.00 . (12+) 
1.35  . (16+) 
3.45  . (0+)
4.35  

. (0+) 

 (  3)

7.30 ...
8.00 « - ».  

 !»
8.40 «   -

».
9.00, 18.55 /  «  

.   
 ».

10.20   .
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

 .
11.15, 2.25  

 .
12.00 /  «  

   -
 ».

13.10 «   ».
13.45   .
14.35 /  «  ». 

(12+)
16.15 « ».
16.45, 3.05  

.
17.30   4-  .
18.15 «    

».   
 - !»

20.15 .   
.

20.45 « ».
21.25  , 

!
21.40 /  «  -

».
23.20  -

  -
 « ,  ».

0.50 «   ».
1.40 «  ». 

    
, !»

!

7.00, 10.00, 12.00, 15.55, 
18.30, 7.00 . 
(0+)

7.05 «  -
». (16+)

9.00 «  ». (12+)
10.05, 14.35, 18.35, 22.00, 

0.30, 3.00   
! 

12.05, 15.35  
. (12+)

12.25 .  - -
.  

-2026. (6+)
16.00  ! 
17.25  . 

(12+)
17.55 «   ?» (12+)
19.55 .  

. 
22.25 . «2Drots» 

( ) - « ». 
 . 
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« »

5.00 «  ».
9.00 .
9.05 «  ». 

(0+)
9.55 «  !» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 15.15 

«  ». 
(16+)

12.00, 15.00  (  
).

12.50, 18.40 «  
». (16+)

16.15  ! 
(16+)

17.05 «  / ». 
(16+)

18.00   (  
).

19.45 «  ». (16+)
21.00 « ».
21.45  : 

. (12+)
23.55 « - ». 

(16+)
1.15 . . (16+)

 1  +3

5.00  .
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 

.
9.30  .
9.55   . (12+)
11.30, 21.10 .  

.
12.00, 18.00 «60 ». 

(12+)
14.30 /  «  -

». (16+)
21.30 «  -2026». 

-  .
1.15 /  « ». (12+)

   ( -2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 « -
». (16+)

4.25, 5.50, 6.40, 8.30, 8.35, 
9.25, 10.20, 11.20, 
12.30, 12.40, 13.35 

/  « ». (16+)
7.30 «  !» 

(12+)
14.30, 16.30, 17.40, 19.30, 

20.25, 21.20 /  « -
-2». (16+)

22.10 «  ». 
(16+)

23.10, 0.00 «   
». (16+)

0.50, 1.35, 2.15, 2.55, 3.40 
/  «  -

5». (16+)

7.00, 12.30, 18.30, 23.30 
«  ». 
(16+)  

7.30, 12.00, 23.00 «  
 ».  
   
. (16+)

8.00, 13.00 «  -
».  

. (16+)
8.30, 13.30 «  -

».  
. (16+)

7.25, 9.35 /  « ». 
(16+)

12.25 «  -
».

13.00 «  ». (16+)
15.45 « ». (16+)
16.55 «  ». (16+)
19.00 /  « . -

  -
». (16+)

23.20 «  »  
 . 

(16+)
1.10 . . 

(16+)
1.40 /  « ». (16+)

  ( )

5.00, 6.40 « ».
6.30, 16.44 -2026. 

(12+)
7.05, 10.50 /  «  

». (12+)
10.30, 13.30, 16.50 .
11.25, 14.00 /  « -

 .  
». (12+)

13.50  .
16.00 «  . 

  -
». (16+)

17.10 /  «  -
». (16+)

19.05 /  «  -
». (16+)

21.25 «90- .  
». (16+)

22.10 «  . 
». (16+)

23.05 /  « ». (16+)
0.50 « , 38». (16+)
1.10 /  «    

». (16+)
4.30  . (12+)
5.05 «   ». (16+)

 (+4)

7.00, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 
11.30 /  « -

». (16+)
12.00, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 15.30, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 

/  « ». (16+)
20.00 «  -2024. 

». (16+)
21.00, 2.15, 3.10, 4.00, 4.40, 

5.20, 6.00, 6.30 « -
  ». 

(16+)
22.00 «  -2025. 

». (16+)
23.00 «  ». (16+)
0.00 « ». (16+)
1.30 «  ». 

(16+)

-3(+4)

7.30 /  «    -
». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 « ». (16+)

9.00, 9.30, 14.30 « ». 
(16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 . (16+)

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.00 
  .

5.15, 9.10 «  . 
 !» 

(16+)
6.50, 10.00, 13.10 «  

.   
». (16+)

8.05, 11.05, 14.05 «  
.  

». (16+)
12.15 «  -

». (16+)
15.15 «   ». (16+)
16.55, 17.20 «   5 

». (16+)
21.30 /  «   

». 
(16+)

0.00 «  .  
 ». 

(16+)
1.15 /  «  -

». (16+)
2.45 /  «  -

». (16+)

6.30 «   ». (16+)
7.00, 10.00 « ». 

(12+)
7.25, 20.00 « ». 

(12+)
8.15 /  « ». (16+)
10.30 «   ». 

(16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 .

11.05, 11.35  .
12.05, 12.35, 13.05, 15.10, 

16.10, 21.20 -
.

14.00 «  »  
 . 

(12+)
14.45 «  »  

 . 
(12+)

18.15, 3.45 /  « -
 ». (16+)

19.45 «    
». (12+)

20.40 « !»  -
 . (16+)

23.15 /  «   -
». (16+)

0.40 /  «  -
». (16+)

2.10 /  «    
». (18+)

5.10 «   ». 
(12+)

5.40 «     
»   

. (12+)
6.05 «  ». 

(12+)

18.00 /  «  . 
  ». 

(16+)
21.00 /  «   

». (16+)
23.30 /  «  -

». (18+)
1.00, 1.15, 1.45, 2.00, 2.30, 

2.45, 3.15, 3.45, 4.00, 
4.30  . 
(16+)

5.00 . (0+)

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 

. (16+)
0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 

16.15, 18.15, 21.15 
. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 13.45, 
16.45, 18.45, 21.45 

 . (12+)
1.15, 5.00, 9.40  -

. (12+)
1.30, 4.10, 9.00, 12.30, 22.30 

- . (12+)  
2.00, 2.30, 6.45, 9.20, 14.30, 

20.30, 23.30  
 . (12+)

4.30, 8.10, 17.30, 23.10  
. (12+)

6.00, 15.30, 19.30 -
. (12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00  . 
(16+)

6.30, 11.40 . -
 . 

(12+)
7.00, 14.20, 23.00 /  « -

 ». (16+)
8.10, 15.15  . 

(16+) 
9.10, 16.10, 23.55 /  «  

« ». (12+)
10.00, 17.45  

  . 
(12+) 

10.30  . 
(16+) 

11.15 . (12+)
12.05, 18.30 /  « -

». (0+) 
12.20, 21.25 /  « ». 

(12+)
13.10 /  « ». (12+) 
17.20  . (12+) 
18.15, 22.15 «  2026. 

  -
». (0+)

18.35, 0.45 /  «  
». (12+) 

20.00  . 
(16+) 

20.25  -
. (0+) 

20.30  . - 
. (16+)

9.00, 14.00, 19.00 /  « -
 ». (16+)

11.00 «  ». . 
(16+)

16.00, 21.00, 1.15 /  « -
 ». (16+)

18.00, 4.00 «   
».   

   
( ). (16+)

0.00, 2.00   
. (16+)

1.00   -
. «   ».  

 .  
(16+)

4.30 «   ». 
 ( ). 

(16+)
5.00 «  » ( -

). (16+)
6.00 «   ». -

  -
   

( ). (16+)
6.30 «   ». -

  
( ). (16+)

5.10   ! (16+)
6.30  . . 

(12+)
7.30   

. (16+)
7.55 «100 ,  ». 

(16+)
9.00  . 

(16+)
9.40, 4.00  «  

». (16+)

  ( ) +4

5.00 «   !» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30 
. (16+)

8.00 «  
». (16+)

9.00 «  -
». (16+)

10.00 «   »  
 -

. (16+)
11.00, 15.00, 18.00 « -

 -
 112». (16+)

12.00, 16.00, 3.25, 4.00 « -
 ». (16+)

17.00, 2.40 «   
». (16+)

19.00 «  ». 
(16+)

19.30 /  «  ». 
(16+)

21.15 /  «72 ». (16+)
23.00 /  « ». (18+)
1.00 /  «   -

». (18+)
4.15 «   

». (16+)

 (  4)

3.55 /  « .  
». (16+)

5.30 « .  ». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 
« ».

1.35  . (16+) 
2.55  . (0+)
4.30  

. (0+) 

 (  3)

7.30 ...
8.00 «  -

.  -
 ».

9.00 /  «  .  
  ».

10.20   .
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

 .
11.15  -

 .
12.00 /  «  

   -
 ».

13.10 «   ».
13.45   .
14.35 /  «  -

».
16.15 « ».
16.45  -

.
17.05  .
18.15 «   -

».  
 .

19.10 «   ».
19.35 «   -

».
20.45 « ».
21.30 /  « ». (12+)
22.55 «2  2».
0.15 /  «   ».
1.55 «  ».
2.35 « ».
3.20 /   .

!

7.00, 10.00, 12.00, 15.55, 
18.30, 7.00 . 
(0+)

7.05, 7.05  
.  

. (6+)
9.00 «  ». (12+)
10.05, 14.35, 18.35, 21.50, 

3.45   ! 
12.05  . (6+)
12.25 .  - 

.  
-2026. (6+)

15.35  . (12+)
16.00  ! 
17.25  . 

(12+)
17.55 «   ?» (12+)
19.55 . « » 

- « ». -
. 

22.25 . « -
» ( ) 

- « ».  .
0.35 . « » - « -

».  
. 

2.45 . (12+)
5.00  . -

 . (6+)    
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« »

13.00, 8.00  -
. UFC. 

19.55 . « » 
( ) - « » ( -

).  . 
22.00 . « » 

( ) - « » 
( ).  -

.  
- . 

1.20 . « » 
- « ». -

 . 
4.00 . Bare Knuckle FC. 

5.50 /  « ». (16+)
7.10 «   ». (16+)
7.45, 9.20 /  «   

 -
». (16+)

9.00, 12.00, 17.00  
 .

9.10 «  
». (16+)

9.55, 12.15, 17.15 /  «  
  ». 

(16+)
19.00 /  «  -

». (16+)
21.15 /  « ». (16+)
23.05 /  « - -

». (16+)
0.30 «  .  

 ». (16+)
0.55 /  « ». (16+)
2.05 /  «  ». 

(16+)
3.25 . (12+)

6.05, 17.05, 6.05 «  
». (12+)

7.00 «   ». 
(12+)

7.15 /  « ». (16+)
9.00, 18.05  . 

(12+)
10.00, 16.35 « ». 

(12+)
10.30 /  «  -

». (6+)
12.10 /  « , -

!» (16+)
13.35 /  «   -

». (16+)
15.00, 18.00, 22.00 .
15.05 « !»   

. (16+)
15.20 «    

». (12+)
15.35 «  ». (12+)
15.50 « . -

»   
 -

. (12+)
18.25 /  «  -

». (16+)
20.00 «  »  -

 . (16+)
20.40 «  ». (16+)
21.05, 22.15 /  « -

 ». (16+)
23.10 /  « ». (16+)
0.40, 2.00 /  « , 

  -
». (12+)

3.40 /  «  ». 
(16+)

4.55 /  « ». 
(12+)

6.00 «  . -
».

9.45 «  ». (0+)
10.00, 12.00 .
10.15 «  . 

«  ». (12+)
11.10 «  ». (12+)
12.15 ! (12+)
13.10 /  «  -

». (16+)
17.00 «    -

?» (12+)
18.00   (  

).
18.20 «  ». 

(16+)
21.00 « ».
21.35 «    -

».  
. (16+)

23.50 /  «  -
». (16+)

1.40 . . (16+)

 1  +3

5.00  . .
8.00  . -

.
8.35 «    

».
9.00 «  ». (12+)
9.25 «   ».
10.10   .
11.00, 14.00, 20.00 .
11.30 « . ». 

(12+)
12.00 «  ». 

(12+)
13.00  .
14.30, 20.50 .  

.
14.50 - . (16+)
16.50 «  -2026». 

  
 .

17.50 « , !» (12+)
21.00 «  -2026». 

  
  -

.
23.30 /  «   

». (16+)
3.05 /  «   -

». (16+)

   ( -2)

4.00, 5.00, 6.30, 7.20, 9.20, 
11.10, 12.05, 13.00, 
13.55, 14.45, 15.40, 
16.35, 17.35 /  « -

 -5». (16+)
8.00 «  ». (16+)
8.30 « ». (16+)
10.15, 19.20, 22.05 /  « -

 -6». (16+)
23.00 « . ». 

(16+)
0.05 «  ». 

(16+)
1.10, 1.50 /  « ». 

(16+)
2.35, 3.20 /  « ». 

(16+)

7.00 « ».  
. (12+)

8.00, 13.00 « ». -
 . (12+)

9.00, 14.00, 19.00 /  « -
 ». (16+)

11.00 « . ». (12+)
12.00 «   ». -

  -
   

( ). (16+)
12.30 «   ». -

   
( ). (16+)

16.00, 21.00, 1.20 /  «  
 ». (16+)

18.00 «   » ( -
). (16+)

23.00 «  ».  
 – -

  -
. (16+)

0.00 /  «  ». 
(16+)

5.00 « . » ( ). 
(12+)

6.00   -
. «   ». 

 . (16+)

7.15   . (16+)
7.50, 8.30  . 

(12+)
9.00, 2.55, 4.00 «100 ,  

». (16+)
10.00    

. (16+)
11.00 «    -

?» (16+)
11.30 /  « . -

 ». (6+)
13.05 /  «   -

.   
». (12+)

15.00 /  «    
». (6+)

17.00 /  «   
». (6+)

19.30 /  «  
.  

». (12+)
21.30 /  « ». (16+)
23.40 /  «   -

?» (16+)
1.25 /  « ». 

(16+)

  ( ) +4

5.00 «   !» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30 
. (16+)

8.00 « ». (16+)
9.00 «   -

». (16+)
10.00, 12.00 «  -

»   -
. (16+)

14.00 « ». (16+)
15.00 «  

 112». 
(16+)

16.00 «  
». (16+)

17.00 «  -
». (16+)

18.00 « ». (16+)
19.00 « ,  ». 

(16+)
19.30 /  « ». 

(16+)
21.30 /  «  -

». (16+)
23.20 /  «   ». 

(18+)
1.10 /  «  ». 

(16+)
2.40, 4.00 «  -

 ». (16+)

 (  4)

3.20, 2.10 /  « ». 
(16+)

7.00, 9.00, 15.00 « ».
7.20 « , !» 

(16+)
8.20 «  ». (0+)
9.20 «  ». (16+)
10.00 «  »  -

 . 
(12+)

11.00 «  -
». (0+)

12.00 « ». (16+)
13.00 «  -

.   
 ». (12+)

14.00 «  ». (0+)
15.20 . . 

(16+)
16.00 «  .. .» 

(16+)
18.00 «  -

»   
.

19.20 «   ». 
(16+)

22.00 « ». (16+)
1.20 «  ». (0+)

  ( )

5.50 «  -
». (6+)

6.15 /  «  -
». (16+)

8.00 /  «  sms». 
(12+)

9.55 «  & ». (6+)
10.30, 13.30, 21.00 .
10.50 -  « -

 ». (16+)
11.20 /  «   ». 

(0+)
13.45 /  «  

». (16+)
17.20 /  «   

». (16+)
21.20 «90- .  -

». (16+)
22.05 «   . 

- ». (16+)
22.50 «   .  

 ». 
(16+)

23.30 «  ». 
(16+)

0.15 «  . 
 ». (16+)

8.50 /  «  , 
...» (12+) 

10.20 ,  
! (12+) 

10.50  -
. (0+) 

11.15  «# !» 
(12+) 

12.00  . 
(16+) 

12.25, 20.50 «  2026. 
  -

». (0+)
12.40 /  «  

». (12+) 
14.00  . 

(12+) 
15.40 /  « ». 

(16+) 
17.20 /  «   

». (12+)
19.00   

(12+) 
21.05 /  «   

,  -
 30  ». 

(12+) 
23.50 /  « ». (16+)
3.05  . (0+)
4.35  

. (0+) 

 (  3)

7.30 «  . 
  

 ».
8.05 .
9.25 «  . -

 . 1900- ...»
9.55 /  «  ». 

(12+)
11.00 «  ».
11.30 «  !»
12.00 «   

».
12.30 /  «  ».
13.55 /  «   

 ».
15.30 «  -

-  XXIX 
 -

 « -
 ».

17.15 «   
».  130-   
   

.
18.00 /  « ».
19.45 «   

« ».
20.30  .
20.45 «  .  

 ».
21.30 /  « ». (12+)
0.10 «  «  

».
0.50 /  «   

».
2.15 «  ».
2.55 « ».
3.40 /   .

!

7.00, 10.00, 12.10 . 
(0+)
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11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
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8.00, 12.00  . (16+)
8.45, 12.20 /  «  

». (16+)

13.35 /  «   
». (16+)
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СУББОТА, 
29 АВГУСТА

6.10, 1.30 /  « - 
,  ». 

(6+)
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22.05 /  «  

». (16+)
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6.00  . (16+)
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СРЕДА, 
26 АВГУСТА

5.00, 4.10   . (16+)
5.50, 1.10, 4.30  News. 

(16+)
6.20  . (16+)
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11.00, 12.30, 13.50  . 
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28 АВГУСТА
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(16+)

6.20  . (16+)
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8.10, 10.00  . (16+)
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19.00, 22.00 . -
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5.00, 4.00   . (16+)
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8.00 . (16+)
9.00, 10.50, 12.30, 14.10  
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18.00 /  «   ». (16+)
22.30 « . ». (16+)
23.30 « ». (16+)
3.35, 6.15  ! (16+)
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ПЯТНИЦА, 
28 АВГУСТА

7.15   . (16+)
9.30 «  ». (16+)
10.40 «  ». (16+)
11.45, 2.35 « ». (16+)
12.20, 3.05 «  ». (16+)
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13.30 /  « - , ». (16+)
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23.00 /  «  ». (16+)
0.50 « . ». (16+)
1.45 « ». (16+)
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СУББОТА, 
29 АВГУСТА

8.30  . (16+)
9.00 /  « ». (16+)
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
30 АВГУСТА
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ТВ-СПЕКТР

«  » 
  

     -
 «  » (16+),    

«  ».     
  .

Сериал расскажет о буднях жителей дачного посёлка: о 
подкаблучнике, готовом на всё, чтобы не расстраивать жену, 
мастере на все руки, председателе товарищества с чиновни-
чьей хваткой, загадочной астрологине, хозяйке магазина и 
ПВЗ, маме, мечтающей выдать дочку замуж, паре в ожидании 
первенца, уставшем враче и других героях. Среди жителей 
дачного посёлка также пара фрилансеров, переехавших из 
города и не готовых к дачному быту, начальник ЧОП и его 
подчинённые, вечно конфликтующие соседи.

«Уникальность «Удачных историй» заключена в самом 
коллективе «Уральских пельменей». Наша команда такая же 
долгоживущая, как и сама тема СНТ, и такая же понятная: 
с дружбой и спорами, с готовностью помочь и желанием 
подшутить над соседом», — считает автор идеи и продюсер 
Сергей Исаев, который играет многодетного отца вместе с 
сыновьями Елисеем и Саввой.

    .

  

24 АВГУСТА НА КАНАЛЕ СТС 
СОСТОИТСЯ ПРЕМЬЕРА ТЕЛЕСЕЗОНА — 

16 -СЕРИЙНАЯ КОМЕДИЯ 

« » (16+) 
По сюжету у главы рода Гудовых Сергея есть 

всё для счастья: хозяйственная жена, красавица-
дочь и ферма в подмосковном посёлке. Не 
хватает только наследника, который продолжит 
семейное дело. Всё меняется, когда на пороге 
появляется сирота Матвей, который называет 
себя сыном Гудова. Ситуацию осложняет двою-
родный брат Семён — авторитетный бизнесмен, 
мечтающий прибрать к рукам фамильную зем-
лю и втягивающий Матвея в свои махинации.

Главные роли в сериале исполнили: Алексей 
Розин, Павел Майков, Влад Прохоров и Олеся 
Железняк. Над проектом работали режиссёры 
Дмитрий Дьяченко и Дмитрий Грибанов.
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Фильм разбит на логи-

ческие главы — те самые 
«четыре жизни», каждую 
из которых Мамонов 
проживал на полную 
мощность, полностью 
разрушая старое, чтобы 
родиться заново. Карти-
на исследует биографию 
лидера группы «Звуки 
Му» и ищет ответ на 
главный вопрос: в чём 
заключается смысл че-
ловеческой жизни и как остаться верным себе на крутых 
поворотах судьбы?

Лента создана из уникальных архивных кадров, редких 
семейных фото, фрагментов интервью разных лет и вос-
поминаний тех, кто был рядом с этим противоречивым и 
масштабным человеком. В картине снялись вдова Петра 
Мамонова Ольга, музыканты Сергей Шнуров, Евгений 
Маргулис и Александр Ф.Скляр, актёры Виктор Сухоруков 
и Виктория Исакова, кинорежиссёр Сергей Лобан и другие. 
Съёмки фильма проходили в Москве, в Московской и Ка-
лужской областях.

– Мне кажется, что фильм получился важный, он о смысле 
жизни на примере Мамонова, о человеческой судьбе, о том, 
как человек проходит через стадии перерождения своего, 
преображения личности. Исследуя биографию Мамонова, 
мы невольно подходим к главным вопросам: в чём смысл 
жизни? Мы подходим к вечным проблемам русского человека 
в его поисках смысла, вечно бунтующего и готовящегося к 
преображению, – говорит Павел Лунгин.

  

В СУББОТУ НА ТЕЛЕКАНАЛЕ 
«РОССИЯ-1» РОССИЙСКИЙ 

МИНИ-СЕРИАЛ В ЖАНРЕ МЕЛОДРАМЫ

«ПРИНЦ НА КРАСНОМ 
ВЕЛОСИПЕДЕ» (16+)

Ольга Тихомирова из Твери трудится соци-
альным работником. Когда-то у неё случилось 
несчастье: её маленького сына насмерть сбила 
машина. После этого муж ушёл, и теперь она 
живёт одна, давно поставив крест на своей 
личной жизни. Но однажды гадалка предска-
зывает ей, что Ольга скоро встретит своего 
принца, но не на белом коне, а на красном 
велосипеде. И действительно, вскоре у Ольги 
появляется новый подопечный, известный пи-
сатель Суворин в красной инвалидной коляске. 
Суворин – угрюмый и неприветливый женоне-
навистник, поэтому отношения между ними 
сразу не заладились. А вскоре на пороге его 

дома появляется девушка Полина, которая заяв-
ляет, что является дочерью Суворина. Получив 
полное доверие отца, она намеревается любыми 
путями выгнать Ольгу из отцовского дома...

В фильме снимались: Глафира Тарханова, Иван 
Бровин, Елизавета Долбникова и др.

ТЕЛЕКАНАЛ ТВЦ ПОКАЖЕТ В СУББОТУ 
ДЕТЕКТИВНУЮ МЕЛОДРАМУ

«СЛАДКАЯ МЕСТЬ» (16+)

У каждой семьи имеется своя история – простая или сложная. 
Любая семья хранит свои тайны – ничтожные или роковые. 
А бывает что и странные. В семье москвичей Осеевых, к примеру, 
не принято упоминать… о сгущённом молоке. Поэтому, когда 
неизвестный злоумышленник подкидывает им обыкновенную 
банку сгущёнки, а затем начинается цепь несчастий, у Елены 
Осеевой, главы семейства, нет сомнений – это месть из про-
шлого. Но так ли это на самом деле?

В ролях: Мария Аниканова, Кристина Айвазовская, Ирина Пау-
това, Любава Долински, Ефим Петрунин и др.

«ТЕСТ НА ВЕРНОСТЬ»(16+)

МЕЛОДРАМА НА «ДОМАШНЕМ» 
В ВОСКРЕСЕНЬЕ

Анастасия – известный семейный психолог. 
Благодаря её работе многие пары преодолели 
кризис и обрели гармонию в семье. Сама Настя 
уже пятнадцать лет живёт в счастливом браке 
с Владимиром. Они любят друг друга и вместе 
ведут семейный бизнес.

Однажды на приём к Насте приходит молодая 
пациентка Алина. У девушки драма в личной 
жизни – она влюблена в женатого мужчину, 
который не может уйти от надоевшй супруги. 
Чем больше Алина рассказывает о своей любов-
ной связи, тем больше Анастасия проецирует 
её ситуацию на свои отношения с мужем… Ей 
кажется, что Владимир её больше не любит и 

изменяет. Тогда она решает начать собственное 
расследование…

В фильме снимались: Дарья Лузина, Владимир 
Селезнёв, Дмитрий Мазуров, Екатерина Чуйкова, 
Роман Перелыгин и др.

   «  » (18+) 
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Картина 2007 года рассказывает о судьбе 
великого пианиста, композитора и дирижёра 
Сергея Рахманинова. Трагедия жизни Рах-
манинова разворачивается на рубеже веков. 
Юный гений учится, влюбляется, ошибается, 
но главное — чувствует музыку. Всё меняется 
с приходом советской власти в страну, где 
Рахманинову больше нет места. Вынужденный 
покинуть Россию пианист теряет способность 
писать музыку, а значит, самого себя. Един-
ственным утешением остаётся такой знако-
мый запах сирени…

Фильм будет представлен на больших экра-
нах после цветокоррекции и переозвучания.
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ОСТАНОВКА «МИКРОРАЙОН 
«АВАНГРАД» «ПЕРЕЕХАЛА»

Теперь автобусы №23, 24, 
64, 94, 212, 394, 424 бу-
дут осуществлять посадку 
и высадку пассажиров 
на новом месте её рас-
положения

Во вторник 18 августа адми-
нистрация города сообщила 
о переносе остановки обще-
ственного транспорта «Микро-
район «Аванград». С этой неде-
ли она находится перед улицей 
3-й Енисейской при движении 
от улицы 70 лет Октября. Пе-
ренос остановочного пункта 
связан со строительством раз-
вязки и введением новой схемы 
движения на перекрёстке улиц 
Конева и 3-я Енисейская.

«До момента демонтажа до-
рожных знаков с прежнего места 
посадка и высадка будет осу-
ществляться в зоне действия всех 
дорожных знаков 5.16 по ходу 
движения», – уточнили в мэрии.

После того как знаки на преж-
нем месте будут демонтирова-
ны, остановка «Микрорайон 
«Аванград» будет исключена 
из схемы движения маршрутов 
№78, 95, 470Н, 500, 503.

ВНИМАНИЕ, РЕМОНТ!
Городские дорожные службы продолжают обновлять 
асфальтовое покрытие проездов в частном секторе 
и в зонах многоквартирной застройки.

Как сообщил на днях в своих 
социальных сетях мэр города 
Омска Сергей Шелест, работы 
проводятся в том числе и на 
удалённых территориях. Так, 
в прошлый четверг один из 
проездов ремонтировали в по-
сёлке Мелиораторов на улице 
Прииртышской. В целом на 
сегодняшний день работы уже 
завершены на 96 проездах (63 
в секторе МКД и 33 в зонах 
ИЖС).

«Хорошая погода позволяет 
работать согласно планам и 
графикам. До 1 октября силами 

работников Управления дорож-
ного хозяйства и благоустрой-
ства планируется обустроить 
324 проезда. Общая планируе-
мая площадь ремонта составит 
144,5 тыс. кв. м. В этом году на 
обустройство и восстановление 
дорожного покрытия межквар-
тальных и внутриквартальных 
проездов из городского бюдже-
та выделено 175,9 млн рублей», 
– напомнил мэр.

Мероприятия проводятся по 
муниципальной программе го-
рода Омска «Развитие дорож-
ного хозяйства и транспортной 

системы» и подпрограммы 
«Благоустройство территорий 
в секторе индивидуальной жи-
лой застройки» муниципаль-
ной программы города Омска 
«Формирование комфортной 
городской среды» на 2026 год.

«Не оставляйте личный 
транспорт в межквартальных 
проездах, где планируется про-
ведение дорожного ремонта. 
Крупногабаритная техника не 
может работать в подобных 
условиях. Поиск владельцев 
оставленных машин очень за-
трудняет и замедляет процесс 
ремонта. Прошу уважать чужой 
труд и право других граждан на 
хорошую дорогу», – обратился 
к омичам Сергей Шелест.
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НАПРЯГИ ИЗВИЛИНЫ

ПАУТИНА

СЛОВО
ЗА СЛОВО

ОТВЕТЫ НА ЗАДАНИЯ 
ИЗ «ЧЕТВЕРГА» 
ЗА 13 АВГУСТА

ЭСТОНСКИЙ 
КРОССВОРД

По горизонтали:
6. Спасибо. 10. Курага. 11. 

Реверс. 12. Холерик. 13. Рас-
сол. 14. Батька. 15. Логопед. 
16. Старожил. 22. Менед-
жер. 25. Равнина. 26. Управа. 
27. Максим. 28. Военрук. 
29. Прииск. 30. Кариес. 31. 
Стрекач.

По вертикали:
1.Актриса. 2. Мутант. 3. 

Пристав. 4. Кассир. 5. Агро-
ном. 7. Пробоина. 8. Светоч. 
9. Брикет. 15. Лженаука. 17. 
Легавая. 18. Ужастик. 19. 
Примесь. 20. Рапорт. 21. Зна-
ние. 23. Дикарь. 24. Елисей.

ЗАПЕРТАЯ 
КОМНАТА

Ни один человек не может 
услышать, как тают кубики. 
Ведь в стакане изначально 
были кубики из заморожен-
ного эля, а не из воды. Так 
что хитрецу вовсе не нужно 
было входить в запертую 
тёмную комнату и открывать 
сейф.

ГДЕ МАШИНА?
Машина во второй ко-

робке. Правдивым является 
утверждение №3, а утвержде-
ния №1 и №2 – ложными.

КТО КУДА, 
А МЫ...

Разберёмся по порядку. 
Андрей не мог быть с Ритой, 
Полиной и Ольгой. Следова-
тельно, они со Светой были 
на концерте. Сергей не мог 
быть с Ритой, Ольгой и Све-
той. Они с Полиной были в 
кино. Таким образом, Дима 
с Ритой пошли в театр, а 
Борис и Ольга побывали на 
выставке.

ШАРАДА
До-лото. Долото.

Историческая загадка
        

     .   
   . ? 

Шахворд
Попробуйте разгадать кроссворд, пользу-

ясь шахматной терминологией.
Вместо цифр, указывающих положение 

слова, здесь используются координаты 
первой и последней буквы ответа.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
З1-Н1. «Однорогая» вилка наушников. 

А2-Ж2. «Нарезка деталей» у портного. Н2-
С2. Пленник азарта. З3-Н3. Что помогает 
туристу «всё своё носить с собой»? А4-Ж4. 
Спортсмен, укрощающий козлов и коней. 
Н4-С4. Прихвостень Шерхана. К5-Н5. 
Рак на безрыбье. А6-К6. Усатый злодей 
из триллера Чуковского. К7-С7. Аленькое 
растение. Д8-К8. Контакт с печатным 
словом. А9-Г9. Осёл со среднеазиатским 
орнаментом. К9-С9. Модель героя ро-
мана. Ж10-К10. Бог лёгкого поведения. 
А11-Ж11. Птица-«инструмент». Н11-С11. 
Чужая одежда, в которой любят копаться 
сплетники. Ж12-М12. Песенный городок, 
где обитает беспокойная особа. А13-Ж13. 
Весёлый друг из экипажа. Н13-С13. «Шуб-
ный зверь» на лежбище. Ж14-Н14. Колба 
со «свёрнутой шеей». А15-Ж15. Струнный 
спортивный «инструмент». Н15-С15. Воз-
душное сооружение. Ж16-Н16. Нештат-
ная североамериканка. Б17-Ж17. Войска, 
пригодные на выброс. Н17-С17. Частичка 
одежды, до которой можно промокнуть. 

ПО ВЕРТИКАЛИ:
А8-А16. Железный кулак власти. Б1-Б7. 

Четырёхзвёздочный офицер. В8-В17. То, 
что с утра пьют аристократы или дегенера-
ты. Г1-Г7. Обстановка на коммунальной 
кухне, где появились летающие тарелки. 
Д10-Д17. Лицедейка в современном по-
нимании. Е1-Е9. «Зимой и летом одним 

цветом» с точки зрения математика. 
Ж10-Ж17. Лекарство, «вытянутое» из 
растения. З5-З10. Юный ленинец. И1-
И4. «Чрево» сухогруза. И10-И17. «Знак» 
отличия животного. К5-К10. Кулинарный 
алгоритм. Л1-Л5. Сиденье для кучера. 
Л11-Л17. «Натурщица» пейзажиста. М5-
М10. Вещица, позволяющая потерять все 

ключи разом. Н1-Н5. Какого таксиста 
ноги кормят? Н13-Н17. Чан с пловом. 
О6-О13. Панама Хуана. П1-П5. То, что 
нельзя надеть через голову. П13-П17. 
«Кетчуповый» плод. Р6-Р13. В перенос-
ном смысле расстрел вратаря. С1-С5. 
«Лысый» утёс. С13-С17. «Актриса» театра 
Сергея Образцова. 

Открытый сейф
Богатый бизнесмен Артур 

Клейн коротко описал инспек-
тору Вернеру, как разворачива-
лись события:

– Утром, когда я приехал в 
офис из дома, оказалось, что 
я забыл важные документы в 
огнестойком сейфе, который 
стоит здесь, в кабинете. Я от-
правил за ними своего секре-
таря. Примерно через 20 минут 
он позвонил и сообщил, что 
сейф открыт, а его содержимое 
разбросано по полу. Я сразу же 
поехал домой и обнаружил, 
что документы на месте, но 
исчезли все наличные деньги, 
которые там хранились.

– Кто, кроме секретаря, 
знает код от сейфа? – спросил 
инспектор.

– Мой племянник Дани-
эль, который живёт со мной, 
а также экономка, которая 
иногда берёт деньги из сейфа 
на хозяйственные расходы. 
Я полностью им доверяю.

Инспектор внимательно ос-
мотрел сейф, дверь кабинета, 
телефон и письменный стол, 
но следов не нашёл – всё было 
тщательно протёрто.

Затем Вернер побеседовал со 
всеми подозреваемыми. Сна-

чала он попросил секретаря 
рассказать, что произошло.

– Я был очень удивлён, когда 
увидел открытый сейф и раз-
бросанные бумаги. Сразу же 
позвонил господину Клейну, 
– сказал секретарь. – Потом 
я позвал экономку и Даниэля.

– Я в это время была на кухне 
и даже не знала, что секретарь 
пришёл в дом, – сказала эко-
номка.

– Я знал, что он пришёл, 
потому что открыл ему дверь, 
– сказал Даниэль. – Потом 
вернулся в свою комнату и 
скоро услышал, что он меня 
зовёт. Мой дядя очень щедрый 
человек, и мне бы даже в голо-
ву не пришло его обворовать.

– Никто вас пока и не об-
виняет, – заметил инспектор.

После этого он обратился к 
экономке:

– Вы заходили в кабинет до 
прихода секретаря?

– Я уже говорила, что не 
знаю, когда он пришёл. А в 
кабинете я не была со вчераш-
него вечера.

– Понятно, – сказал ин-
спектор. – Вор умён... но не 
настолько, как он думает.

О ком это он?

Разложите на слова
Попробуйте разложить предложенное слово на два других 

так, как показано в первом примере.
Каждая буква должна быть использована по одному разу.

  : 
, , , , 

, ?



РЕКЛАМА

ТЕСТ

КАКОЙ ТАЛАНТ СКРЫТ ВНУТРИ ВАС?

1. j=*,Ë ",Ć/ ,“*3““2"= CË!-
"/ä, C!,.%Ć 2 "=ä …= 3ä?

 f,"%C,“Ċ , -%2%ą!=-,  
 1 K=ãã.

 l3ƒ/*= , "%*=ã  3 K=ãã=.
 `!.,2Ë*23!= , *3ã,…=!,  

(= Ĉ2%, .2% 2%›Ë ,“*3““2"%!)  5 
K=ãã%".

2 . b/ .%2,2Ë "“2!Ë2,2Ċ“  
“ Ć!3ƒĊ ä,, …% …= 3ã,ćË ,Ć �2 
Ć%›ĆĊ, 2=* Ĉ2% …3›…% "/K!=2Ċ 
*=*%Ë-2% 3*!%ä…%Ë äË“2%. j3Ć= 
"/ C%LĆ�2Ë?

  m= *%…ćË!2  3.
 b ä3ƒËL ,ã, …= "/“2="*3  1.
 d%ä%L  “%KË!�ä“  …= *3.-

…Ë, Ĉ2%K/ C!,ą%2%",2Ċ Ĉ2%-…,-
K3ĆĊ "*3“…%Ë  5.

3. )2%, …= "=ĉ "ƒąã Ć, C!Ë›ĆË 
"“Ëą% .%ĈË2 "/!=ƒ,2Ċ .3Ć%›…,*?

 l/“ã,  5.
 )3"“2"=  3.
 nK!=ƒ  1.
4. e“ã, "=“ C%C!%“,2Ċ "ƒ 2Ċ 

ã,“2%* , *=!=…Ć=ĉ , …=!,“%"=2Ċ 
CË!"%Ë, Ĉ2% C!,Ć�2 " ą%ã%"3, Ĉ2% 
K3ĆË2 C!%,“.%Ć,2Ċ?

 “ 232 ›Ë C!,“23Cãċ * !=-
K%2Ë, 2=* *=* 2%Ĉ…% ƒ…=ċ, Ĉ2% 
.%Ĉ3 ,ƒ%K!=ƒ,2Ċ , *=* .2% “ĆË-
ã=2Ċ  1.

 a/“2!% …=!,“3ċ Ĉ2%-2% 
C!%“2%Ë , C%… 2…%Ë, "%%K?Ë, 
!,“%"=…,Ë  …Ë ä%L *%…�*  5.

 l…Ë …3›…% …Ëä…%ą% C%!=ƒ-
ä/ĉã 2Ċ, C!Ë›ĆË ĈËä "ƒ 2Ċ“  
ƒ= ƒ=Ć=…,Ë  3.

5. b 2!=…“C%!2 ƒ=.%Ć,2 ä3›-
Ĉ,…= , …=Ĉ,…=Ë2 CË2Ċ, Ĉ2%-
K/ ƒ=!=K%2=2Ċ …Ëä…%ą% ĆË…Ëą. 
eą% CË…,Ë %ĈË…Ċ -=ãĊĉ,"%Ë 
, !Ë›Ë2 "=ä “ã3.. j=* "/ C%-
“23C,2Ë?

 r2*…3“Ċ " 2ËãË-%… , …=Ĉ…3 
C,“=2Ċ Ć!3ƒĊ ä “%%K?Ë…, , 
C%*= Ćã,2“  .2% &"/“23CãË-
…,Ë  5. 

 n2"Ë!…3“Ċ * %*…3 , C%-
ą!3›3“Ċ " äËĈ2=…, , Ĉ2%K/ 
%2!Ëƒ=2Ċ “ËK  %2 %*!3›=ċ?ËL 
ĆËL“2",2ËãĊ…%“2,  1.

 m=ĆË…3 …=3ĉ…,*, , "*ãċ-
Ĉ3 C%-…=“2% ?Ëä3 .%!%ĉ3ċ 
ä3ƒ/*3  3.

6. b% "!Ëä  C!%ą3ã*, "/ ƒ=-
äËĈ=Ë2Ë “%"!ËäË……%Ë ƒĆ=…,Ë “ 
…Ë%K/Ĉ…/ä -=“=Ć%ä. d!3ą ą!%ä-
*% "%“.,?=Ë2“  *!=“%2%L Ć%ä=.  
` Ĉ2% "/ %K .2%ä Ć3ä=Ë2Ë?

 “ ä%ą3 Ëą% C%… 2Ċ, …% ä…Ë 
…Ë …!=",2“  2=*=  =!.,2Ë*23-
!=  1.

 mË …3›…% K/ã% !=ƒ!Ëĉ=2Ċ 
=!.,2Ë*2%!3 !Ë=ã,ƒ%"/"=2Ċ 
.2%2 C!%Ë*2  3. 

 o%ĈËä3 K/ , …Ë2? l%ĆË!-
…,ƒä ƒ=…,ä=Ë2 “"%� äË“2% " 
=!.,2Ë*23!Ë  5.

7. e“ã, K/ "=ä "/C=ã ĉ=…“ 
ƒ="Ë“2, “"%L …ËK%ãĊĉ%L ć"Ë2%Ĉ-
…/L “=Ć, *=* K/ "/ C!ËĆC%Ĉã, 
C!%"%Ć,2Ċ 2=ä "!Ëä ?

 b .%!%ĉ3ċ C%ą%Ć3 ãË›=2Ċ 
2=ä " ĉËƒã%…ąË , “ã3ĉ=2Ċ ä3-
ƒ/*3  3. 

 p,“%"=2Ċ ,ã, -%2%ą!=-,-
!%"=2Ċ ć"Ë2/  1. 

 b/!=?,"=2Ċ …%"/Ë ć"Ë2/ 
, ƒ=…,ä=2Ċ“  %-%!äãË…,Ëä 
“=Ć=  5.

8. j=*%L “2,ãĊ " %ĆË›ĆË "/ 
C!ËĆC%Ĉ,2=Ë2Ë?

 q%"!ËäË……/L  "…Ëĉ…,L 
",Ć ,ą!=Ë2 Ćã  äË…  K%ãĊĉ3ċ 
!%ãĊ  5. 

 m Ë % ! Ć , … = ! …/ L   ä … Ë 
…!=",2“  ,ą!=2Ċ “ ć"Ë2=ä, , 
-%!ä=ä,  1.

 qC%*%L…/L , …Ë*!,Ĉ=?,L 
 Ć›,…“/ , *!%““%"*, ,Ć32 
"“Ëä  3.

9. )2% "=ä K%ãĊĉË "“Ëą% …!=-
",2“  " 2Ë=2!Ë?

 d,=ã%ą, , ä3ƒ/*=ãĊ…%Ë 
“%C!%"%›ĆË…,Ë  %2ã,Ĉ…/L 
“C%“%K “KË›=2Ċ %2 “%K“2"Ë……/. 
ä/“ãËL  3.

 `*2 �!“*=  ,ą!= , “ċ›Ë2 
 C%*=ƒ=2Ëã, *=ĈË“2"= , ä=-
“2Ë!“2"=  5.

11 – 23 БАЛЛА. Внутри вас скрыт талант художника. Живо-
пись, рисунок, скульптура, фотография – те области искусства, 
которые больше всего вас вдохновляют и могут стать отличным 
способом самовыражения. У вас определённо есть вкус, вы раз-
бираетесь в цветах, формах, проекциях и перспективе. Хорошей 
идеей будет записаться на курсы рисования или фотографии.

25 – 43 БАЛЛА. Внутри вас скрыт талант музыканта. Вы любите 
музыку, испытываете особую страсть к музыкальным инстру-
ментам. Вы получаете удовольствие от пения, всегда активно 
постукиваете по столу в ритм музыке. Музыка – отличный 
способ завести новые знакомства, расширить круг общения, 
расслабиться и наслаждаться атмосферой.

45 – 55 БАЛЛОВ. Внутри вас скрыт талант творческого че-
ловека.Вам всегда казалось, что вы недостаточно хороши в 
рисовании, посредственны в фотографии, не обладаете выда-
ющимися голосом и слухом. Но даже если у вас действительно 
нет всех этих талантов, это ещё не значит, что у вас полностью 
отсутствует творческое начало и чутьё. Возможно, ваша твор-
ческая натура выражается в повседневной жизни, а вы этого 
даже не замечаете.

Где-то глубоко внутри в каждом из нас спрятана творче-
ская натура, душа художника, которая хочет вырваться 
наружу и проявить себя. Повезло тем, кто знает о своём 
таланте, умеет им пользоваться и наслаждаться процес-
сом. Но у всех есть возможность определить свои скрытые 
способности и научиться с их помощью самовыражению.

 j%“2ċä/ ,  ĆË*%!=ć,, , 
%K“2=…%"*=  C%ą!3›Ë…,Ë " 
“%"Ë!ĉË……% Ć!3ą3ċ !Ë=ãĊ-
…%“2Ċ  1.

10. b/ ƒ=Cã=…,!%"=ã, !Ëä%…2 
" “"%ËL *%ä…=2Ë. b *=*%L ć"Ë2 
"/ CË!Ë*!=“,2Ë “2Ë…/?

 b/KË!3 Ć"= ć"Ë2=, *%2%!/Ë 
ã3ĈĉË "“Ëą% %2!=›=ċ2 ä%L 
.=!=*2Ë!  1. 

 qĆËã=ċ "/K%! " C%ãĊƒ3 
KËã%ą%, ,ĆË=ãĊ…/L ć"Ë2 Ćã  
,…2Ë!ĊË!=  3. 

 b/KË!3 “"Ë2ã/L %22Ë…%*, 
C%Ć.%Ć ?,L C%Ć ć"Ë2= äËKË-
ã,  5.

11. j=* "/ %K/Ĉ…% %-%!äã Ë-
2Ë “"%ċ *%ä…=23?

 m=.%›3 äË“2% Ćã  ã,Ĉ…/. 
"Ë?ËL, …=*%C,"ĉ,.“  ƒ= "“ċ 
›,ƒ…Ċ,  "=›…% 2%ãĊ*%, Ĉ2%-
K/ "“� .2% …Ë C!Ë"!=?=ã%“Ċ " 
K=!Ć=*  5.

 “ …Ë %K!=?=ċ "…,ä=…,Ë 
…= ĆË*%!  *=›Ć/L C!ËĆäË2 
“=ä …=.%Ć,2 “"%� äË“2% 3 äË…  
Ć%ä=  3.

 “ Ĉ=“2% ĆËã=ċ CË!Ë“2=…%"-
*3, C%*3C=ċ …%"/Ë C!ËĆäË2/ 
äËKËã,  ä%L ä,! Ć%ã›Ë… K/2Ċ 
" C%“2% ……%ä Ć",›Ë…,,  1.
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ТОПЛИВО, 
СТРОЙМАТЕРИАЛЫ

opnd`~

* ?ËKË…Ċ, CË!Ëą…%L, ƒËäãċ, 

CË“%*, K%L *,!C,Ĉ=, =“-=ãĊ2=. 

b/"%ƒ ä3“%!=. Š.: 59-48-26, 

8-908-804-26-03.

* Ć!%"=, CË“%*, CË!Ëą…%L, 

?ËKË…Ċ. Š.: 8-908-316-77-44, 

34-43-00.

УСЛУГИ
pelnmŠ a{Šnbni 

h nthqmni Šeumhjh

* !Ëä%…2 .%ã%Ć,ãĊ…,*%" 
"“Ë. ä=!%* …= Ć%ä3. Š.: 59-75-
87, 48-48-89. 

* &o!%ą!Ë““ . pËä%…2 ,ä-

C%!2…/. , %2ËĈË“2"Ë……/. .%-

ã%Ć,ãĊ…,*%" %2 &a,!ċ“/ Ć% 

&l,ć3K,“,, "“Ë ",Ć/ !=K%2. 

Š. 63-86-48. 

Ремонт 
ТЕЛЕВИЗОРОВ 

всех моделей.
Выезд. Работаем без выходных.

Т.: 48-68-40, 
8-904-828-61-84.

РЕК
Л
АМ

А

Ремонт 
ТЕЛЕВИЗОРОВ 

всех видов.
ВЫЕЗД .

Т.: 38-05-32, 
8-913-979-83-87.

РЕК
Л
АМ

А

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ
ЛЮБЫХ МАРОК

Š.: 481-777, 8-951-417-87-08, 
515-367

РЕК
Л
АМ

А
РЕК

Л
АМ

А

* !Ëä%…2 “2,!=ãĊ…/. ä=-

ĉ,…-="2%ä=2%". Š.: 48-56-68, 

8-908-800-13-00. 

pelnmŠ 

h hgcnŠnbkemhe 

leaekh

* =**3!=2…=  CË!Ë2 ›*= ä ą-

*%L äËKËã,. l=“2Ë! “ äËKËãĊ-

…%L -=K!,*,. pËä%…2 ĉ*=-%". 

Š. 38-17-15. 

* CË!Ë2 ›*= ä ą*%L äËKËã,, 

ƒ=äË…=, !Ëä%…2 C!3›,……/. 

Kã%*%" , äË.=…,ƒä%" …= Ć%ä3. 

Š. 38-24-17. 

* *=ĈË“2"Ë……/L !Ëä%…2 , 

CË!Ë2 ›*= ä ą*%L äËKËã,. 

l=“2Ë!. Š. 63-60-15.

* CË!Ë2 ›*= äËKËã, …= Ć%ä3. 

Š. 8-913-666-20-39. 

* CË!Ë2 ›*=, ä%ĆË!…,ƒ=ć, , 

!Ëä%…2 ä ą*%L äËKËã,. g=äË…= 

C!3›,……/. Kã%*%". ŠËã.: 49-

86-73, 8-950-796-81-72. 

pelnmŠ, 

qŠpnhŠek|qŠbn

* .ãË*2!,*. l%…2=›. g=äË…=. 

kċK/Ë .ãË*2!%ä%…2=›…/Ë 

!=K%2/. Š.: 59-04-22, 8-951-

418-16-48. 

* %*…= obu. pËä%…2 , ƒ=-
äË…= -3!…,23!/, %2ã,"%", 
%2*%“%", C%Ć%*%……,*%". a=ã-
*%…/ , ã%Ć›,, C%Ć *ãċĈ . 

Š. 8-923-690-33-83. 

~phdh)eqjhe

* *%…“3ãĊ2=ć,, ċ!,“2=, 
=Ć"%*=2=, …%2=!,3“=. f,-
ã,?…%Ë, “ËäËL…%Ë, …=“ãËĆ-
“2"Ë……%Ë C!="%. lË›Ë"=…,Ë, 
2Ë.Cã=…/. Š. 38-75-31.

`bŠnŠp`mqonpŠm{e

* ą!3ƒ%CË!Ë"%ƒ*,. c%!%Ć, äË›-

ą%!%Ć, 15 2%……. j"=!2,!…/Ë 

CË!ËËƒĆ/. c!3ƒĈ,*, %2 150 !./

Ĉ=“, ą=ƒËã,  300 !./Ĉ=“. ŠËã. 

8-908-315-30-04.

КУПЛЮ 
* !=Ć,%.ã=ä, Cã=2/, 2ËãË-

",ƒ%!/, ›�ã2/Ë Ĉ=“/ qqqp. 

Š. 8-999-470-02-45.

* ą=!=› *,!C,Ĉ…/L " *%%CË-

!=2,"Ë. Š. 8-913-667-95-00. 

СЧИТАТЬ 
НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ

* “23ĆË…ĈË“*,L K,ãË2 nloj 

…= ,ä  ~?Ë…*% bË!%…,*, 

o="ã%"…/, " “" ƒ, “ 32Ë!ËL.

МАГИЧЕСКИЙ 
САЛОН

* C!,Ë.=ã= "ËĆ3…Ċ  “ `ã2= . 

c=Ć=Ë2 …= Ĉ=Ë, *%-Ë, *=!2=. , 

ä…%ą%Ë Ć!3ą%Ë. Š. 8-900-673-

50-06.

РЕКЛАМА
, 

ПРОДАЮ
* щебень, перегной, землю, 

песок, бой кирпича, асфальта. 
Вывоз мусора. Т.: 59-48-26, 
8-908-804-26-03.

* дрова, песок, перегной, 
щебень. Т.: 34-43-00, 8-908-
316-77-44.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ 
И ОФИСНОЙ ТЕХНИКИ
* ремонт холодильников 

всех марок на дому. Т.: 59-75-
87, 48-48-89. 

 
 

 .
.   .
.: 48-68-40, 

8-904-828-61-84.

 

 

Т.: 481-777, 8-951-417-87-08, 
515-367

* перетяжка мягкой мебели, 
замена, ремонт пружинных 
блоков и механизмов на дому. 
Т. 38-24-17. 

* качественный ремонт и 
перетяжка мягкой мебели. 
Мастер. Т. 63-60-15.

* перетяжка мебели на дому. 
Т. 8-913-666-20-39. 

* перетяжка, модернизация, 
ремонт мягкой мебели любой 
сложности. Тел.: 49-86-73, 
8-950-796-81-72. 

РЕМОНТ, 
СТРОИТЕЛЬСТВО

* сантехник. Все виды ра-
бот. Замена смесителей, пай-
ка труб, устранение засоров. 
Т. 8-904-580-69-58. 

* электрик. Монтаж. Замена. 
Любые электромонтажные 
работы. Т.: 59-04-22, 8-951-
418-16-48. 

* окна ПВХ. Ремонт и за-
мена фурнитуры, отливов, 
откосов, подоконников. Бал-
коны и лоджии под ключ. 
Т. 8-923-690-33-83.

* качественная наклейка 
обоев. Все виды отделочных 
работ. Мелкосрочная услуга 
«Мастер на час». Т.: 48-51-24, 
8-904-323-27-14. Сергей.

ЮРИДИЧЕСКИЕ
* консультации юриста, 

адвоката, нотариуса. Жи-
лищное, семейное, наслед-
ственное право. Межевание, 
техпланы. Т. 38-75-31.

АВТОТРАНСПОРТНЫЕ 
* от 100 р. газели разные. 

Грузчики. Грузоперевозки. 
Квартирные переезды. Вы-
воз мусора, старой мебели. 
Т. 8-904-580-69-58.

* грузоперевозки. Город, 
межгород, 1–5 тонн. Квар-
тирные переезды. Грузчики от 
150 р./час, газели – 300 р./час. 
Т. 8-908-315-30-04.

 
* радиохлам, платы, теле-

визоры, жёлтые часы СССР. 
Т. 8-999-470-02-45.

1. Пиарщики, политтех-
нологи, серые кардиналы... 
Что вы думаете о профес-
сиональных «агентах вли-
яния»?

– Они подталкивают нас к 
выбору – 1 балл. 

– Они предвосхищают 
наши желания – 3 балла. 

– Они умеют сделаться 
незаменимыми – 5 баллов.

2. Вы должны увлечь за 
собой команду, чтобы пре-
взойти проект конкурентов. 
Вы говорите:

– «Мы вступим в бой, если 
у нас будет единое мнение 
об этом проекте» – 1. 

– «Я изложу вам свой 
план, а потом выслушаю 
ваши соображения» – 5.

– «Вместе мы их порвём!» 
– 3.

3. Каков ваш привычный 
способ противостояния?

– Железная рука в бархат-
ной перчатке – 3.

– Всё зависит от человека, 
от обстоятельств, от вашего 
настроения – 1. 

– Иногда жёстко, иногда 
прикинувшись невинной 
овечкой – 5.

4. Кого бы вы хотели пере-
убедить?

– Атеиста – 1. 
– Камикадзе – 5.
– Тирана – 3.
5. Вы хотите поменять ин-

терьер гостиной. Где вы возь-
мёте идеи?

– Прислушаетесь к ощу-
щениям – своим и родствен-
ников – 5.

– В работах модного ди-
зайнера – 3. 

– Везде – вы коллекцио-
нируете идеи, но выбор вам 
даётся с трудом – 1.

6. За что вы смогли бы 
отменить наказание подчи-
нённому?

– Если он торжественно 
обещает больше так не по-
ступать – 1.

– Если он убедит вас, что 
он совершил проступок по 
незнанию – 5.

– Если он мягко напомнит 
вам, что вы сами попадали в 
подобную ситуацию – 3. 

7. Какой способностью 
должен обладать настоящий 
лидер?

– Внушать доверие и вдох-
новлять – 5.

– Быть властным и спра-
ведливым – 3

– Быть харизматичным и 
забавным – 1.

8. Какое качество полити-
ков способно вас восхитить?

– Принимать удары и 
отвечать на них не моргнув 
глазом – 1.

– Принимать решения, 
касающиеся миллионов 
людей – 3.

– Быстро приноравли-
ваться к людям и обстоя-
тельствам – 5.

9. Какой бы вы хотели 
иметь дар?

– Летать – 3.

12–22 .     .   ,   
  ,   ,   ,  

   .   ,  
 ,    ,     - 

 , —   ,      -
     . ,     

 ,       ,    
 . 

24–40 .         , 
       ,    .   

 ,  ,     ,    
 .   ,    ,  , 

,        ,       
      . 

42–60 .      ,  .  
          .  
         , 

         ,    , 
 ,        .  

         
      .

– Изменять внешность по 
желанию – 1.

– Видеть будущее – 5.
10. А вдруг вы совершите 

ошибочный выбор?
– Со мной это случилось 

бы впервые, я никогда не 
иду на серьёзный риск – 1.

– Если правильно всё 
объяснить, никто ничего не 
заметит – 5.

– Ну и что? Кто не риску-
ет, тот не пьёт шампанского! 
– 3.

11. Ваша сильная сторона 
в искусстве убеждать?

– Гибкость – 5.
– Интуиция – 3. 
– Авторитет – 1.

12. Что пробуждает в вас 
неколебимая уверенность 
начальника?

– Сомнения – 1.
– Тревогу – 3. 
– Некоторое восхищение 

– 5.

ЛЕГКО ЛИ ВЫ ПОДДАЁТЕСЬ ВЛИЯНИЮ?

 

* «Прогресс». Ремонт им-
портных и отечественных хо-
лодильников от «Бирюсы» до 
«Мицубиси», все виды работ. 
Т. 63-86-48. 

* ремонт стиральных машин- 
автоматов. Т.: 48-56-68, 8-908-
800-13-00. 

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ 

МЕБЕЛИ
* аккуратная перетяжка мяг-

кой мебели. Мастер с мебель-
ной фабрики. Ремонт шкафов. 
Т. 38-17-15. 

АЖ-16. Познакомлюсь со сво-
бодным мужчиной 60+ для неча-
стых встреч на моей территории. 
Т. 8-908-318-75-45, Мария. 



ЗДОРОВЫЙ ИНТЕРЕС

– Роман Ширванеевич, уже 
все заметили, что сократился 
световой день. Как на это ре-
агирует организм человека?

– Действительно, начинается 
осенний период, а соответствен-
но, у людей идёт предподготовка 
к зиме. Человеческий организм 
начинает становиться более 
запасливым, переорганизует 
процессы метаболизма, чтобы 
таким образом наращивать в 
себе больше ресурсов. Ведь 
зима сама по себе это энерго-
ёмкий период в жизни человека. 
Нам требуется тратить больше 
энергии, чтобы вырабатывать 
больше тепла.

– Как именно организм че-
ловека запасает энергию?

– По-разному. Как известно, к 
лету мы становимся немножечко 
стройнее, ближе к осеннему 
периоду у нас несколько замед-
ляется метаболизм, мы задер-
живаем в организме больше 
воды, жиров. И, соответственно, 
человек начинает немного на-
бирать вес. Кроме того, перед 
осенью в организме человека в 
большем количестве задержива-
ется разного рода витаминных 
субстратов. То есть всё то, что 
мы потребляли в течение лета, 
оно как бы прессуется для того, 
чтобы впоследствии, входя в 
зиму, у нас было больше ресурса 
для борьбы с инфекционными 
заболеваниями. К осени меня-
ется и человеческое поведение. 
У людей появляется большая 
оседлость, мы становимся до-
моседами, менее склонны по-
кидать дом. 

– Словосочетание «осенняя 
хандра» устойчиво вошло в 
нашу жизнь. Что оно означает 
на самом деле?

– Осенняя хандра – это скорее 
эволюционно обусловленная 
модель поведения, которая необ-
ходима для того, чтобы человек 
коллективно избегал разного 
рода рисковых предприятий, 
не менял резко место житель-
ства, не был склонен срываться 
куда-то, ехать в дальние путе-
шествия.

– То есть это своего рода 
защитный механизм?

– Можно и так сказать. Слиш-
ком быстро эволюционировал 
мозг у человека разумного, пря-
моходящего, но тело не успело 
к этому адаптироваться. Мы всё 
так же переживаем стрессы, как 

и наши предки кроманьонцы. 
Соответственным образом «ра-
ботает» и осенняя хандра. Это 
старый механизм, чтобы человек 
сидел в своей пещере, в тепле, у 
очага, в окружении близких ему 
людей, не рисковал, никуда не 
срывался. 

– Как же нам помочь себе 
подготовиться к холодам? 

– Летом нужно в полную силу 
тренировать выносливость орга-
низма. Выбираться на какие-то 
занятия спортом, усиливать мы-
шечную активность, чтобы орга-
низм был более адаптивен. Ещё 
важно разнообразно питаться. 
Лето – это как раз тот период, 
когда нам нужно потреблять 
большое количество фруктов, 
свежих овощей, потому что 
всё это растёт рядом с нами и 
содержит большое количество 
разных поливитаминных струк-
тур, полезных для организма, а 
соответственно, способствует 
росту полезных белков и вита-
минов в организме. 

– А как бороться со спадом 
настроения? 

– Для того чтобы хандрить 
меньше, не сталкиваться с её 
травящими, давящими послед-
ствиями, нужно немного. Пози-
тивному состоянию ума способ-

ствует хобби. Оно не обязатель-
но должно быть трудозатратным 
и экзотичным, это может быть и 
обычное чтение. Важно также 
от часа до двух в день уделять 
время общению с приятными 
вам людьми. И неважно, как про-
исходит это общение: по теле-
фону либо в мессенджерах. Это 
активирует одни и те же отделы 
мозга, выделяющие окситоци-
ны, эндорфины, то есть гормоны 
радости. Далее необходимы 
25–40 минут какой-то аэробной 
активности в день, то есть доста-
точно обычной прогулки для на-
сыщения мозга кислородом. Вот 
эти четыре фактора, о которых 
сказал – разнообразное питание, 

прогулка, общение с друзья-
ми, лёгкое хобби,  – помогут 
минимизировать воздействие 
осенней хандры.

– Прогулка вдоль оживлён-
ной городской магистрали 
тоже полезна?

–  До 90 процентов кровотока 
может содержаться в ногах, ког-
да мы длительное время сидим. 
Если мы не будем эту кровь 
разгонять по организму, то она 
будет застаиваться и это может 
вызвать проблемы во внутрен-
них органах, в венах нижних 
конечностей, спровоцировать 
ряд иных тяжёлых заболеваний. 
Поэтому от прогулки, даже если 
мы гуляем по шумным город-
ским улицам, тоже есть толк. 

– Стоит ли перед приходом 
холодов употреблять какие-то 
витаминные комплексы?

– Часть того, что мы можем 

приобрести в аптеках, –  это 
коммерциализированные пре-
параты, которые зачастую не 
несут какой-то функциональ-
ной активности в организме, а 
иной раз и конфликтуют друг с 
другом. Например, продаются 
витамины группы В и в списке 
стоят в одном ряду их значе-
ния – от единицы до двенад-
цати. На самом деле витамин 
В12 конфликтует с витамином 
В9 и, по сути, в одном составе 
мешают друг другу работать в 
организме. Поэтому лучше пить 
витамины по назначению врача, 
который расскажет, какие имен-
но нужны и как их принимать. 
И, конечно, нужно регулярно 

проверять нехватку тех или 
иных витаминов. В частности, 
витамина Д и йода. В случае 
дефицита врач назначит необ-
ходимые препараты.

– Может, ещё стоит режим 
дня поменять перед осенью?

– Как я уже сказал, тело у нас 
раннего человека. Вспомина-
ем, что средневековые пахари 
работали в основном на про-
тяжении трёх летних месяцев 
активно, а потом практически 
весь оставшийся год отдыхали, 
по минимуму ухаживая за сво-
ими домовладениями. Охотни-
ки-собиратели большую часть 
дня тоже отдыхали. Охоты они 
устраивали не чаще чем раз в 
несколько дней, а собиратель-
ская деятельность занимала не 
более трёх – пяти часов в день. 
Поэтому и нам по возможности 
надо стараться больше отды-

хать. Без работы человеку нель-
зя, однако постоянные перегруз-
ки могут привести к деградации 
организма. Болезни развиваются 
не постепенно, а усиливаются 
в определённые пиковые пери-
оды. Есть даже статистические 
данные, выверенные учёными 
и докторами, когда вот эти про-
блемные скачки со здоровьем 
случаются. Если человек будет 
всё время в напряжении, как 
тягловая лошадь, то в какой-то 
момент количество болячек и 
повреждений в организме опе-
редит его защитные механизмы. 
И в какой-то момент вы замети-
те: у вас нет сил на борьбу с ко-
ротким зимним днём и длинной 
тягучей вечерней средой. 

Чтобы силы были, нужно их 
беречь несколько заблаговре-
менно. Уже с августа постепенно 
начинать разгружать трудовые 
будни, полноценно отдыхать 
вечером. Рекомендую по воз-
можности отпуска брать не в 
середине лета, а перед осенним 
либо перед зимним периодом, 
чтобы отдохнуть как следует и 
организм успел перестроиться к 
новому рабочему режиму.

– Кто в группе риска по 
таким пиковым скачкам, что 
здоровье не справится с на-
грузкой?

– В группах риска обычно 
работающие люди в среднем 
возрасте: 45 лет – мужчины и 
женщины от 45 до 55. Потому 
что это те люди, которые всё-та-
ки ещё более-менее полны сил, 
но при этом у них уже накоплен 
определённый багаж болезней 
и по-прежнему много времени 
уходит на работу. Они в доста-
точной степени не отдыхают. 
Ещё в группе риска пациенты 
от 70 лет, которые в целом плохо 
переносят перемены сезонов, их 
организм неактивен, ему трудно 
справляться с сезонными инфек-
ционными нагрузками.

– В завершение беседы ещё 
один вопрос. Осень у нас оз-
наменована для школьников, 
для студентов началом учебно-
го года. Как им подготовиться 
к росту нагрузок?

– Их организм адаптивный, он 
справится с переменами. Чаще 
больше переживают родители. 
И вот им бы я посоветовал 
позаботиться о себе, побольше 
отдыхать и не нагнетать, не дра-
матизировать начало учебного 
года. Ещё всем рекомендую: 
берегите не только себя, но и 
людей, которые рядом с вами. Не 
выплёскивайте своё недомога-
ние на окружающих, а ищите его 
причину, тогда и о вас найдётся 
кому позаботиться.

Беседовала Ольга 
БОРОВАЯ.

20. 08. 202624

НЕ ВРЕМЯ ХАНДРИТЬ!
Как подготовиться к осени, чтобы избежать сезонного 

эмоционального и функционального спада

Световой день становится всё короче, а значит, немину-
емо приближается осень и за ней последует холодная 
зима. Несмотря на то, что мы, сибиряки, должны были 
бы уже привыкнуть к сменам погоды, многих в этот 
период охватывает грусть и чем ближе к осени, тем 
больше хочется закутаться в тёплое одеяло и поменьше 
выходить из дома. Но на самом деле такие эмоции явля-
ются защитной реакцией организма. Сам 
мозг готовит нас к энергосбережению, 
чтобы легко адаптироваться к новому 
сезону. Что же такое осенняя хандра? 
Как помочь организму войти в холод-
ное время года? Об этом и не только 
«Четвергу» рассказал  врач общей вра-
чебной (семейной) практики городской 
поликлиники №4 Роман Кочимов.



ИЗ ЖИЗНИ ПЕРНАТЫХ

ЛЕТЯТ УТКИ
Как живут водоплавающие птицы на реках и озёрах 

Омской области

Для уток каждое лето это время изобилия, когда можно не только вырастить 
потомство, но и вдоволь накупаться, погреться на солнышке и запастись 
энергией перед осенним перелётом. А мы, жители Омского Прииртышья, 
в это время имеем шанс понаблюдать за интересной жизнью этих птиц, 
обитающих практически на каждом водоёме. Своим профессиональным 
рассказом об утках с «Четвергом» поделился кандидат ветеринарных наук, 
почётный член Русского географического общества Борис Кассал.

На места зимовки утки отправляются мелкими ста-
ями, когда достаточно отъедаются для длительного 
перёлета. Зимуют они в разных местах: в прошлом 
году это могла быть Юго-Восточная Азия, в нынеш-
нем – Западная Европа, в будущем – Индия. На зимовках 
существовавшие в прошедший период размножения 
пары распадаются, а по их окончании образуются вновь, 
чаще всего – уже в другом составе

РАЗНООБРАЗИЕ ПРИРОДЫ
По словам учёного, в летний пери-

од омский регион богат на уток. При 
этом у нас есть виды, которые селятся 
здесь  каждое лето, а есть и пернатые, 
встречающиеся только на пролёте. 

– Самая массовая группа диких уток 
у нас, как и во всей Северной Евразии, 
это кряковые, они же речные. Из них 
наиболее многочисленна и распро-
странена обыкновенная кряква. При 
одомашнивании этого вида появилось 
большинство домашних уток, кото-
рые во внешнем облике напоминают 
своих диких предков, – рассказывает 
Борис Юрьевич. –  Одомашнивание 
вызвало некоторые изменения: такие 
утки крупнее и лояльны к человеку. 
Но они сохранили способность легко 
общаться с дикими и могут произво-
дить общее потомство. 

Вторые по численности дикие утки 
из этой группы – это серые, которые 
очень похожи на крякву, но отлича-
ются тем, что у кряквы на крыле есть 
сине-зелёное зеркальце, а у серой утки 
оно тёмное с широким белым полем. 
Из-за общего сходства серой утки с 
кряквой у них довольно часто возни-
кают гибриды. 

В группе речных уток есть ещё не-
сколько близкородственных видов, и 
различить их между собой бывает не-
просто. Самки всех видов речных уток 
имеют маскировочную окраску опере-
ния, а потому выглядят очень сходно, 
в отличие от селезней. У бело-чёр-
но-рыжего селезня широконоски клюв 
похож на широкую столовую ложку; 
у свиязи бархатно-коричневая голова, 
у селезня шилохвости пара длинных 
хвостовых перьев; чирки: свистунок и 
трескунок в два раза меньше кряквы и 
умеют издавать своеобразные звуки. И 
все они эффективно фильтруют клю-
вами воду, выбирая из неё водоросли 
и мелких беспозвоночных животных, 
иногда опрокидываясь хвостом квер-
ху и стараясь дотянуться клювом до 
подводных зарослей; ныряют они 
неохотно. 

Но есть большая группа обитателей 
наших водоёмов, которые ныряют 
весьма умело, потому так и называ-
ются – нырковые утки. Они хорошо 
плавают под водой, обследуя заросли 
подводных растений и выбирая из 
них всё, что может быть съедобно. От 
нападения пернатых врагов они тоже 
могут прятаться под водой. Нырковые 
утки отличаются от речных большей 
компактностью и округлым телосло-
жением. Среди них наиболее много-
численна хохлатая чернеть. 

Эта группа дополняется рыбоядны-
ми утками – крохалями и турпанами. 
Иногда на западносибирских озёрах 
обитают большой и длинноносый 
крохали и некрупный обыкновенный 
луток, но большинство из них гнездит-
ся на лесных озёрах и в лесотундре; 
обыкновенный и чёрный турпаны тоже 
обитают севернее и у нас встречаются 
на пролёте. 

«ДЕТСКИЙ САД»
– У кряквы и у серых уток образова-

ние семейных пар обычно происходит 
ещё на подлёте к Омской области, по-
этому они прилетают в наши края уже 
сформировавшимися парами, – говорит 
Борис Кассал. – Утки других видов 
за южными пределами региона пару 
сформировать не успевают, поэтому их 
брачные игры на воде и токовые полёты 
происходят на омских водоёмах и над 
ними. 

Селезни кряковых и нырковых уток 
в воспитании потомства не участвуют. 
Но пока брачный период не закончится, 
самцы караулят «свою» утку, встречают 
её, отгоняя от неё других селезней. 

Откладка яиц самкой происходит с 
интервалом каждый день или через 
день. И когда количество яиц достига-
ет 6–8, утка плотно садится на гнездо. 
Птенцы вылупляются одновременно. 
Они очень быстро обсыхают, и в этот 

же день или на следующее утро утка 
уводит их на водоём. И теперь вся 
жизнь утят связана с водой. Малыши 
кормятся сами, но задача утки в том, 
чтобы не давать выводку разбежаться 
и потеряться. 

Утка должна охранять утят, знакомя 
их с кормными местами и укрытиями, 

ведь желающих поживиться птенцами 
очень много. В первую очередь это бо-
лотный лунь. Обычно пара этих птиц 
живёт на каждом крупном водоёме. 
Опасность представляют и другие 
соседи: чайки, а также вороны и соро-
ки, способные находить гнёзда уток и 
разорять их. 

Охрана самкой утят длится до 
тех пор, пока они не оперятся и 
не перейдут полностью к самостоя-
тельной жизни. До этого часто воз-
никают ситуации, когда к одному 
выводку утят примыкает второй, 
иногда отличающийся по размерам. 
Тогда видно, что в одной стайке разные 
птенцы под присмотром одной или 
двух уток. Такое явление называется 
утиный «детский сад». В таком сме-
шанном выводке могут быть утята 
разных видов, в него могут включаться 
потерявшиеся птенцы.

В ГОСТЯХ У ЛИСИЦЫ
Как рассказал учёный, есть ещё груп-

па птиц, занимающая промежуточное 
положение между утками и гусями. Это 
так называемые норные утки, которые 
гнездятся в норах: огарь и пеганка. 
Оба вида этих уток гнездятся в норах, 
чаще всего используя норы корсаков 
или лисиц.

– Нередко бывает так, что лисица не 
трогает своих «квартирантов», занимая 
одну нору с несколькими выходами, – 
продолжает рассказ Борис Юрьевич. 
– Одними пользуется сама лисица, а 
другой принадлежит занявшей его утке 
с будущим потомством. В отличие от 
других уток, огари и пеганки заботятся 
о своих утятах семейной парой, которая 
может сохраняться несколько лет. Лиси-
цы уходят на охоту от своей норы по-
дальше, чтобы не выказывать её врагам. 
Своих «квартирантов» лисы не трогают. 
А после того, как утята у пеганок или 

у огарей выводятся, утки уводят их на 
воду и ведут такой же полуводный образ 
жизни, как и другие. И лисица возвра-
щается к своему привычному образу 
жизни, при этом может охотиться на 
этих же уток.

На места зимовки утки отправляются 
мелкими стаями, когда достаточно отъ-
едаются для длительного перелёта. Зи-
муют они в разных местах: в прошлом 
году это могла быть Юго-Восточная 
Азия, в нынешнем – Западная Европа, 
в будущем – Индия. На зимовках су-
ществовавшие в прошедший период 
размножения пары распадаются, а по 
их окончании образуются вновь, чаще 
всего – уже в другом составе. 

Первыми на зимовку улетают самые 
здоровые, сытые утки. Вторыми – те, 
которые успели откормиться до насту-
пления холодов, а последними улетают 
больные или подранки, до последнего 
пытающиеся выжить в уменьшающихся 
полыньях сибирских озёр, или погиба-
ют, вмерзая в лёд.

ЖЕЛАННЫЕ СОСЕДИ
Утки всегда служили едва ли не ос-

новным охотничьим объектом среди 
водоплавающих птиц. До середины ХХ 
века практиковался даже сбор яиц из их 
гнёзд. Иногда эти яйца подкладывались 
домашним наседкам – курицам или 
уткам, а вылупившимся диким утятам 
подрезали крылья, чтобы те не могли 
улететь. 

Вопросы регуляции численности этих 
птиц являются очень неоднозначными.

– Я противник весенней охоты на 
водоплавающую дичь. Потому что 
именно весной происходит формирова-
ние пар и размножение уток, высижи-
вание, выведение потомства, – говорит 
Борис Кассал. – Если прилетевшие 
сюда уже сформировавшейся парой 
утки теряют своего брачного партнёра 
из-за того, что тот был застрелен во 
время весенней охоты, то они далеко 
не всегда могут найти ему замену, и 
сезон размножения пропускают, или 
их яйцекладка остаётся неполной. 
А поскольку срок жизни уток недолог, 
то каждый пропущенный сезон размно-
жения является ударом по популяции 
вида. 

Учёный отметил, что западносибир-
ские водоёмы обладают достаточной 
кормовой базой для этих птиц: на них 
может прокормиться больше особей, 
чем находит возможности для гнездо-
вания. Помочь этим водоплавающим 
можно другим способом: устраивать 
для птиц гнездовья. 

– Для гоголей вешают дуплянки, для 
кряковых и нырковых уток устраивают 
тростниковые шалашики, в которых они 
делают гнёзда, – рассказал учёный. – 
А на водоёмах можно разместить 
плотики размером не менее 1,5 на 1,5 
метра, на которые утки охотно выбира-
ются, особенно с утятами, когда нужно 
обогреться, обсушиться, привести в 
порядок оперение. 

Небольшими усилиями человек 
может заметно улучшить жизнь уток, 
которые остаются миролюбивыми 
птицами. Но понимание красоты и 
неповторимости их жизни приходит 
только в том случае, когда знаешь, что 
и как наблюдать. Наши статьи о жи-
вотном мире Омской области как раз 
и направлены на формирование такого 
понимания. 

Ольга БОРОВАЯ.
Фото Андрея БАХТЕЕВА.
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Я ВАМ СМЕШУ...
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Рассказал хороший знако-

мый. Сидит он как-то рано 
утром на крыше какого-то 
кафе, рекламу починяет. Снизу 
оклик:

– Слышь, брат, там перчаток 
не видно?

– Да вроде нет.
– Чёрные такие, мужские.
– Да нет же.
– Странно, мы вчера их так 

долго туда кидали... 

 
 

Как -то раз известный ак-
тёр Александринского театра 
В.П. Далматов совершенно за-
путался в словах роли. Он дол-
жен был сказать: «Подай перо и 
чернила!», а у него получилось: 
«Подай перна и черна, тьфу, 
чернила и пернила, о господи, 
черно и перно. Да дайте же мне 
наконец то, чем пишут!» В зале 
был гомерический смех.

Однажды Евстигнееву при-
шлось заменять внезапно за-
болевшего актёра в спектакле 
«В поисках радости». Понятно, 
что текст он знал неважно, а 
по ходу пьесы и вовсе забыл 
слова и произнёс: «Я говорю. 
Ах, да. А что я говорю?» Его 
партнёры рассмеялись и ушли 
со сцены. Он посидел , посидел 
и говорит: «А ещё кто -нибудь 
придёт?»
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Ох уж эти 
дети!

– Мам, можно я не буду больше в школу 
ходить, мне там не нравится? 

– Нет, доченька, так нельзя. И вообще это 
противозаконно, и за это родителей могут в 
тюрьму посадить. 

– Я буду вас навещать...

Малыш спрашивает отца:   
– А ты льва боишься?  
– Нет, сынок.   
– А тигра?   
– Нет.   
– А льва и тигра, если они будут вместе?   
– Тоже нет!   
– А чёрта с рогами ты бы испугался?   
– Ни в коем случае. 
Малыш задумывается, а потом говорит:   
– Так значит, ты только одну маму боишься. 

Первые каникулы у сына-первоклассника. 
Спрашиваю:

— Саня, ну какой самый любимый урок в 
школе?

Со вздохом говорит:
— Третий, после него всегда домой.

Фокусник позвал на манеж из зрительного 
зала мальчика:

— Можешь ты, мальчик, подтвердить, что 
видишь меня впервые?

— Да, папа.

При детях обсуждали с мужем, как же бы-
стро они растут и что скоро, обернуться не 
успеем, останемся одни, уедут от нас учиться, 
потом у них свои семьи будут... Младшая (5 
лет ей) порадовала:

– Не бойся, папочка, я вас с мамой никог-
да не брошу! Так и будем всегда-всегда жить 
вместе — ты, мама, брат, я, мой муж и наши 
трое детей! 
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Забавный эпизод произошёл во время съёмок фильма «Поло-
сатый рейс». Работали артисты на пароходе «Матрос Железняк». 
Тигров ежедневно выпускали из клеток на палубу, для того чтобы 
они постепенно привыкли к месту.

Но тигры есть тигры, и сниматься с ними Леонов мог, только 
отгородившись пуленепробиваемым стеклом. Так оградили 
перед съёмками ванну, в которой должен был купаться Леонов, 
причём он лично проверил стекло на прочность. Но когда уста-
новили освещение, оператор заявил, что стекло будет давать 
блики и зритель сразу обо всём догадается.

Режиссёр решил стекло убрать, но Леонову об этом не гово-
рить. Как только Леонов разделся и плюхнулся в ванну (под ней 
спрятали дрессировщика), стекло незаметно убрали и впустили 
в павильон тигра, который сразу направился к артисту и стал его 
обнюхивать. Тот открыл глаза и... Остальное зрители видели — 
Леонов ахнул, голышом выскочил из ванны и бросился бежать, 
роняя хлопья пены. Так что игры тут не было — всё произошло 
самым натуральным образом.

 
  

В английском: 
«Будет лучше не разговари-

вать с водителем...»
Во французском: 
«Не разговаривайте с во-

дителем»
В немецком: 
«Запрещается разговари-

вать с водителем!»
В итальянском: 
«Строго запрещается от-

вечать водителю!»
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Международная группа учё-
ных под руководством Мартти 
Пярссинена из Хельсинкско-
го университета с помощью 
авиационного лазерного ска-
нирования – прибора, уста-
новленного на самолёте – сде-
лала открытие, что в джунглях 
Амазонии существовала древ-
няя цивилизация с населением 
от одного до трёх миллионов 
человек. При этом кое-кто 
из учёных даже считает, что 
общая численность прожива-
ющих там людей могла дости-
гать десятков миллионов.

Цивилизации развивалась 
между 600 годом до н.э. и 850 
годом н.э. Назвали её Акири 
по реке, которая протекала 
неподалёку.

Всего лазерное сканирова-
ние зафиксировало 432 зем-
ляных сооружения, соединён-
ных широкими дорогами.

Масштабы земляных работ 
говорят о высоком уровне 
организации общества.  Древ-
ние земляные сооружения 
— геоглифы состояли из рвов 
и валов правильной формы: 
кругов, квадратов и много-
угольников. Некоторые из них 
занимают гектары, а глубина 
рвов достигает пяти метров. 
Возведение и поддержание 
таких комплексов требовало 
большого числа работников, 
хорошей организации  труда, 
знания геометрии.

Археологи установили, что 
геоглифы не являлись крепо-
стями или жилищами древних 
людей. Они выполняли функ-

ции общественных, админи-
стративных и религиозных 
центров.  Обитатели окрест-
ных поселений собирались 
в них для решения важных 
вопросов, торговли и даже 
спортивных состязаний.

  
 ?

Эта цивилизация представ-
ляла собой не единое государ-
ство, а сеть множества общин 
с населением до 300 человек. 
То есть вместо одного круп-
ного города люди равномерно 
заселяли большую площадь, 
а местом связи, как уже было 
сказано выше, являлись те 
самые центры, к которым от 
каждой деревни вела широкая  
дорога. Кстати, каменных со-
оружений цивилизация Акири 
не знала – исключительно 
земля и дерево.

Жители активно преобра-
зовывали природу: выжигали 
бамбуковые леса, тем самым 
превращая бедный грунт в 
плодородную почву. Засевали 
поля кукурузой, тыквами, 
бататом, фасолью, арахисом,  
маниокой. Также отвоёванные 
у джунглей места предназна-
чались под церемониальные 

центры и связывающие их 
дороги. 

Также они занимались са-
доводством и ухаживали за 
ценными деревьями. Уста-
новлено, что распространение 
бразильского ореха и персико-
вой пальмы напрямую связано 
с деятельностью человека на 
протяжении многих веков. 
Причём жители Акири зани-
мались искусственным раз-
ведением плодовых деревьев 
прямо в лесу.

 
  

И вот мы подходим к самому 
непонятному в истории циви-
лизации Акири.

С помощью радиоуглерод-
ного анализа учёным удалось 
установить, что примерно в 
850 году нашей эры эта мощ-
ная многовековая высокораз-
витая цивилизация прекрати-
ла своё существование. 

Кстати, примерно в то же 
время относительно внезапно 
исчезла цивилизация майя в 
Центральной Америке.

Причины упадка цивилиза-
ции Акири до сих пор остают-
ся неясными. «Мы не знаем, 
почему строительство геогли-
фов внезапно прекратилось. 
Имеющиеся данные указыва-
ют на относительно быстрый 
коллапс, который может быть 
связан с исчезновением дру-
гих крупных доколониальных 
держав», – заявил Мартти 
Пярссинен.

Пока мы лишь можем кон-
статировать, что представле-
ние об Амазонии как о нераз-
витом диком крае  не более 
чем миф.
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