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НЕДЕЛЯ «Ч»
ЧЕТВЕРГ

8 ОКТЯБРЯ
Более 1,5 млн родите-
лей получили семей-
ную налоговую выпла-
ту в 2026 году.

Об этом сообщил министр 

труда и социальной защи-

ты РФ Антон Котяков. «В 

этих семьях воспитываются 

свыше 3,4 млн детей. Сред-

ний размер выплаты соста-

вил более 30,5 тыс. рублей. 

В текущем году эта мера 

поддержки предоставлялась 

впервые», – сказал он в ходе 

стратегического доклада на 

Всероссийской неделе охра-

ны труда в Сириусе.

По словам министра, «в 

2027 году сохранятся и будут 

проиндексированы все клю-

чевые меры поддержки семей 

с детьми».

ПЯТНИЦА
9 ОКТЯБРЯ

Число медработни-
ков в России за 2022–
2025 годы увеличи-
лось на 5% – на 24 
тысячи человек.

Прогнозируется, что ди-

намика прироста числен-

ности врачебного состава в 

стране по итогам 2026 года 

будет ещё больше, сообщил 

в Госдуме министр здравоох-

ранения Михаил Мурашко. 

По его словам, до 2022 года 

фиксировалось снижение 

численности медицинских 

работников.

Министр напомнил, что 

с 2022 года начали активно 

менять систему поддержки. 

Были введены социальные 

выплаты для сотрудников 

первичного звена здраво-

охранения и для сотруд-

ников в малых населённых 

пунктах.

СУББОТА
10 ОКТЯБРЯ

Правительство  РФ 
частично сняло огра-
ничения на экспорт 
дизельного топлива из 
России.

Решение было принято по 

договорённости президентов 

РФ и США Владимира Пути-

на и Дональда Трампа.

На мировой рынок напра-

вят 500 тысяч тонн дизтопли-

ва. Компании уже заключа-

ют договоры на поставки. 

Вице-премьер Александр 

Новак подчеркнул, что этот 

шаг не затронет интересы 

потребителей внутри страны. 

Дизель делают из российской 

нефти на отечественных 

заводах, и объёмов хватает и 

для внутреннего рынка, и для 

поставок за рубеж.

ЭКСТРЕННАЯ МЕРА

КАК РОССИЯ ДОБИВАЕТСЯКАК РОССИЯ ДОБИВАЕТСЯ
ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО 

ЛИДЕРСТВАЛИДЕРСТВА

Заканчивать капремонт моста у телецентра будет новый подрядчикЗаканчивать капремонт моста у телецентра будет новый подрядчик

Представители федеральных структур, регионов 
и зарубежных стран обсудили в Омске развитие промышленности

На прошлой неделе в омском конгресс-холле состоялся Международный форум InRussia 
2026. Мероприятие прошло в рамках Дней Минпромторга России в Омске и объединило 
представителей более сорока регионов России, а также зарубежных партнёров, которые 
собрались для обсуждения развития промышленной инфраструктуры, привлечения инве-
стиций и укрепления производственной кооперации.

В рамках форума была орга-

низована выставка промыш-

ленной продукции и инве-

стиционных возможностей 

Омской области и других ре-

гионов.  Губернатор Виталий 

Хоценко вместе с заместителем 

министра промышленности 

и торговли России Иваном 

Куликовым и директором Ас-

социации кластеров, техно-

парков и ОЭЗ России Миха-

илом Лабудиным осмотрели 

экспозицию, представляющую 

разработки и продукцию пред-

приятий нефтехимического 

комплекса, машиностроения, 

электротехнической промыш-

При этом, подчеркнул мэр, 

горадминистрация своевре-

менно выполняла перед стро-

ителями все договорные и 

финансовые обязательства, да-

вала подрядчику возможность 

вернуть процесс в нормальное 

русло, однако этого не про-

изошло.

«По закону у подрядчика 

есть десять дней, чтобы ула-

дить свои вопросы, – написал 

Сергей Шелест в социальных 

сетях. – Со своей стороны 

ведём диалог с потенциаль-

ными подрядчиками, которые 

смогут в кратчайшие сроки, до 

наступления стабильных мину-

совых температур, завершить 

основные работы и запустить 

движение по шести полосам 

моста».

  

Администрация города расторгает контракт с компанией «Строй-
траст», выполнявшей капитальный ремонт моста имени 60-летия 
ВЛКСМ. Об этом в понедельник, 12 октября, сообщил мэр Омска 
Сергей Шелест. По словам градоначальника, ситуация, сложившаяся 
внутри и вокруг предприятия, привела к значительному отставанию 
от графика работ.

ленности, беспилотных си-

стем и робототехники, лёгкой 

промышленности и других 

отраслей. 

Омская область стала первым 

регионом за Уралом, принима-

ющим Международный форум 

InRussia 2026. Открывая форум, 

Виталий Хоценко подчеркнул, 

что эффективное использова-

ние промышленных кластеров 

и инфраструктурных площадок 

имеет большое значение для 

реализации президентских 

национальных проектов техно-

логического лидерства. Регион 

готов делиться собственным 

опытом кластерного развития 

и поддержки промышленной 

инфраструктуры, а также пе-

ренимать успешные практики 

других субъектов России.

На пленарном заседании 

участники обсудили ключевые 

инструменты региональной 

промышленной политики и 

развитие государственно-част-

ного партнёрства. Иван Кули-

ков при этом отметил систем-

ную работу правительства Ом-

ской области по развитию про-

мышленной инфраструктуры. 

В данный момент, подчеркнул 

замминистра, в федеральный 

реестр включены пятнадцать 

кластеров региона, объединя-

ющих более ста предприятий. 

В регионе также действуют пять 

индустриальных парков, четыре 

промышленных технопарка и 

один технопарк высоких тех-

нологий. На Омскую область 

приходится 20% всей промыш-

ленной инфраструктуры Си-

бирского федерального округа.

Директор департамента фи-

нансово-банковской деятель-

ности и инвестиционного раз-

вития Минэкономразвития 

России Наталья Морщихина 

в свою очередь заявила, что 

Омская область входит в число 

пятнадцати лучших регионов 

страны по привлечению ин-

вестиций с использованием 

механизмов государствен-

но-частного партнёрства. Сре-

ди значимых инвестиционных 

проектов региона она выдели-

ла строительство Северного 

обхода Омска с объёмом ин-

вестиций свыше ста миллиар-

дов рублей и проект создания 

аэропорта Омск-Фёдоровка.

Международную повестку 

представил генеральный кон-

сул Республики Союз Мьянма 

в Новосибирске Вей Пьей 

Пхьоу, обозначивший тематику 

сотрудничества в сфере про-

мышленной инфраструктуры 

и особых экономических зон.

Практическим результатом 

форума стало подписание 

специального инвестицион-

ного контракта между Омской 

областью и ООО «Остро». 

Документ предусматривает 

создание в регионе производ-

ства бритвенных станков и 

комплектующих к ним.
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УЧИТЬСЯ УЧИТЬСЯ 
С КОМФОРТОМС КОМФОРТОМ

В ШТАТНОМ РЕЖИМЕ

В Омской области продолжается В Омской области продолжается 
системное обновление системное обновление 

образовательной образовательной 
инфраструктурыинфраструктуры

Ремонт городских ТЭЦ должен помочь пройти зиму без аварийРемонт городских ТЭЦ должен помочь пройти зиму без аварий

Так, после капремонта не-

давно открылись школы №91 

и №101 в областном центре, 

Боголюбовская, Шараповская 

и Седельниковская средняя 

школа №1, а также детские 

сады №279 (в Омске), Камы-

шловский и Горьковский. На 

завершающий этап вышли 

работы в школах №122 и №138 

и детском саду №369 в Омске. 

Высокая степень готовности у 

детского сада №5 в Тюкалинске.

Отдельное направление 

программы – обновление уч-

реждений среднего профес-

сионального образования. 

В данный момент активно идёт 

капитальный ремонт главного 

Использована информация 
ИА «Интерфакс», 

«Омск-информ», РБК.

НЕДЕЛЯ «Ч»
ВОСКРЕСЕНЬЕ

11 ОКТЯБРЯ
Минимальный размер 
оплаты труда составит 
в 2027 году 28 935 
рублей в месяц.

Об этом сообщило РИА 

«Новости» со ссылкой на 

профессора Финансового 

университета при Прави-

тельстве РФ Александра 

Сафонова.

Данная сумма уже закре-

плена в проекте бюджета на 

2027 год и плановый период 

2028–2029 годов, который 

правительство внесло на 

рассмотрение в Госдуму.

ПОНЕДЕЛЬНИК
12 ОКТЯБРЯ

Минобрна у ки  РФ 
предлагает проводить 
вузовские олимпиады 
по таким же жёстким 
требованиям, как ЕГЭ.

Эту инициативу на заседа-

нии комитета Совета Феде-

рации озвучил глава мини-

стерства Валерий Фальков.

Он отметил, что меры по 

регулированию льготного за-

числения в вузы на будущий 

год снизят остроту конкурен-

ции, возникшей в ходе при-

ёмной кампании 2026 года 

между выпускниками с боль-

шим количеством баллов и 

победителями олимпиад.

ВТОРНИК
13 ОКТЯБРЯ

В Камчатском крае по-
явился нацпарк «Вул-
каны Камчатки».

 Он создан путём слияния 

природных парков «Юж-

но-Камчатский» и «Клю-

чевской» и передачи их в ве-

дение Минприроды России.

Новый статус должен 

усилить охрану природных 

территорий и помочь упо-

рядочить туристическую 

деятельность.

СРЕДА
14 ОКТЯБРЯ

Минцифры усилит за-
щиту учётных записей 
пользователей на пор-
тале «Госуслуги». 
Такое поручение дал 
ведомству председа-
тель Правительства 
РФ Михаил Мишустин. 

Выступая на форуме «Циф-

ровые решения», премьер 

отметил, что благодаря при-

нятым мерам число кибер-

преступлений в стране за 

8 месяцев снизилось на треть. 

Однако для обеспечения бе-

зопасности граждан нужны 

дополнительные решения. 

корпуса Омского авиационно-

го колледжа имени Н.Е. Жу-

ковского, учебного корпуса на 

улице Волховстроя и общежи-

тия колледжа. Кроме того, уже 

завершён ремонт спортивного 

пространства Омского педаго-

гического колледжа №1.

По словам губернатора Ом-

ской области Виталия Хоцен-

ко, обновление образователь-

ных учреждений позволяет 

создавать современные и ком-

фортные условия для обучения 

детей и подготовки будущих 

специалистов.

В то же время в регионе ведёт-

ся строительство новых школ. 

Так, уже в октябре глава региона 

сообщал о подключении к сети 

теплоснабжения строящейся 

по программе «Комплексное 

развитие сельских территорий» 

новой большой школы в Одес-

ском районе. А буквально на 

днях мэр Омска Сергей Шелест 

рассказал в своих социальных 

сетях о старте строительства са-

мой большой в регионе школы в 

жилом комплексе «Амурский». 

Образовательное учреждение 

на 2100 мест появится в окру-

жении жилой застройки из уже 

построенных девятиэтажных 

домов на улице 21-я Амурская. 

Его за свой счёт будет возво-

дить застройщик микрорайо-

на. Площадь будущей школы 

составит почти 38 тысяч ква-

дратных метров. Новая школа 

позволит существенно сокра-

тить дефицит учебных мест в 

микрорайоне.

В пятиэтажном здании блок 

начальной и блок основной 

школы будут разделены меж-

ду собой. В блоке начальной 

школы разместятся учебные 

помещения для 1–4 классов и 

группы продлённого дня, два 

спортивных зала. Общешколь-

ные помещения включат в себя 

гардеробы, медицинский блок, 

пищеблок и обеденный зал 

на 728 мест, актовый зал, би-

блиотечно-информационный 

центр, а также входные группы 

начальной и основной школы. 

Они, кстати, обособлены друг 

от друга для исключения пе-

ресечения потоков учащихся.

Большая часть учебных каби-

нетов, помещения для изуче-

ния естественных предметов, 

иностранного языка, мастер-

ские трудового обучения и 

информатики спроектированы 

в блоке основной школы. Здесь 

же расположатся два спортив-

ных зала и дополнительная 

группа доступа на школьную 

территорию для занятий на 

лыжах.

В омском регионе в рамках президентской программы 
продолжается капитальный ремонт школ и детских садов. 
Актуальную информацию о ситуации на строительных 
площадках сообщила на минувшей неделе пресс-служба 
областного правительства. По данным кабмина, реконструк-
ция ряда образовательных учреждений уже завершена. 
В других работы ещё ведутся.

По словам градоначальника, 

он лично убедился в том, что 

один из основных объектов 

энергосистемы города за по-

следние годы прошёл глубокую 

модернизацию. Здесь увеличе-

на производительность четы-

рёх котлов, проведён ремонт 

турбин, обновлено насосное 

оборудование. 

В целом же вложения ком-

пании в ремонт оборудова-

ния омских ТЭЦ увеличились 

практически вдвое: если в 2025 

году затраты составили 5 млрд 

рублей, то в 2026 году бюджет 

ремонтной программы вырос 

до 9,5 млрд.

«В настоящее время ТЭЦ-5 

обеспечивает теплом жителей 

четырёх округов города Омска 

и работает в штатном режиме. 

Наша общая задача – обеспе-

чить надёжное и бесперебой-

ное прохождение отопительно-

го сезона предстоящей зимой», 

– подчеркнул Сергей Шелест 

по итогам выезда на объект.

В Омской области завершаются работы по подаче тепла в дома и 
социальные объекты. В этой связи в минувшую пятницу мэр Омска 
Сергей Шелест побывал на территории ТЭЦ-5, где провёл рабочее 
совещание с руководством АО «ТГК-11».



ВРЕМЯ МЕСТНОЕ

15.10.20264

Так, одной из инициатив правительства Омской области 

стало предложение расширить федеральное софинансирование 

региональных программ по повышению рождаемости. В насто-

ящее время такая поддержка предоставляется сорока одному 

региону с низким суммарным коэффициентом рождаемости. 

Губернатор выступил за распространение мер поддержки в 

рамках национального проекта «Семья» также на субъекты, 

где показатель рождаемости превышает среднероссийский 

уровень, в том числе на Омскую область. Это позволит усилить 

поддержку семей с детьми и создать дополнительные возмож-

ности для достижения национальных целей развития.

Ещё одно предложение омской региональной власти каса-

лось создания федеральной программы обновления автомоби-

лей скорой медицинской помощи по аналогии с действующей 

программой обновления школьных автобусов. Несмотря на 

то, что в 2021–2023 годах Омская область получила 78 новых 

автомобилей скорой помощи, потребность в обновлении 

техники остаётся достаточно высокой. Также в выступлении 

губернатора был поднят вопрос об индексации дотации на 

частичную компенсацию расходов регионов, связанных с 

повышением оплаты труда работников бюджетной сферы.

В целом, отмечают наблюдатели, предложения Омской об-

ласти были направлены на усиление федеральной поддержки 

по ключевым направлениям социальной политики и создание 

условий для дальнейшего развития региона.

СОЗДАНИЕ 
УСЛОВИЙ ДЛЯ 

ДАЛЬНЕЙШЕГО 
РАЗВИТИЯ

УСТОЙЧИВАЯ 
ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ 

ДИНАМИКА

Омская область внесла в Совет Федерации 
ряд социально значимых инициатив

Омская область расширяет взаимодействие с Узбекистаном 
и примет следующий Совет регионов двух стран

В Омском районе продолжается развитие газовой инфраструктуры

На прошлой неделе в Совете Федерации состоялись 
парламентские слушания, посвящённые проекту феде-
рального бюджета на ближайшие три года. В них принял 
участие губернатор Омской области Виталий Хоценко. 
В своём выступлении глава региона сделал акцент на 
вопросах, напрямую связанных с качеством жизни 
жителей и реализацией национальных целей развития.

В селе Дружино постро-
ены газопроводы для 
района новой жилой за-
стройки. Об этом стало 
известно в понедельник, 
12 октября. Новая га-
зовая инфраструктура 
позволит подключить 
к природному газу 184 
домовладения.

На  минувшей  неделе  в 
Фергане состоялся III Со-
вет регионов  России  и 
Узбекистана. Российскую 
делегацию на значимом 
мероприятии возглавлял 
первый заместитель пред-
седателя правительства 
России Денис Мантуров. 
Вошли в неё и предста-
вители регионов, в част-
ности  Омской  области . 
В рамках деловой встре-
чи, посвящённой торгово-
экономическому и инве-
стиционному сотрудниче-
ству двух стран, о проектах 
и возможностях омского 
региона рассказал губер-
натор Виталий Хоценко.

 

По его словам, Узбекистан 

традиционно входит в число 

ведущих партнёров одного из 

крупнейших индустриальных 

и аграрных регионов Сиби-

ри, занимая четвёртое место 

по товарообороту с Омской 

РАСТУЩЕМУ СЕЛУ – 

НОВОЕ КАЧЕСТВО ЖИЗНИ

Работа по газификации региона ведётся правительством 

Омской области по поручению президента России Владимира 

Путина совместно с компанией «Газпром». На этот раз в эксплу-

атацию введена сеть газораспределения для улиц села: построены 

газопроводы высокого и низкого давления, установлен пункт 

редуцирования газа.

При этом, отмечают в региональном кабмине, газовая ин-

фраструктура спроектирована с учётом перспектив развития 

населённого пункта. Таким образом, расширение газораспреде-

лительной сети создаёт условия не только для комфортного про-

живания в новых домах, но и дальнейшего роста села Дружино.

областью среди всех стран. 

При этом взаимная торговля 

продолжает демонстрировать 

устойчивую положительную 

динамику. По итогам прошло-

го года товарооборот Омской 

области с Узбекистаном уве-

личился почти в полтора раза. 

А за первые шесть месяцев те-

кущего года показатель вырос 

ещё на 13%.

Регион активно наращивает 

экспорт в Узбекистан. Среди 

основных экспортных позиций 

шины, синтетический каучук, 

кондитерские изделия и мука. 

Одновременно увеличивается 

импорт из Узбекистана, что 

свидетельствует о развитии 

взаимной торговли и укрепле-

нии экономических связей. 

Правительство Омской обла-

сти рассматривает отношения 

с дружественной республикой 

как приоритетные и планирует 

принимать меры для расшире-

ния этого продуктивного взаи-

модействия и в дальнейшем.

Этому должно будет спо-

собствовать и проведение в 

Омске следующего, четвёрто-

го Совета регионов России и 

Узбекистана. О том, что наш 

город избран площадкой для 

важного межгосударствен-

ного мероприятия, которое 

пройдёт в 2027 году, сообщил 

в ходе пленарного заседания 

Денис Мантуров. По его сло-

вам, предстоящий Совет ста-

нет продолжением работы по 

развитию межрегиональных 

связей между Россией и Узбе-

кистаном. В центре внимания 

участников будут торгово-эко-

номическое и инвестиционное 

сотрудничество, реализация 

совместных проектов и расши-

рение прямых контактов между 

регионами двух стран.

Для Омской же области про-

ведение масштабного меж-

дународного мероприятия 

даст ещё одну возможность 

представить промышленный, 

аграрный, научно-техноло-

гический и инвестиционный 

потенциал региона, а также 

укрепить деловые связи с уз-

бекскими партнёрами.
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Михаил Сутягинский представил опыт реализации 
частного индустриального парка на InRussia 2026

В компании «Титан-СМ» создали новую 
технологию производства моторного масла

«ФЛАГМАН» «ФЛАГМАН» 
РОССИЙСКОГО ХИМПРОМАРОССИЙСКОГО ХИМПРОМА

НАДЁЖНАЯ ЗАЩИТА ДВИГАТЕЛЯНАДЁЖНАЯ ЗАЩИТА ДВИГАТЕЛЯ

Группа  компаний  «Ти -
тан» приняла  участие  в 
Международном форуме 
InRussia 2026, который 
проходил в Омске с 8 по 
10 октября. Мероприятие 
объединило представите-
лей федеральных и реги-
ональных органов власти, 
промышленных предпри-
ятий, институтов развития 
и инвестиционного сооб-
щества. Основными тема-
ми форума стали развитие 
промышленной  инфра-
структуры, привлечение 
инвестиций, создание но-
вых производств и укре-
пление ко операционных 
связей между предприя-
тиями.

В рамках деловой програм-

мы форума председатель 

Совета директоров ГК «Ти-

тан» Михаил Сутягинский 

выступил на пленарном за-

седании «Промышленная 

инфраструктура и кластеры 

– площадки для реализации 

национальных проектов тех-

нологического лидерства». 

Участники обсудили роль 

индустриальных парков, про-

мышленных кластеров и осо-

бых экономических зон в 

реализации национальных 

проектов, локализации произ-

водств и развитии отечествен-

ных технологий. В контексте 

реализации национального 

проекта «Новые материалы и 

химия» Михаил Сутягинский 

подчеркнул необходимость не 

только создавать собственные 

технологические разработки, 

но и обеспечивать условия для 

их промышленного освоения.

На пленарном заседании 

Михаил Сутягинский пред-

ставил опыт создания инду-

стриального парка «Флагман», 

который ГК «Титан» развивает 

на своей основной производ-

ственной площадке в Омске. 

Парк был создан в 2024 году 

и стал первым в Омской об-

ласти, включённым в реестр 

Минпромторга России.

Сегодня площадь «Флагма-

на» составляет 362,8 гектара с 

перспективой расширения до 

650 гектаров. Парк развива-

ется как специализированная 

промышленная площадка для 

размещения новых произ-

водств ГК «Титан» и предприя-

тий-партнёров, заинтересован-

ных в дальнейшей переработке 

химической продукции.

В настоящее время компа-

ния разрабатывает проектную 

документацию на объекты ин-

фраструктуры парка, включая 

теплоэнергетические мощно-

сти, железнодорожные пути, 

технологические эстакады, 

очистные сооружения и инже-

нерные системы. К 2030 году 

ГК «Титан» планирует при-

влечь во «Флагман» не менее 

пяти резидентов.

И н д ус т р и а л ь н ы й  п а р к 

«Флагман» создаст условия для 

размещения взаимосвязанных 

производств, использующих 

общую инфраструктуру. Одним 

из перспективных направле-

ний кооперации может стать 

переработка полиизобутилена 

(ПИБ), производство которого 

ГК «Титан» организовала на ос-

нове отечественной запатенто-

ванной технологии. Материал 

востребован при изготовлении 

смазочных материалов, клеёв, 

герметиков и другой промыш-

ленной продукции.

«Я вижу нашу задачу в том, 

чтобы отечественные техноло-

гии получали промышленное 

продолжение, а новые мате-

риалы становились основой 

для развития следующих пере-

делов, – отметил в этой связи 

глава холдинга. – Главное пре-

имущество собственного инду-

стриального парка – возмож-

ность заранее проектировать 

инфраструктуру под взаимо-

связанные производства. Для 

химической промышленности 

это особенно важно: энерго-

снабжение, железнодорожная 

логистика, очистные соору-

жения и инженерные системы 

должны соответствовать техно-

логическим требованиям каж-

дого проекта. Развивая «Флаг-

ман», мы создаём условия для 

партнёров, которые смогут 

размещать новые производства 

рядом с поставщиком исход-

ного химического продукта и 

использовать общую инфра-

структуру. Так мы связываем 

задачи национального проекта 

с конкретными производства-

ми и кооперацией в регионах».

Опыт развития производств 

на подготовленных промыш-

ленных площадках ГК «Ти-

тан» также реализует в осо-

бых экономических зонах. 

В псковской ОЭЗ «Моглино» 

компания развивает комплекс 

по выпуску БОПЭТ-плёнок, 

ПЭТ- и ПБТ-гранул, а в ни-

жегородской ОЭЗ «Кулибин» 

запустила производство ми-

кронизированных силикагелей 

и стабильных силиказолей 

компании «РусСилика».

Отдельно Михаил Сутягин-

ский обозначил предложения 

по совершенствованию меха-

низмов поддержки частных 

индустриальных парков. В част-

ности, предложено рассмотреть 

увеличение доли возмещения 

затрат на создание инфра-

структуры с 75 до 100%, а также 

ежегодную индексацию пре-

дельных размеров компенсации 

с учётом изменения стоимости 

строительства. По его мнению, 

такие меры позволят повысить 

предсказуемость долгосрочных 

инвестиций в промышлен-

ную инфраструктуру и создать 

дополнительные условия для 

привлечения резидентов.

Компания «Титан-СМ», вхо-
дящая в Группу компаний 
«Титан», разработала тех-
нологию производства мо-
торного масла с использо-
ванием полиизобутилена. 
Этот проект направлен на 
расширение применения 
отечественного химиче-
ского сырья и создание 
продуктов более высокого 
передела для российского 
рынка смазочных матери-
алов.

Полиизобутилен использу-

ется в рецептурах смазочных 

материалов благодаря способ-

ности улучшать их вязкостные 

и эксплуатационные харак-

теристики. Его применение 

помогает формировать на де-

талях двигателя устойчивую 

масляную плёнку, снижать 

потери масла за счёт испарения 

и обеспечивать защиту поверх-

ностей при высоких температу-

рах и механических нагрузках. 

Особый потенциал вещества 

имеет в производстве масел 

для двухтактных двигателей, 

где важны чистота сгорания 

масла и снижение образования 

отложений.

Разработка технологии стала 

следующим этапом углубления 

переработки сырья внутри 

ГК «Титан». Холдинг уже вы-

пускает высокореактивный 

полиизобутилен, а создание 

на его основе продуктов более 

высокого передела позволя-

ет выстраивать собственную 

продуктовую цепочку – от 

химического сырья до готовых 

смазочных материалов.

«Для нас принципиально 

важно не просто использо-

вать отечественное сырьё, а 

развивать его дальнейшую 

переработку и создавать на 

этой основе готовые продук-

ты, – комментирует ноу-хау 

генеральный директор компа-

нии «Титан-СМ» Евгений Ве-

недиктов. – Полиизобутилен 

обладает большим потенциа-

лом для индустрии смазочных 

материалов: варьируя его ха-

рактеристики, можно получать 

компоненты с различными 

функциональными свойства-

ми. Разработка собственного 

моторного масла – первый 

практический результат этой 

работы. Следующий этап – 

создание присадок на основе 

полиизобутилена и дальней-

шее расширение линейки про-

дукции».

Выход нового моторного 

масла на оптовый и рознич-

ный рынок запланирован на 

2027 год.
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ОПЕРАЦИЯ 
«ТРЕЗВОСТЬ»

Как рейды Госавтоинспекции и ужесточение законодательства Как рейды Госавтоинспекции и ужесточение законодательства 
меняют статистику российских дорогменяют статистику российских дорог

Нетрезвый водитель за ру-
лём автомобиля остаётся 
одной из распространённых 
причин ДТП как в масшта-
бах страны, так и в Омске. 
Однако нужно отметить, что 
официальная статистика 
фиксирует в этом смысле 
положительную динамику. 
Всероссийский день трез-
вости стал для нас поводом 
вновь обратиться к этой 
теме: разобраться, почему, 
несмотря на жёсткие штра-
фы, культура ответственно-
го вождения сформирована 
ещё не у всех и какие меры 
реально помогают менять 
ситуацию.

ОПАСНЫЕ РЕШЕНИЯ
На минувшей неделе вечером 

на пересечении улиц Димитро-

ва и Володарского произошло 

ДТП, которое наглядно пока-

зывает цену легкомысленных 

решений. По предварительным 

данным, 50-летний водитель 

автомобиля «Хендай Гетц» не 

выдержал безопасную дистан-

цию и столкнулся с «Тойотой 

Королла» – от удара обе маши-

ны отбросило на светофор и 

дорожное ограждение.

В аварии пострадали води-

тель «Тойоты» и его пассажир 

– мальчик 2023 года рождения. 

Ребёнку потребовалась меди-

цинская помощь. Кроме того, 

он перевозился без детского 

кресла, из-за чего в отношении 

водителя возбуждено дело по 

ч. 3 ст. 12.23 КоАП РФ.

Особое внимание у автоин-

спекции вызвало поведение 

предполагаемого виновника 

аварии: водитель «Хендая» 

отказался от освидетельствова-

ния. По закону это приравни-

вается к вождению в нетрезвом 

виде – на мужчину составлен 

протокол по ч. 1 ст. 12.26 КоАП 

РФ. Окончательные причины 

аварии установит проверка.

Такие происшествия, увы, не 

единичны, однако по городу в 

целом аварийность снижается 

– об этом рассказали в отде-

ле Госавтоинспекции УМВД 

России по городу Омску. За 

9 месяцев 2026 года в Омске 

произошло 806 ДТП – на 15,2 

процента меньше, чем за ана-

логичный период 2025-го (тогда 

было 950). По вине водителей 

в состоянии опьянения зафик-

сировано 22 аварии против 25 

годом ранее – это снижение на 

12 процентов.

ВНИМАНИЕ ВСЕМ 
ПОСТАМ

За этими цифрами стоит 

системная работа Госавтоин-

спекции. Как рассказал газете 

«Четверг» врио начальника от-

дела Госавтоинспекции УМВД 

России по городу Омску Роман 

Жданов, в Омске ежемесячно 

проходит профилактическое 

зафиксированы случаи задер-

жания водителей, управлявших 

транспортом с признаками 

опьянения при перевозке пас-

сажиров.

ПРАВОВЫЕ МЕРЫ
Ведётся и большая работа 

на законодательном уровне. 

Сегодня штраф за управление 

транспортным средством в со-

стоянии опьянения составляет 

45 тысяч рублей плюс лишение 

права управления на срок от 

полутора до двух лет. Если во-

дителя повторно задерживают в 

состоянии опьянения в течение 

года, наступает уже уголовная 

ответственность – вплоть до 

лишения свободы на срок до 

двух лет либо иных мер в рам-

ках уголовной статьи. Отказ 

от медицинского освидетель-

ствования приравнивается к 

вождению в нетрезвом виде по 

юридическим последствиям.

– Безусловно, наша работа и 

ужесточение законодательства 

приводят к тому, что люди всё 

реже садятся за руль в нетрезвом 

виде, – говорит Роман Сергее-

вич. – Надеюсь, что со временем 

эта проблема уйдёт. Хочу ещё 

раз напомнить: ценой каждого 

нарушения ПДД может стать че-

ловеческая жизнь, и водителям 

важно помнить об этом.

Отмечает прогресс и эксперт 

– доктор технических наук, 

почётный работник транспорта 

России, автор научных работ о 

безопасности на дорогах страны 

Эдуард Сафронов. По его сло-

вам, снижение числа ДТП свя-

зано и с улучшением культуры 

вождения, и с объективными 

причинами.

– В целом количество до-

рожно-транспортных проис-

шествий уменьшается, в том 

числе становится меньше ДТП 

с нетрезвыми водителями, – 

говорит Эдуард Алексеевич. 

– Уровень культуры растёт, 

работает пропаганда, есть и 

другие объективные причины. 

Если же брать отдельно тему 

нетрезвых водителей, то это 

особенно сложный вопрос. 

Здесь задействована психоло-

гия человека, а это порой вещь 

непредсказуемая.

В то же время учёный отме-

тил, что системную, комплекс-

ную работу по снижению ава-

рийности нужно продолжать. 

И, может быть, есть смысл 

скорректировать её методику. 

Сейчас планирование идёт 

от достигнутого: показатель 

достигнут – и его стараются 

уменьшить ещё на пару про-

центов.

– Эффективнее было бы, 

конечно, ставить более амбици-

озные и при этом вполне реша-

емые задачи, – говорит Эдуард 

Сафронов. – Если задуматься 

об этом и проработать вопросы 

с экспертами разных областей, 

мы можем за определённый 

период времени выйти на ну-

левой показатель смертности 

на дорогах.

Ольга БОРОВАЯ.

мероприятие «Трезвость»: ин-

спекторы устраивают сплош-

ные проверки водителей в 

местах наибольшего скопле-

ния транспорта и на самых 

аварийных участках. Особое 

внимание уделяют выходным 

– пятницам, субботам и вос-

кресеньям, когда риск поездок 

после употребления алкоголя 

традиционно выше.

– В эти дни увеличивают 

плотность нарядов ДПС: к 

патрулированию привлекают 

не только инспекторов дорож-

но-патрульной службы, но и 

сотрудников, чьи повсе дневные 

обязанности напрямую не свя-

заны с патрулированием, – по-

ясняет Роман Сергеевич. – Та-

кой подход позволяет охватить 

больше территории города и 

сделать присутствие полиции 

заметнее.

Помимо проверок ведётся 

масштабная разъяснительная 

работа. На автозаправочных 

станциях сотрудники пропа-

ганды безопасности дорожного 

движения беседуют с водителя-

ми и раздают листовки. 

Проводятся и совместные 

акции с известными в Омске 

людьми: в них не раз участвова-

ли игроки «Авангарда», спорт-

смен Александр Шлеменко 

и другие. Такие мероприятия 

помогают донести до горожан 

простую мысль: если выпил – за 

руль не садись.

– На автотранспортных пред-

приятиях регулярно проходят 

профилактические беседы, где 

подчёркивается повышенная 

степень ответственности: речь 

идёт о безопасности пассажи-

ров, – говорит Роман Серге-

евич. – В текущем году были 
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– Елена Александровна, ка-
кие заболевания позвоночника 
наиболее распространены?

– Самое распространённое 

– остеохондроз. Затем следуют 

протрузии и грыжи дисков. 

Это не разные болезни, а по-

следовательные стадии одного 

и того же процесса. Остеохон-

дроз – это начало, а протрузии 

и грыжи – его продолжение и 

осложнения.

– Тогда что же такое 
остеохондроз?

– Это хроническое забо-

левание позвоночника, при 

котором постепенно разруша-

ются межпозвонковые диски, 

а вслед за ними в процесс 

вовлекаются сами позвонки, 

их суставы и связки. Проще 

говоря, это постепенное «из-

нашивание» хрящевых про-

кладок между позвонками. 

Диск теряет влагу, становится 

менее упругим, истончается 

– и позвоночник теряет эла-

стичность, хуже амортизирует 

нагрузки. В итоге расстояние 

между позвонками уменьша-

ется, они начинают давить друг 

на друга, и появляются боль и 

воспаление.

– В последнее время паци-
ентов с такими диагнозами 
становится больше. Почему?

– Да, больше. Прежде всего, 

на развитие заболевания влияет 

малоподвижный образ жизни. 

Это часто связано с сидячей 

работой, да и в целом мы всё 

больше времени проводим сидя 

в телефонах, за компьютерами. 

От этого все заболевания позво-

ночника обостряются. Но есть 

и вторая причина: люди стали 

чаще обращаться к врачам, что 

тоже положительно влияет на 

раннее выявление заболевания.

– То есть чаще ваши па-
циенты с остеохондрозом 
– люди с малоподвижным 
образом жизни?

– Нет. Есть ещё одна кате-

гория – люди, занимающиеся 

16 октября отмечается Всемирный день позвоночника. Целью уста-
новления этой даты было привлечь внимание к проблеме заболева-
ний этой части организма человека, которые в эпоху сидячей работы 
и смартфонов всё чаще встречаются у молодых. По статистике, до 80 
процентов людей хотя бы эпизодически сталкиваются с болью в зоне по-
звоночника. Но сколько из них вовремя доходят до врача? Мы поговорили 
с заведующей неврологическим отделением подразделения регионального 
сосудистого центра БСМП-1, врачом-неврологом Еленой Страутманис о том, 
почему остеохондроз стал «модным» диагнозом, чем опасен профессиональный 
спорт для спины и почему при резкой боли нельзя греться и тянуться к «иголочкам».

профессиональным спортом, 

испытывающие чрезмерные 

физические нагрузки, подни-

мающие тяжести. Остеохон-

дроз молодеет. Если раньше 

считалось, что в группе риска 

– люди старше сорока пяти лет, 

то сейчас там много молодёжи. 

Я бы даже сказала, что диагноз 

стал «модным». И в целом, 

если говорить о группах риска, 

остео хондроз может возник-

нуть у любого человека.

– Как ставится диагноз 
«остеохондроз»? Обязатель-
но для этого делать МРТ?

– На основании осмотра 

доктора. Не всегда нужно идти 

и делать томографию. Ведь 

не вся боль в спине – это се-

рьёзная грыжа или протрузия. 

чувствовать мышечное напря-

жение – словно в данной обла-

сти появляется комок в спине. 

Это тоже сигнал, который 

говорит, что нужно  обратиться 

к неврологу, чтобы вас осмо-

трели и дали рекомендации по 

лечению.

– Есть ли критические 
симптомы болей в спине?

– Если онемела нога, рука, 

повисла конечность, стопа ста-

ла подшлёпывать, появились 

нарушения функций тазовых 

органов – необходимо немед-

ленно вызвать скорую помощь.

– Как лечится остеохон-
дроз?

– При выраженном обостре-

нии – медикаментозная тера-

пия, а в дальнейшем лечебная 

физкультура, физиолечение, 

массажи. Это уже переход на 

реабилитационный этап. Но 

есть правило, которое я по-

вторяю всем пациентам. Когда 

возникла резкая боль в спине, 

не нужно ничем натирать по-

ясницу, не нужно её растирать 

или ложиться на игольчатые 

аппликаторы. Мышце нужно 

дать покой и ни в коем случае 

не греть. Наоборот – холод и 

покой. В этом состоянии спина 

пройдёт быстрее, чем если мы 

начинаем крутить, вертеть, 

вставать.

– Как правильно распо-
лагать спину при сидячей 
работе? И как часто нужно 
делать перерывы от непод-
вижности?

– Если вы проводите много 

времени за компьютером, 

кресло должно быть макси-

мально удобным. Изогнутые 

спинки, сетчатые вставки, 

разнообразные регулировки 

позволяют чувствовать себя 

комфортно в течение долгого 

времени. Но важно при этом 

сидеть под прямым углом – 

не закидывать ногу на ногу, 

не отклоняться вправо-вле-

во.

Часто так даёт о себе знать 

остеохондроз, который можно 

диагностировать и без МРТ.

– Как человеку понять, 
что ему пора к врачу?

– Резкая боль в спине, ко-

торая ограничивает движение 

позвоночника в ту или иную 

сторону, даёт прострелы в ногу, 

в паховую область, в поясницу, 

– повод обратиться к врачу. 

Кроме того, человек может 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТАИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Кроме того, один раз в час 

нужно делать перерыв хотя бы 

на пять минут. Позанимались 

час – встали, походили, попри-

седали, спинку в сторону по-

качали. Потом снова сели.

– Правда ли, что 
профилактику забо-
леваний позвоночни-
ка нужно вести с 
детства?

–  Н е с о м н е н н о . 

С раннего детства 

важно укреплять мы-

шечный каркас, чтобы 

нас держал не толь-

ко позвоночник, но и 

мышцы. Поэтому очень 

полезно отдавать детей на 

плавание, в танцы. Это пре-

красные лёгкие виды физиче-

ской нагрузки, которые хорошо 

влияют на осанку, пластику и 

формируют мышечный каркас.

– Взрослым, вероятно, 
тоже поможет физическая 
нагрузка от болезней позво-
ночника.

– Конечно, но важно, чтобы 

нагрузка была умеренной и 

правильной. Это не таскать 

тяжести, не поднимать гири 

в спортзале, а что-то более 

щадящее – например, йога, 

пилатес, плавание, лыжи, 

ходьба, скандинавская ходьба. 

Все упражнения должны быть 

направлены на укрепление 

мышечного каркаса.

– Елена Александровна, в 
завершение беседы давайте 
подведём итог: что делать, 
чтобы не заболеть остео-
хондрозом?

– Чтобы спина не болела, 

важно правильно сидеть, за-

ниматься физкультурой, пра-

вильно питаться, гулять. Очень 

полезно плавание, прогулки, 

скандинавская ходьба – кто-то 

говорит, бабушкин вид спорта, 

а на самом деле очень эффек-

тивный: и для рук, и для спины. 

Когда мы идём, двигаются руки, 

мышечный каркас спины про-

рабатывается, держится осанка.

Кроме того, сейчас осень, 

поэтому важно прятаться от хо-

лода, чтобы нигде не продуло. 

Надевать куртку, прикрываю-

щую поясницу, шарфик на шею 

или капюшон. Избегать конди-

ционеров и холодного воздуха. 

Профилактика остеохондроза 

– это не разовая акция, а образ 

жизни. Если мышцы спины 

крепкие, осанка правильная, 

а спина в тепле – позвоночник 

прослужит долго.

Беседовала Ольга БОРОВАЯ.

Резкая боль в спине, 

которая ограничивает 

движение позвоночника в 

ту или иную сторону, даёт 

прострелы в ногу, в паховую 

область, в поясницу – повод 

обратиться к врачу. 

Чтобы спина не 

болела, важно 

правильно сидеть, 

заниматься физкультурой, 

правильно питаться, гулять. 

Очень полезно плавание, 

прогулки, скандинавская 

ходьба.



епа. – Я был знаком и работал с такими 

великими мастерами, как Юрий Гри-

горович, как мой отец, как Владимир 

Васильев, Михаил Барышников, Галина 

Уланова, Майя Плисецкая. Этот опыт, 

эту традицию мы с Андреем будем пе-

редавать артистам нашего омского 

театра».

При этом, отметил глава ба-

летной труппы, в своей работе в 

Омске он готов выходить за рамки 

собственно танцевального искусства. 

Ведь в его послужном списке есть 

и оперные постановки, и большие 

шоу, и целый блок просветительской 

деятельности. 

Так, на своём предыдущем месте 

работы в Большом театре Узбеки-

стана Андрис Лиепа завёл традицию 

устных выступлений перед балетны-

ми спектаклями. Он лично выходил 

на сцену и рассказывал историю 

создания балета, который предсто-

яло увидеть зрителям, объяснял его 

сюжет и некоторые хореографиче-

ские решения. Этот формат пользо-

вался большим интересом у публики, 

и его можно было бы опробовать и в Омске.

Поскольку же даже намеченные пока только 

пунктиром планы требуют регулярного присут-

ствия в Омске, Андрис Лиепа готов рассмотреть 

вариант вместе с супругой подыскать себе в 

нашем городе квартиру. 

«Конечно, мне нужно выполнить некоторые 

личные и профессиональные обязательства. 

Сейчас, например, я улечу в Москву, где 

15 октября состоится открытие памятника 

моему отцу, легендарному танцовщику Ма-

рису Лиепе, – рассказал журналистам балет-

мейстер. – Ну а Андрей Баталов прямо сейчас 

начнёт занятия с труппой. После чего мы снова 

встретимся в Омске и продолжим воплощать в 

жизнь наши разнообразные идеи».

Алексей ЛЕОНОВ.   

Фото Андрея БАХТЕЕВА.   

диное озеро», «Щелкунчик», а 

также «Корсар», который кол-

лектив готовится выпустить 

уже в следующем году. В 

дальнейшем же труппа 

под руководством Ан-

дриса Лиепы продолжит 

освоение классического 

балетного репертуара. 

И большое значение в 

этой связи будет прида-

ваться работе омских ар-

тистов с педагогами: с 

самим художествен-

ным руководителем 

и его учеником, 

многолетним со-

листом Мариин-

ского театра Ан-

дреем Баталовым.

«В нашей про-

фессии все передаётся 

«из ног в ноги», – сказал 

в этой связи Андрис Ли-

15.10.20268

Знаменитый танцовщик возглавил балетную труппу музыкального театра

Сенсационную новость озвучили в поне-
дельник, 12 октября, министр культуры 
Омской области Юрий Трофимов и дирек-
тор Омского музыкального театра Илья 
Киргинцев. На специально созванной 
пресс-конференции они представили 
журналистам нового художественного 
руководителя балета музтеатра, которым 
стал народный артист России, танцовщик 
и хореограф, представитель из-
вестной артистической династии 
Андрис Лиепа.

Андрис Марисович Лиепа – советский и российский артист 
балета, хореограф, режиссёр, продюсер.
Родился 6 января 1962 года в Москве. Отец – артист балета, 

народный артист СССР Марис Лиепа. Мать – актриса театра и кино 
Маргарита Жигунова. Сестра – артистка балета, актриса театра и 
кино, народная артистка России Илзе Лиепа.
Окончил Московское академическое хореографическое учили-

ще (ныне Московская государственная академия хореографии) 
в 1980 году. По окончании училища – солист балета Большого 
театра, где станцевал ведущие партии в балетах классического 
репертуара.
В течение семнадцати лет являлся художественным руководи-

телем и главным балетмейстером театра «Кремлёвский балет». 
Создал собственный  продюсерский центр, который занимается 
организацией гастрольных программ в России и за рубежом. 
Ставит спектакли в Большом, Мариинском и ряде региональных 
театров.
С октября 2026 года – художественный руководитель балета 

Омского музыкального театра.
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у которой в день пресс-конференции был спектакль 
в музыкальном театре, пришла поддержать брата.  

По словам знаменитого ар-

тиста, предложение возглавить 

омскую балетную труппу не 

стало для него неожиданным. 

С руководителем музтеатра 

Ильёй Киргинцевым Андрис 

Лиепа уже был к этому време-

ни знаком, а идея поработать 

в региональном коллективе 

ему близка в принципе. Тем 

более что Омск произвёл на 

балетмейстера позитивное 

впечатление своим уютом, 

высоким уровнем культу-

ры и доброжелательными 

людьми.

«Я верующий человек, – 

признался представителям 

прессы Андрис Лиепа. – По-

этому, перед тем как дать ответ 

на предложение из Омска, 

я попросил благословения 

у своего духовника и полу-

чил его. Это стало ещё одной 

причиной согласиться на эту 

работу».

Работы же новому худо-

жественному руководителю 

балета Омского музтеатра 

предстоит немало. Как сказал 

Илья Киргинцев, главная за-

дача, которая ставится перед 

коллективом в контексте резо-

нансного кадрового решения, 

– развитие балетной труппы 

и, как следствие, повышение 

качества балетной части афи-

ши театра. Огромный опыт 

Андриса Лиепы, который был 

солистом Большого театра 

и в качестве приглашённого 

солиста работал в Мариинке, 

а также в труппе Михаила 

Барышникова в США, дол-

жен стать для этого хорошим 

подспорьем.

В ближайшее время новый 

худрук планирует внести неко-

торые коррективы в имеющие-

ся балетные постановки: «Лебе-

ПОДМОСТКИ
ционную новость озвучили в поне-
ик, 12 октября, министр культуры 
й области Юрий Трофимов и дирек-
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нцев. На специально созванной 
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На прошлой неделе в Омске прошло установочное совещание по организации в городе 
регионального представительства Национального совета по корпоративному волонтёр-
ству. Встреча объединила представителей органов власти, бизнеса и общественных 
организаций региона.

Одной из центральных тем со-

вещания стало развитие корпо-

ративного волонтёрства и объ-

единение ресурсов компаний 

для решения социальных задач 

региона. Участники обсудили 

проекты ассоциации Добро.

рф, опыт корпоративных во-

лонтёрских программ и иници-

ативы, которые могут получить 

дальнейшее развитие в Омской 

области. А по итогам встречи 

сформировали предложения по 

совместным мероприятиям.

По словам начальника отде-

ла развития добровольчества 

Регионального молодёжного 

центра Елены Тумар, это и 

было главной целью события: 

объединить власть, бизнес и 

некоммерческие организации 

в одну команду, чтобы «вместе 

развиваться, решать реальные 

социальные и экологические 

задачи для улучшения жизни 

омичей».

В настоящее время омские 

компании работают по це-

лому ряду направлений кор-

поративного волонтёрства. 

Самое массовое из них – эко-

логическое, то есть помощь 

окружающей среде. Также 

местный бизнес вовлечён в 

донорство, помощь уязвимым 

социальным группам, про-

свещение и наставничество, 

разнообразные спортивные 

мероприятия и многое другое.

Свой опыт в этой связи пред-

ставила на совещании и Группа 

компаний «Титан». Сотрудники 

холдинга активно участвуют в 

экологических, патриотических 

и спортивных акциях, оказы-

вают помощь семьям с детьми 

и поддержку старшего поколе-

ния, проводят разнообразные 

отраслевые мероприятия.

Для группы компаний уча-

стие в таких проектах часть 

системной работы в регионах 

присутствия. Сегодня холдинг 

представлен в восьми россий-

ских территориях, и, по сло-

вам заместителя генерального 

директора по корпоративным 

коммуникациям ГК «Титан» 

Ларисы Духаниной, для пред-

приятия важно быть частью 

жизни этих территорий.

«Корпоративное волонтёр-

ство даёт возможность самим 

сотрудникам включаться в 

полезные обществу проек-

ты, а такие площадки, как 

Национальный совет по кор-

поративному волонтёрству 

и Добро.рф, важны тем, что 

позволяют компаниям обме-

ниваться опытом и объединять 

усилия. Когда бизнес, власть 

и общественные организации 

работают вместе, отдельные 

инициативы могут стано-

виться системными и прино-

сить региону гораздо больше 

пользы».

В минувший четверг, 8 октября, в научной библиотеке 
имени А.С. Пушкина прошёл первый в Омской области 
Форум лучших практик активного долголетия. Меропри-
ятие объединило представителей органов власти, меди-
цинских и образовательных организаций, учреждений 
культуры, спорта и социального обслуживания, которые 
собрались обсудить современные подходы к сохранению 
здоровья и качества жизни старшего поколения.

«Продолжительность жизни растёт, и вместе с этим ме-

няется представление о возрасте. Для нас важно, чтобы у 

людей старшего поколения оставались возможности учиться 

новому, заниматься любимым делом, общаться, участвовать 

в жизни своего города или села. В Омской области уже на-

коплен значительный опыт такой работы. В прошлом году в 

мероприятиях программы «Активное долголетие» приняли 

участие более 108 тысяч человек. Теперь наша задача – раз-

вивать лучшие практики, обмениваться опытом и делать 

востребованные занятия доступными для жителей всего 

региона», – отметила, обращаясь к участникам, заместитель 

председателя правительства Омской области, министр труда 

и социального развития Ирина Варнавская.

В течение дня гости форума знакомились с региональными 

и федеральными подходами к организации активного дол-

голетия. О современных тенденциях в гериатрии рассказала 

в видеообращении директор Российского геронтологиче-

ского научно-клинического центра, главный внештатный 

гериатр Минздрава России Ольга Ткачёва. Представители 

профильных министерств, администрации Омска, вузов 

и социальных учреждений поделились опытом работы с 

людьми старшего возраста.

Практическая часть форума объединила четыре тематиче-

ские площадки. На одной участники осваивали упражнения 

для тренировки памяти и мышления, на другой обсуждали 

эмоциональное благополучие и способы организации под-

держивающей среды. Ещё одна площадка была посвящена 

физической активности, профилактике падений и сохра-

нению двигательных навыков. На мастер-классах гости 

пробовали творческие техники, создавали поделки, играли 

в развивающие игры и знакомились с виртуальными экс-

курсиями.

СПЕШИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО

БУДЕМ РАБОТАТЬ БУДЕМ РАБОТАТЬ 
ВМЕСТЕ!ВМЕСТЕ!

ВОЗРАСТ – ВОЗРАСТ – 
НЕ ПОМЕХАНЕ ПОМЕХА

Омские компании объединят усилия в волонтёрской деятельностиОмские компании объединят усилия в волонтёрской деятельности

Омичей познакомили с лучшими Омичей познакомили с лучшими 
практиками активного долголетияпрактиками активного долголетия
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СВОБОДА ВЫБОРА
Виктор Просвиряков родил-

ся в Омске, в районе Порт-Ар-

тура. С этим местом его связы-

вает лишь детство, но вспоми-

нает он о нём с теплотой: двор, 

соседи, мотоцикл у дяди через 

забор.

– О родителях у меня самые 

тёплые воспоминания, – го-

ворит Виктор Афанасьевич. 

– Они всегда меня поддержи-

вали. А когда пришло время 

выбирать профессию, мне 

дали свободу – главное, чтобы 

я был при деле.

Виктор решил связать судьбу 

с армией. Нужно было выбрать 

училище – танковое или пе-

хотное. Он остановился на 

танковом: просто потому, что 

там ему понравилось.

Юность Виктора Афана-

сьевича была тесно связана 

с техникой. До сих пор он 

помнит моторчик за двенад-

цать рублей, который поста-

вил на велосипед, отцовский 

мотоцикл, на котором ездил 

«туда-сюда», и мотоцикл дяди 

– тот без проблем давал ему 

покататься. Потому и выбрал 

военно-техническое училище.

Но на третьем курсе сло-

жилась непростая ситуация: 

технарей оказалось слишком 

много. Инженеров выпускали 

Киевское и Омское училища, а 

командиров не хватало. Викто-

ра Просвирякова перевели на 

командное отделение. За два 

года ему предстояло освоить 

программу, на которую обычно 

отводят четыре. Он справился. 

Погоны сменили цвет с белых 

на жёлтые. Юный командир 

собрал чемодан – и отправился 

в путь. Так началась история, 

которая увела Виктора Афана-

сьевича за тысячи километров 

от дома.

ВОКЗАЛ-САРАЙ 
Станция Безречная в Забай-

калье стала первой остановкой 

Виктора Просвирякова.

– Выхожу, а вместо вокзала 

– сарай с одной лампочкой, 

– со смехом вспоминает он. – 

Думаю: вот это попал! А когда 

рассвело, увидел патруль. Так 

и началась моя служба.

В Забайкалье она продлилась 

три года.

Виктор Афанасьевич при-

ехал в сентябре, и, как и всех 

новоприбывших, его отпра-

вили на уборку урожая – со-

бирать картофель. А потом 

пришла зима – и начался 

настоящий холод.

– Это был именно тот самый 

забайкальский мороз – без 

снега, но с пятьюдесятью гра-

дусами ниже нуля, – вспоми-

нает Виктор Афанасьевич.

В 1976 году Виктор Афана-

сьевич создал семью. Сразу 

после свадьбы супруга Тамара 

Михайловна поехала за мужем 

и два года жила рядом с частью 

– в той же глуши, среди суро-

вых морозов. К слову, в этом 

году Просвиряковы отметили 

золотую свадьбу. Так они и 

идут всю жизнь рука об руку.

Время пролетело, и руковод-

ство отметило заслуги Виктора 

Из холода в жару, из степи в город:

путь танкиста Виктора Просвирякова

НЕВИДИМЫЙ 

ГЕРОЙ

Просвирякова: его направили 

на Кубу, на остров Свободы. 

Так омич попал из холода в 

жару.

АНАДЫРЬ НА КУБЕ
–  Наша бригада стояла на 

острове Свободы давно – ещё 

с шестьдесят второго года, 

– вспоминает Виктор Афа-

насьевич. – Была операция 

«Анадырь»: на корабли грузили 

лыжи и полушубки. Делалось 

это специально: все должны 

были думать, что военные едут 

на север – в Анадырь, на Кам-

чатку. А на самом деле путь ле-

жал на Кубу. И почти двадцать 

лет американцы не знали, что 

там стоит наша часть.

Виктор Афанасьевич про-

служил на Кубе два года – был 

командиром взвода. Советских 

военных переодели в кубин-

скую форму: так они меньше 

выделялись. Воспоминания 

об острове у него остались 

тёплые.

– Помню, вырубаешь ку-

старник, а через три дня он 

снова такой же, каким был, 

– улыбается Виктор Афанасье-

вич. – Сезон дождей там длит-

ся полгода. И, что интересно, 

ливень начинался каждый день 

ровно в четыре пятнадцать. 

Я это хорошо запомнил: авто-

бус отходил от городка в часть 

как раз в это время. И ровно в 

тот момент, когда закрывались 

двери, небо обрушивало на-

стоящую стену воды. А после 

ливней наступала знойная 

жара, от которой некуда было 

укрыться. Спасались только 

водой.

Кубинцы так привыкли к со-

ветской бригаде, что просили 

не выводить её. Но в 90-х годах 

часть всё-таки вывели.

ОХРАНЯЕТСЯ 
ТАНКАМИ

Служба на Балтике при-

шлась на начало распада Со-

ветского Союза. Параллельно 

с учениями Виктор Просви-

ряков помогал поддерживать 

порядок в городе – в том числе 

охранял памятник Ленину в 

центре. Монумент окружили 

несколько танков.

– Долгое время никого к 

нему не подпускали, – вспо-

минает он. – А как только 

сняли оцепление, скульптуру 

тут же снесли.

В то время у Виктора Афана-

сьевича родилась дочь, а жилья 

не было. И тут судьба совер-

шила неожиданный поворот: 

их приютили литовцы – семья 

из пяти человек: муж, жена и 

трое детей.

–  Представляете, – говорит 

Виктор Афанасьевич, – в трёх-

комнатной квартире жили две 

семьи, пятеро детей, и среди 

них – новорождённый младе-

нец. Целый год так прожили.

Всего Виктор Афанасьевич 

прослужил 18 лет: три года в пе-

хоте, шесть – в морской пехоте, 

девять – в танковых войсках.

После службы омич вернул-

ся в родной город. Однажды, 

проходя по бульвару Победы, 

Виктор Афанасьевич замер 

возле известного танка. Вокруг 

гуляли дети, кто-то фотографи-

ровался, кто-то читал таблички 

с датами и именами. Он улыб-

нулся: ему вдруг вспомнился 

ещё один эпизод службы. На 

мгновение показалось, что это 

тот самый танк – тот, что ког-

да-то увяз в глубокой трясине 

так, что его тянула спецтехни-

ка, пока металл стонал, а почва 

не хотела отпускать. Гусеницы 

вгрызались в землю, и наконец 

машина, тяжело кренясь, вы-

ползла из ловушки. Конечно, 

это был другой танк, но для 

Виктора Афанасьевича он 

стал воплощением той самой 

будничной службы – тяжёлой 

и упрямой.

– Вы смотрите на танкистов, 

на офицеров в фильмах, – за-

мечает он, – и видите что-то 

героическое. А для меня это 

была работа: не подвиг, не 

приключение. Интересная, 

трудная, иногда однообразная, 

но работа.

Виктор Афанасьевич не на-

зывает себя героем и не пони-

мает этого слова применитель-

но к себе. Для него всё было 

просто: подъём, отбой, марш-

рут, выстрел, застрял – выта-

щили. Из таких будничных, 

наполненных трудом жизней и 

складывается история страны. 

Ольга БОРОВАЯ.

Недавно в России отмечали 
два  военных празд-
ника: День танкиста 
и День Сухопутных 
войск – важнейшего 
рода войск страны, 
имеющих свою боль-
шую  и  героическую 
историю. Но в основе 
любой истории всегда 
стоят люди. Сегодня мы 
расскажем об омиче, тан-
кисте Викторе Просвиря-
кове, который посвятил 
свою жизнь военной служ-
бе.  Его судьбу можно было 
бы назвать обычной, если 
бы не разно образные испы-
тания, которые ему довелось 
пройти в качестве военнослужащего. 
Среди них: служба в мороз под пять-
десят градусов, жизнь в джунглях, где 
кустарник отрастает за три дня, и секрет-
ная операция, разгадать суть которой не 
смогла американская разведка. Но Виктор 
Афанасьевич рассказывает об этом буд-
нично – словно речь идёт о рядовой поезд-
ке на автобусе. Именно в этой сдержанной 
интонации и кроется главное: она говорит 
о силе и подлинном достоинстве человека, 
прошедшего через непростые испытания.

Виктор Просвиряков 

Виктор Просвиряков 

с товарищами
с товарищами

Советские танкисты в центре Клайпеды 

Советские танкисты в центре Клайпеды 

охраняют памятник Ленину 

охраняют памятник Ленину 

Виктор Просвиряков на встрече 
Виктор Просвиряков на встрече с представителями из дружественных стран

с представителями из дружественных стран

Во время службы Во время службы 
на Забайкальском краена Забайкальском крае
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5.00, 5.00 Мультфильмы. (0+)
7.30 М/с «Леди Баг и Супер-

кот». (6+)
8.00, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 «Слепая». (16+)

9.00, 14.30 «Порча». (16+)
10.00, 12.15, 12.45, 13.15, 

14.00 Гадалка. (16+)
19.00, 20.00, 21.00 Т/с «Нев-

ский». (16+)
22.00 Х/ф «10 дней без мамы 

в Куршевеле». (16+)
0.00 Кадони-шоу. (16+)
0.45 Экстра-такси. (16+)
1.15, 2.45 Последний герой. 

(16+)
4.15 Места силы. (16+)

0.00, 6.30, 14.30, 23.30 Авто-
сфера. (12+)

0.30, 4.00, 8.00, 14.15, 19.30, 
22.15 ЧП. Итоги. (16+)

1.00, 3.00, 5.00, 7.00, 9.00, 
13.15, 16.15, 18.15, 
21.15 Интервью. (12+)

1.20, 4.20, 8.15, 10.00, 17.15, 
20.50, 23.00 Залетело. 
(16+)

1.30, 12.30, 17.30, 22.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.00, 12.00 Пресс-центр. (12+)
2.30, 6.00, 9.30, 15.30, 20.00 

Спортивный интерес. 
(12+)

3.30, 4.30, 6.15, 7.30, 10.30, 
20.30 Разговор в тему. 
(12+)

5.30, 11.30, 22.00 Разговор по 
существу. (16+)

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 Но-
вости. (16+)

6.00 «Один день в городе». 
(12+)

7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Жен-
ская версия. Чисто 
советское убийство». 
(12+)

8.00, 9.00, 22.30, 2.00 «Час 
новостей». (16+)

8.10, 15.15 «Улика из прошло-
го». (16+)

9.10, 16.05, 0.55 Т/с «Первые 
встречные». (12+)

10.05, 21.30 «Магия вкуса». 
(12+)

10.30 «Гостиная Радио Мон-
те-Карло». 

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Час 
новостей». 

11.15 «Подкаст #ГудДжоб!». 
12.10, 17.20 Т/с «Батя». (16+)
13.00, 18.30, 23.55 Т/с «Отчий 

берег». (16+)

5.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 23.20 «Сегодня».

5.25 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.25, 9.35 Т/с «Лесник». (16+)
12.25 «Чрезвычайное проис-

шествие».
13.00 «Место встречи». (16+)
15.45 «За гранью». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Тверская. Здесь и 

сейчас». (16+)
21.15 Т/с «Аутсайдер». (16+)
23.40 «Ч.T.Д.» с Маргаритой 

Симоньян. (16+)
0.10 Т/с «Тайные двери». (16+)
4.30 Т/с «Агентство скрытых 

камер». (16+)

5.00 «Настроение».
7.15 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
7.50 Х/ф «Скамейка запас-

ных». (16+)
9.45, 23.30 «Петровка, 38». 

(16+)
10.00 «Городское собрание». 

(12+)
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 

23.00 События.
10.50, 1.55 Х/ф «Я знаю 

твои секреты. Мёрт-
вые души». (16+)

12.45, 4.25 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05 Х/ф «Тайны города 

М. Дела сердечные». 
(16+)

15.55 Прощание. (16+)
17.15 Х/ф «Бабье царство. 

Тайна имени». (16+)
19.05 Х/ф «Бабье царство. 

Сладкое дело». (16+)
21.35 «10 самых. . .» (16+)
22.05 «Знак качества». (16+)
23.45 «Приговор». (16+)
0.30 «Кулачные бои звёзд». 

(16+)
1.10 «Дорогие товарищи. 

Хлопковое дело». (16+)
3.35 «Короли  эпизода». 

(16+)

6.00, 6.30, 7.00, 7.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 4.50, 
5.20, 5.40, 6.00, 6.30 Т/с 
«СашаТаня». (16+)

8.00 «Звезды в джунглях». 
(16+)

19.00, 19.25, 20.00 Т/с 
«Олдскул-2». (16+)

20.30, 20.55, 21.25, 21.55 Т/с 
«Праздники». (16+)

22.20 Х/ф «Новая тёща». 
(16+)

0.15 Х/ф «Папа может». (6+)
1.40, 2.30, 3.15 «Однажды в 

России». (16+)
4.00 «Утро ТНТ» (16+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.10 «Модный приговор». (0+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.30, 0.40, 3.05 ПОД-

КАСТ.ЛАБ. (16+)
12.00, 15.00, 18.00 Новости 
12.50, 18.45, 22.35 «Большая 

игра». (16+)
14.00, 17.00, 18.15 «Время 

покажет». (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Полная совмести-

мость». (16+)
23.40 «Время героев». (16+)

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 2.15, 3.30 Т/с «Тайны 

следствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «Художник». (12+)
23.35 «Вечер» с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Изве-
стия. (16+)

4.40, 5.20, 6.05, 7.00, 8.30, 
9.15, 10.10, 11.05 Т/с 
«Следопыт». (16+)

7.05 Фирменный рецепт. (12+)
7.40 «Давай разберемся!» 

(12+)
12.30, 21.20 Т/с «Великолеп-

ная пятёрка-8». (16+)
13.20, 14.15, 15.05, 22.05 Т/с 

«Великолепная пятёр-
ка-7». (16+)

16.30, 17.20, 18.10, 18.45, 
19.40, 20.25, 2.00, 2.50, 
3.20 Т/с «След». (16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

23.30, 0.25, 1.15 Т/с «Далеко 
до Москвы». (16+)

7.00, 12.30, 18.30, 23.30 «Мама 
в деле». Книжный ма-
газин (16+)

7.30, 12.00, 18.00 «Мама в 
деле». Производство 
тренажеров-баланси-
ров (16+)

8.00 «Вкусно по ГОСТу». Фрук-
ты и ягоды в СССР (16+)

8.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Ленинградская кухня 
(16+)

9.00, 19.00, 4.25 Т/с «Все 
дозволено» (16+)

11.00 «НЛП. Дети» (12+)

13.00 «Классики». Олег Есе-
нин (12+)

14.00, 2.40 Т/с «Богатые тоже 
плачут» (16+)

16.00 Т/с «Клетка для сверч-
ка» (16+)

17.30, 22.30 «Мама в деле». 
Мастерская по созда-
нию нарядных платьев 
для выпускниц детских 
садов (16+)

21.00, 0.50 Т/с «Железный 
лес» (16+)

23.00 «Музыкальное сердце 
театра». Крупным пла-
ном» (16+)

0.00 Т/с «Странное возвраще-
ние Дианы Саласар» 
(16+)

6.00 «Знай себе цену». Дрес-
сировщик (16+)

6.30 «Знай себе цену». Геоде-
зист (16+)

4.00, 4.00 С лёгким утром! (16+)
8.25 Х/ф «Невезучие». (16+)
10.25 Х/ф «Папаши». (16+)
12.20 Х/ф «Семейный пере-

полох». (12+)
14.15 Х/ф «Возвращение 

попугая Кеши». (6+)
16.05, 16.40 Т/с «Папины 

дочки. Новые». (12+)
17.10 М/ф «Иван Царевич и 

Серый Волк-4». (6+)
19.00 Т/с «Последний бога-

тырь. Наследие». (12+)
20.10 Х/ф «Кредо убийцы». 

(16+)
22.20 Х/ф «Игры возмездия». 

(18+)
0.05 Х/ф «Белый слон». (18+)
1.30 Х/ф «Ставка на любовь». 

(16+)
2.55 М/ф «Пингвинёнок 

Пороро. Музыкальное 
приключение». (6+)

4.00, 17.00, 0.20, 3.30, 4.00 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 
Новости. (16+)

8.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Баженовым. 
(16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная программа 
112. (16+)

12.00 «Загадки человече-
ства» с Олегом Шиш-
киным. (16+)

14.00 «Дикий, дикий мир». 
(16+)

16.00, 1.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

19.00 «Безумные факты». 
(16+)

19.45 Х/ф «Новая земля». 
(16+)

22.25 Т/с «Спецы». (16+)

20.00, 2.30 «Семейный чат». 
Ток-шоу. (12+)

20 .50 , 3 . 20  «Подкаст 
#ГудДжоб!». (12+)

22.00, 4.00 «Штрихи к пор-
трету». (12+)

1.45 «Интервью с диверсан-
том». (16+)

4.30 «Необыкновенные 
люди». (0+)

7.30 Диалоги о животных.
8.20 Театральная летопись.
8.50, 0.50 «Великие египет-

ские фараоны».
9.40 Х/ф «Люди и манекены».
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 1.40 ХХ век.
13.45, 0.35 Новости. Подроб-

но. АРТ.
14.00 «Телетеатр. Классика». 
14.55 Х/ф «Тень у пирса».
16.25 Агора.
17.30 «Невский ковчег. Теория 

невозможного».
18.15 «На перекрестке музы-

ки и слова».
18.40 «Первые в мире».
19.00 «Факультет истории».
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Линия жизни.
22.30 Сати. Нескучная клас-

сика. . .
23.10 Т/с «Следователь Тихо-

нов». (16+)
0.05 «Секреты тайного сыска».
2.50 «Гатчина. Свершилось».

ПРОФИЛАКТИКА
13.00, 15.55, 18.30 Новости.
13.10 Лица страны. (12+)
13.30, 20.50 Футбол. Аль-

фа-Банк. Российская 
премьер-лига. Обзор 
тура. (6+)

14.35, 0.25, 2.45 Все на Матч! 
15.35 Специальный репор-

таж. (12+)
16.00 Есть тема! 
17.25 География спорта. (12+)
17.55 «Что за спорт?» (12+)
18.35 Громко. 
19.40 Смешанные едино-

борства. Х. Бакли - М. 
Мэлотт. UFC. (16+)

21.55 Хоккей. МХК «Дина-
мо» (Москва) - «Ди-
намо-Шинник» (Боб-
руйск). Olimpbet. Чем-
пионат МХЛ. 

0.40 Футбол. «Парма» - «Тори-
но». Чемпионат Италии. 

3.45 Регби. «Динамо» (Москва) 
- «Стрела-Ак Барс» 
(Казань). Чемпионат 
России. Финал. (12+)

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.00 
Вместе каждый день.

5.15 Специальный репортаж. 
(12+)

5.20, 9.20 Т/с «Сын отца на-
родов». (16+)

9.10 «Белорусский стандарт». 
(12+)

12.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

13.10 «Дела судебные. Битва 
за будущее». (16+)

14.05, 19.35 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

15.15, 17.20 «Дела судебные. 
Яблоко раздора». (16+)

17.45 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)

20.25 Х/ф «Друг». (16+)
22.05 Х/ф «Семь нянек». 

(16+)
23.30 «Наше кино. История 

большой любви». (16+)
23.55 Первый Евразийский 

канал. (12+)
0.40 «Рожденные в СССР». 

(16+)
1.30 Х/ф «Тахир и Зухра». 

(16+)
2.55, 4.00 Х/ф «Новая Мо-

сква». (16+)
4.10 «Понять. Простить». (16+)

7.00, 10.00 «Календарь». (12+)
7.30 Родительское собрание. 

(12+)
8.15 «Почитаем!» с Егором 

Серовым. (16+)
8.30 Х/ф «Версия полковни-

ка Зорина». (12+)
10.30, 4.55 «Свет и тени». (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35 Пёстрый мир.
12.05, 12.35, 13.05, 15.10, 16.10, 

21.20 ОТРажение.
14.00, 2.05 «Древние циви-

лизации Азии». (16+)
18.15 Х/ф «Возраст любви». 

(12+)
20.00 «Очевидно. Вероятно» с 

академиком Арутюном 
Аветисяном. (12+)

20.40 «Новости Совета Феде-
рации». (12+)

23.15 Х/ф «Крылья». (12+)
0.40 Х/ф «Воспитание же-

стокости у женщин и 
собак». (16+)

2.55 «Нескучное дело» с Сер-
геем Ломакиным. (12+)

3.10 «На приёме у главного 
врача» с Марьяной 
Лысенко. (16+)

4.05 «Город с историей». (12+)
5.25 «Преодоление». (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

ТВ ЦЕНТР

ТНТ

МАТЧ-ТВ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 19 октября
TВ-ПРОГРАММА

12-Й КАНАЛ

«МИР»

Омск ТВ

СТС

НОЧЬЮ 0...+2
Облачно

ДНЁМ +9...+12
Облачно

Долгота дня 10 часов 20 минут
9, 10-й лунный день. Луна растущая

С  19 ПО 25 ОКТЯБРЯ



В программе 
возможны 
изменения
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ВТОРНИК, 20 октября

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
4.50, 5.20, 5.40, 6.00, 
6.30 Т/с «СашаТаня». 
(16+)

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Олдскул-2». 
(16+)

20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00 Т/с «Праздни-
ки». (16+)

22.30 Х/ф  «Отдохнуть 
по-людски». (16+)

0.15 Х/ф «Пришельцы». 
(18+)

2.35, 3.20 «Однажды в Рос-
сии». (16+)

4.00 «Утро ТНТ» (16+)

7.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30 «Слепая». (16+)

9.00, 9.30, 14.30 «Порча». 
(16+)

10.00, 10.45, 11.15, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 Гадалка. (16+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00 Т/с «Невский». 
(16+)

22.00 Х/ф «Путешественни-
ца во времени». (16+)

0.30, 1.30, 2.30, 3.45 Послед-
ний герой. (16+)

4.45, 5.00 Мультфильмы. (0+)

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 
16.15, 18.15, 21.15 
Интервью. (12+)

1.00, 4.00, 11.30 Разговор по 
существу. (16+)

1.30, 5.30, 8.30, 12.30, 15.45, 
22.00 Спортивный 
интерес. (12+)

1.40, 6.20, 8.00, 22.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.15, 6.00, 9.50, 14.30, 15.30, 
20.00, 20.30, 23.30 
Разговор в тему. (12+)

2.30, 6.50, 12.50, 15.15, 17.50, 
20.20, 23.50 Залетело. 
(16+)

4.30, 9.30, 12.00, 19.30 Пресс-
центр (12+)

5.40, 23.00 Автосфера. (12+)

6.00, 8.00, 9.00, 22.30, 2.00 
«Час новостей». (16+)

6.30 «Штрихи к портрету». 
(12+)

7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Женская 
версия. Чисто совет-
ское убийство». (12+)

8.10, 15.15 «Улика из про-
шлого». (16+)

16.00, 1.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 0.20, 3.25, 4.00 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

19.00 «100 вопросов обо 
всем». (16+)

20.00 Х/ф «13-й район. Уль-
тиматум». (16+)

22.25 Т/с «Спецы». (16+)

5.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 23.20 «Сегод-
ня».

5.25 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.25, 9.35 Т/с «Лесник». (16+)
12.25 «Чрезвычайное про-

исшествие».
13.00 «Место встречи». (16+)
15.45 «За гранью». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Тверская. Здесь и 

сейчас». (16+)
21.15 Т/с «Аутсайдер». (16+)
23.40 «Захар Прилепин . 

Уроки русского». (16+)
0.15 Т/с «Тайные двери». 

(16+)
4.30 Т/с «Агентство скрытых 

камер». (16+)

5.00 «Настроение».
7.10 «Доктор И. . .» (16+)
7.40 Х/ф «Скамейка запас-

ных». (16+)
9.35, 3.35 «Актёрские драмы. 

Нож в спину». (16+)
10.30, 13.30, 16.50, 21.00 

События.
10.50, 1.55 Х/ф «Я знаю 

твои секреты. Мёрт-
вые души». (16+)

12.45 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05 Х/ф «Тайны города 

М. Дела сердечные». 
(16+)

15.55, 0.30 Прощание. (16+)
17.15 Х/ф «Бабье царство. 

Свидетель преступле-
ния». (16+)

19.05 Х/ф «Бабье царство. 
Тайны Зелёной рощи». 
(16+)

21.35 «Закон и порядок». 
(16+)

22.05 «Импортная невеста». 
(16+)

23.00 События. 25-й час.
23.30 «Петровка, 38». (16+)
23.45 «Дело союзного значе-

ния. Очень страшное 
кино». (16+)

1.10 «Знак качества». (16+)
4.20 «Алексей Жарков. Эф-

фект бабочки». (16+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 17.00, 

18.15 «Время пока-
жет». (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости
12.50, 18.45, 22.45 «Большая 

игра». (16+)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Полная совмести-

мость». (16+)
23.45, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 

(16+)

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». (12+)
14.30, 2.15, 3.30 Т/с «Тайны 

следствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «Художник». (12+)
23.35 «Вечер» с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Изве-
стия. (16+)

4.25, 5.05, 5.50, 8.30, 9.15, 
10.05, 11.00 Т/с «Сле-
допыт». (16+)

6.00, 6.35 «Стройнадзор». 
(16+)

7.05 Страна советов. (16+)
7.40 «Давай разберемся!» 

(12+)
12.30, 21.20 Т/с «Великолеп-

ная пятёрка-8». (16+)
13.20, 14.15, 15.05, 22.05 Т/с 

«Великолепная пятёр-
ка-7». (16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
19.40, 20.25, 2.00, 
2.40, 3.20 Т/с «След». 
(16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

23.30, 0.25, 1.15 Т/с «Далеко 
до Москвы». (16+)

7.00, 12.30, 18.30, 23.30 «Знай 
себе цену». Скульптор 
(16+)

7.30, 12.00, 18.00, 23.00 «Знай 
себе цену». Сварщик 
(16+)

8.00 «Мама в деле». Про-
изводство тренаже-
ров-балансиров (16+)

8.30 «Мама в деле». Костюмы 
для бальных танцев 
(16+)

9.00, 19.00, 4.35 Т/с «Все 
дозволено» (16+)

10.30 «Мама в деле». Ма-
стерская по созданию 
нарядных платьев для 
выпускниц детских 
садов (16+)

11.00 «НЛП. О женском» 
(16+)

13.00 Т/с «Майя» (16+)
14.00, 2.45 Т/с «Богатые тоже 

плачут» (16+)
16.00, 21.00, 0.55 Т/с «Желез-

ный лес» (16+)
17.30 «Знай себе цену». Гео-

дезист (16+)
0.00 Т/с «Странное возвра-

щение Дианы Сала-
сар» (16+)

6.30 «Дневники матери». Как 
же я без вас… (16+)

9.25 Х/ф «Три свадьбы и 
один побег». (16+)

11.25 Х/ф «7 дней, 7 ночей». 
(12+)

13.35 Х/ф «Обе две». (16+)
15.35 Т/с «Папины дочки. 

Новые». (12+)
16.35, 17.05 Т/с «Папины 

дочки. Новые». (12+)
17.30, 19.00 Т/с «Последний 

богатырь. Наследие». 
(12+)

20.10 Х/ф «Радиовспышка». 
(16+)

22.20 Х/ф «Модификаты». 
(16+)

0.20 Х/ф «Поколение Вояд-
жер». (16+)

1.55 М/ф «Ветер крепчает». 
(16+)

3.50 «100 мест, где поесть». 
(16+)

4.00 С лёгким утром! (16+)

5.00 «С бодрым утром!» (16+)
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 

Новости. (16+)
8.00 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко. (16+)
9.00 «СОВБЕЗ». (16+)
10.00 «Как устроен мир» с 

Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

12.00 «Загадки человече-
ства» с Олегом Шиш-
киным. (16+)

13.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

14.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

9.10, 16.05, 0.55 Т/с «Первые 
встречные». (12+)

10.05 «Угрозы современного 
мира». (12+)

10.30 «Один день в городе». 
(12+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 «Час 
новостей».

11.15 «Семейный чат». Ток-
шоу. (12+)

12.10, 17.20 Т/с «Батя». (16+)
13.00, 18.30, 23.55 Т/с «Отчий 

берег». (16+)
18.10 М/ф «Гора самоцве-

тов». (0+)
20.00, 2.30 «Национальный 

характер». (0+)
20.25, 2.55 «Технологично». 

(0+)
20.50 Х/ф «Господа Голов-

левы». (16+)
1.45 «Интервью с диверсан-

том». (16+)
3.20 «Наша гордость». (0+)
4.50 «Необыкновенные 

люди». (0+)

7.30 Диалоги о животных.
8.20 Театральная летопись.
8.50, 15.55, 0.50 «Великие 

египетские фараоны».
9.40 Х/ф «Люди и манеке-

ны».
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 1.40 ХХ век.
13.45, 0.35 Новости. Подроб-

но. Книги.
14.00 «Я ни с какого года». 
14.45 «Забытое ремесло».
15.00, 23.10 Т/с «Следователь 

Тихонов». (16+)
16.45 Сати. Нескучная клас-

сика. . .
17.30 Эрмитаж.
18.15 «Любовь с антракта-

ми». К 100-летию со 
дня рождения Галины 
Вишневской.

18.55, 2.50 «Скажи мне, Нов-
город. . .»

19.50 «Семинар».
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, ма-

лыши!
21.50 Искусственный отбор.
22.30 Белая студия.
0.05 «Секреты тайного сыска».

6.00 Вы это видели. (12+)
7.00, 10.00, 12.00, 15.55, 18.30 

Новости. (0+)
7.05 Велоспорт. Трек. Чемпи-

онат мира. (6+)
9.00 «Эволюция спорта». 

(12+)
10.05, 14.35, 18.35, 2.30 Все 

на Матч!
12.05, 15.35 Специальный 

репортаж. (12+)
12.25 Футбол. Франция – 

Испания. Чемпионат 
мира-2026. 1/2 фина-
ла. (6+)

16.00 Есть тема!
17.25 Династия. (12+)

17.55 «Что за спорт?» (12+)
19.40 Смешанные единобор-

ства. И. Адесанья – Ш. 
Стрикланд. UFC. (16+)

20.50 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. Обзор тура. (6+)

21.55 Спорт.Док. (12+)
23.00 Спортивная гимнасти-

ка. Чемпионат мира. 
Мужчины.

3.30 Бильярд. Кубок Кремля. 
Пул. Мужчины. (6+)

5.00 Дзюдо.  Чемпионат Рос-
сии. (12+)

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.00 
Вместе каждый день.

5.15 Специальный репортаж. 
(12+)

5.20, 9.10 Т/с «Сын отца 
народов». (16+)

12.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

13.10 «Дела судебные. Битва 
за будущее». (16+)

14.05, 19.35 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

15.15, 17.20 «Дела судебные. 
Яблоко раздора». (16+)

17.45 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

20.25 Х/ф «Здравствуй и 
прощай». (16+)

22.20 Х/ф «Дети Дон Кихо-
та». (16+)

23.40 «Наше кино. История 
большой любви». (16+)

0.05 Первый Евразийский 
канал. (12+)

0.50 «Рожденные в СССР». 
(16+)

1.40 Х/ф «Первая перчатка». 
(16+)

6.05 ОТРажение. Итоги. (12+)
7.00, 10.00 «Календарь». (12+)
7.30, 3.20 «На приёме у 

главного врача» с Ма-
рьяной Лысенко. (16+)

8.30 «Очень личное» с Вик-
тором Лошаком. (16+)

9.10 «Древние цивилизации 
Азии». (16+)

10.30, 4.15 «Город с истори-
ей». (12+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35, 19.35 Пёстрый 
мир.

12.05, 12.35, 13.05, 15.10, 
16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00, 2.35 «В поисках утра-
ченного искусства». 
(16+)

14.45, 20.00 «Отчий дом». 
(12+)

18.10 Х/ф «Крылья». (12+)
20.15 «Человек и судьба». 

(16+)
20.40 Специальный репор-

таж. (12+)
23.15 Х/ф  «Июльский 

дождь». (16+)
1.00 Х/ф «Над темной во-

дой». (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

ТВ ЦЕНТР

ТНТ

МАТЧ-ТВ

12-Й КАНАЛ

«МИР»

Омск ТВ

СТС

НОЧЬЮ +1..+3
Пасмурно, дождь

ДНЁМ +7...+9
Пасмурно, дождь

Долгота дня 10 часов 15 минут
10, 11-й лунный день. Луна растущая
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4.00 «Утро ТНТ» (16+)

7.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 «Сле-
пая». (16+)

9.00, 9.30, 14.30 «Порча». 
(16+)

10.00, 10.45, 11.15, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 Гадалка. (16+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00 Т/с «Невский». 
(16+)

22.00 Х/ф «Вторжение. 
Битва за рай». (16+)

0.00, 1.15, 2.15, 3.30 Послед-
ний герой. (16+)

4.30, 5.00 Мультфильмы. (0+)

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 
16.15, 18.15, 21.15 
Интервью. (12+)

1.00, 4.00, 8.00, 14.10, 17.10, 
20.15, 22.50 Спортив-
ный интерес. (12+)

1.30, 4.30, 6.00, 9.00, 12.30, 
23.00 Вкус культуры. 
(12+)

2.00, 5.30, 8.30, 9.30, 12.00, 
14.30, 19.30, 20.30 
Разговор в тему. (12+)

2.30, 6.30, 15.30, 20.00 
Пресс-центр. (12+)

5.00, 20.40, 23.30 Автосфе-
ра. (12+)

5.50, 9.50, 14.50, 22.20 За-
летело. (16+)

8.10, 17.30, 22.00 Разговор 
по существу. (16+)

ПРОФИЛАКТИКА

13.00, 20.25 «Националь-
ный характер». (0+)

13.30 «Технологично». (0+)
14.00, 17.00, 19.30 «Час 

новостей». 
14.20, 23.00 Т/с «Женская 

версия. Чисто совет-
ское убийство». (12+)

15.15 «Улика из прошлого». 
(16+)

16.05, 0.50 Т/с «Первые 
встречные». (12+)

17.20 Т/с «Батя». (16+)
18.10 М/ф «Гора самоцве-

тов». (0+)
18.30, 23.55 Т/с «Отчий 

берег». (16+)
20.00, 2.30 «7Я». (12+)
20.30, 2.55 «Академия ре-

монта». (0+)
21.00 Х/ф «Настя». (12+)
22.30, 2.00 «Час новостей». 

(16+)

22.25 Т/с «Спецы». (16+)

5.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 23.20 «Сегод-
ня».

5.25 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.25, 9.35 Т/с «Лесник». (16+)
12.25 «Чрезвычайное про-

исшествие».
13.00 «Место встречи». 

(16+)
15.45 «За гранью». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Тверская. Здесь 

и сейчас». (16+)
21.15 Т/с «Аутсайдер». (16+)
23.40 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
0.40 Т/с «Тайные двери». 

(16+)

5.00 «Настроение».
7.10 «Доктор И. . .» (16+)
7.40 Х/ф «Скамейка запас-

ных». (16+)
9.35, 3.40 «Актёрские дра-

мы. Неравный брак». 
(16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 
События.

10.50, 2.00 Х/ф «Я знаю 
твои секреты. Кукуш-
ка». (16+)

12.45, 4.25 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05 Х/ф «Полицейский 

роман». (16+)
16.00 Прощание. (16+)
17.10 Х/ф «Бабье царство. 

Последний ужин». 
(16+)

19.05 Х/ф «Бабье царство. 
Опасная практика». 
(16+)

21.35 «Хватит слухов!» (16+)
22.05 «90-е. Понты». (16+)
23.00 События. 25-й час.
23.30 «Петровка, 38». (16+)
23.45 «90-е. «Фанера». (16+)
0.30 «Русские тайны. Печать 

проклятия». (16+)
1.15 «Следствие ведет КГБ. 

Загадка для ЦРУ». 
(16+)

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 
9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
4.50, 5.20, 5.40, 6.00, 
6.30 Т/с «СашаТаня». 
(16+)

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19 .00 , 19 .30 Т /с 
«Олдскул-2». (16+)

20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00 Т/с «Праздни-
ки». (16+)

22.30 Х/ф «Один хороший 
день». (16+)

0.10 Х/ф «Начни сначала». 
(16+)

1.50, 2.35, 3.25 «Однажды в 
России». (16+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 17.00, 

18.15 «Время пока-
жет». (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
12.50, 18.45, 22.45 «Боль-

шая игра». (16+)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Полная совме-

стимость». (16+)
23.45 «Шоу Вована и Лек-

суса». (16+)
0.45, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 

(16+)

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». 

(12+)
14.30, 2.15, 3.30 Т/с «Тайны 

следствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «Художник». (12+)
23.35 «Вечер» с Влади-

миром Соловьёвым. 
(12+)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия. (16+)

4.25, 5.05, 5.50, 6.35, 8.30, 
9.20, 10.15, 11.05, 3.40 
Т/с «Следопыт». (16+)

7.25 «Стройнадзор». (16+)
12.30, 21.20 Т/с «Велико-

лепная пятёрка-8». 
(16+)

13.20, 14.15, 15.05, 22.05 
Т/с «Великолепная 
пятёрка-7». (16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
19.40, 20.25, 2.00, 
2.35, 3.05 Т/с «След». 
(16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

23.30, 0.25, 1.15 Т/с «Далеко 
до Москвы». (16+)

7.00, 12.30, 18.30, 23.30 
«Дневники матери». 
Когда они вырастают 
(16+)

7.30, 12.00, 18.00 «Дневники 
матери». Корейцы в 
нашей квартире (16+)

8.00 «Знай себе цену». 
Сварщик (16+)

8.30 «Знай себе цену». Ке-
рамист (16+)

9.00, 19.00, 4.20 Т/с «Все 
дозволено» (16+)

11.00 «НЛП. О женском» 
(16+)

13.00 Т/с «Майя» (16+)
14.00, 2.40 Т/с «Богатые 

тоже плачут» (16+)
16.00 Т/с «Железный лес» 

(16+)
17.30, 22.30 «Дневники 

матери». Не научили 
(16+)

21.00, 0.50 Т/с «Игра с те-
нью» (16+)

23.00 «Музыкальное сердце 
театра». Крупным 
планом» (16+)

0.00 Т/с «Странное возвра-
щение Дианы Сала-
сар» (16+)

6.00 «Здравый подход». 
Подагра (16+)

6.30 «Здравый подход». 
Синусит (16+)

8.00 Х/ф «Закусочная на 
колёсах». (16+)

10.20 Х/ф «Поколение Во-
яджер». (16+)

12.25 Х/ф «Радиовспыш-
ка». (16+)

14.35 Т/с «Папины дочки. 
Новые». (12+)

16.35, 17.05 Т/с «Папины 
дочки. Новые». (12+)

17.30, 19.00 Т/с «Последний 
богатырь. Наследие». 
(12+)

20.10 Х/ф «Мастер». (16+)
22.25 Х/ф «Профессионал». 

(18+)
0.35 Х/ф «Акулье озеро». 

(16+)
1.55 «Кино в деталях» с 

Фёдором Бондарчу-
ком. (18+)

2.45 Х/ф «Мистер Фрог». 
(6+)

4.00 С лёгким утром! (16+)

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

9.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

9.55 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Загадки челове-
чества» с  Олегом 
Шишкиным. (16+)

13.00 «Невероятно ин-
тересные истории». 
(16+)

14.00 «Момент в истории». 
(16+)

16.00, 1.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 0.20, 3.25, 4.00 «Са-
мые  шокирующие 
гипотезы». (16+)

19.00 «Дикий, дикий мир». 
(16+)

19.55 Х/ф «Перевозчик-3». 
(16+)

1.40 «Знакомьтесь , это 
Омск!» (12+)

3.25 «Наша гордость». (0+)
4.25 «Необыкновенные 

люди». (0+)

13.00, 18.00, 20.30 Новости 
культуры.

13.15, 0.35 Новости. Под-
робно. Кино.

13.35, 3.30 «Роман в камне».
14.00 Линия жизни.
15.00, 23.10 Т/с «Следова-

тель Тихонов». (16+)
15.55 «Великие египетские 

фараоны».
16.45 Белая студия.
17.30 Библейский сюжет.
18.20 Мастер-класс Галины 

Вишневской в Цен-
тре оперного пения. 
Запись 2003 года. 
К 100-летию со дня 
рождения  Галины 
Вишневской.

19.00 «Гатчина. Сверши-
лось».

19.45 «Семинар».
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи , 

малыши!
21.50 Власть факта.
22.30 Энигма.
0.05 «Секреты тайного 

сыска».
0.50 «Римский Пантеон».
1.45 ХХ век.
2.45 «Леонид Завальнюк. Я 

ни с какого года».

7.00, 10.00, 12.00, 15.55, 
18.30 Новости. (0+)

7.05 Велоспорт. Трек. Чем-
пионат мира. (6+)

9.00 «Эволюция спорта». 
(12+)

10.05, 14.35, 18.35, 2.00 Все 
на Матч! 

12.05, 15.35 Специальный 
репортаж. (12+)

12.25 Футбол. Англия - Ар-
гентина. Чемпионат 
мира-2026. 1/2 фи-
нала. (6+)

16.00 Есть тема! 
17.25 «Вид сверху». (12+)
17.55 «Что за спорт?» (12+)
19.40 Смешанные едино-

борства. А. Волканов-
ски - Д. Лопес. UFC. 
(16+)

20.50 Футбол. Чемпионат 
Италии. Обзор тура. 
(6+)

21.55 Спорт.Док. (12+)
23.00 Спортивная гим-

настика. Чемпионат 
мира. Женщины. 

3.00 Бильярд. Кубок Кремля. 
Свободная пирамида. 
Женщины. (6+)

5.00 Дзюдо. Чемпионат 
России. (12+)

11.05, 14.05, 19.35 «Дела 
судебные . Новые 
истории». (16+)

12.00, 15.00, 17.00 Вместе 
каждый день.

12.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

13.10 «Дела судебные. Бит-
ва за будущее». (16+)

15.15, 17.20 «Дела судеб-
ные. Яблоко раздо-
ра». (16+)

17.45 «Дела  судебные . 
Деньги  верните!» 
(16+)

20.25 Х/ф «Десять негри-
тят». (16+)

23.10 «Наше кино. Исто-
рия большой любви». 
(16+)

0.00 Первый Евразийский 
канал. (12+)

0.40 «Рожденные в СССР». 
(16+)

1.30 Х/ф «Девушка с харак-
тером». (16+)

2.50, 4.00 Х/ф «Музыкаль-
ная история». (16+)

4.10 «Понять. Простить». 
(16+)

6.05 ОТРажение. Итоги. (12+)
7.00, 10.00 «Календарь». 

(12+)
7.30, 20.00, 3.30 «На приёме 

у главного врача» с 
Марьяной Лысенко. 
(16+)

8.30 «Игра в классики». 
(12+)

9.15 «В поисках утраченно-
го искусства». (16+)

10.30, 14.45, 3.10 «Кон-
структоры будущего». 
(12+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35 Пёстрый мир.
12.05, 12.35, 13.05, 15.10, 

16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00, 2.25 «История двух 
сестёр. Джеки Кенне-
ди». (16+)

18.10 Х/ф  «Июльский 
дождь». (16+)

23.15 Х/ф «Облако-рай». 
(16+)

0.35 Х/ф «Очи черные». 
(16+)

4.25 «Город с историей». 
(12+)

4.55 «Свет и тени». (16+)
5.25 «Очень личное» с Вик-

тором Лошаком. (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

ТВ ЦЕНТР

ТНТ

МАТЧ-ТВ

12-Й КАНАЛ

«МИР»

Омск ТВСТС

НОЧЬЮ +3...+5
Пасмурно

ДНЁМ +8...+10
Пасмурно

Долгота дня 10 часов 11 минут
11, 12-й лунный день. Луна растущая

В программе 
возможны изменения
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2.20, 3.10, 3.50 «Однажды 
в России». (16+)

4.00 «Утро ТНТ» (16+)

7.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 «Сле-
пая». (16+)

9.00, 9.30, 14.30 «Порча». 
(16+)

10.00, 10.45, 11.15, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 Гадалка. (16+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00 Т/с «Невский». 
(16+)

22.00 Х/ф «Кома». (18+)
0.15, 1.00, 1.45, 2.30, 3.15, 

4.15 «Дневник экс-
трасенса» с Татьяной 
Лариной. (16+)

5.00 Мультфильмы. (0+)

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 
16.15, 18.15, 21.15 
Интервью. (12+)

1.00, 4.00, 12.00, 20.30, 
23.30 Разговор по 
существу. (16+)

1.30, 6.00, 9.00, 14.30, 20.00 
Разговор в тему. (12+)

1.45, 5.00, 8.30, 12.30, 19.50, 
23.00 Спортивный 
интерес. (12+)

2.00, 5.10, 8.00, 9.30, 22.30 
Вкус культуры. (12+)

2.30, 6.50, 12.50, 15.15, 
17.50, 22.00 Залетело. 
(16+)

2.40, 5.40, 17.30 Автосфера. 
(12+)

6.30, 22.10 Пресс-центр. 
(12+)

6.00, 8.00, 9.00, 22.30, 2.00 
«Час новостей». (16+)

6.30, 8.10 «Национальный 
характер». (0+)

7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Жен-
ская версия. Тайна 
партийной  дачи». 
(12+)

8.15, 15.15 «СССР. Знак 
качества» с Гариком 
Сукачевым. (16+)

9.10, 16.05, 0.50 Т/с «Пер-
вые встречные». (12+)

10.05 «Угрозы современно-
го мира». (12+)

10.30 «Один день в городе». 
(12+)

11.00, 14.00, 17.00 «Час 
новостей».

11.15 «7Я». (12+)
11.40 «Академия ремонта». 

(0+)
12.10 Т/с «Батя». (16+)
13.00, 23.55 Т/с «Отчий 

берег». (16+)
17.20 «Приют комедиан-

тов». (12+)
18.25, 3.20 «А мне только 

спросить. Омск». (0+)
18.50, 2.55 «Овертайм. Хок-

кейное обозрение». 
(12+)

5.25 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.25, 9.35 Т/с «Лесник». 
(16+)

10.00 Т/с «Лесник. Своя 
земля». (16+)

12.25 «Чрезвычайное про-
исшествие».

13.00 «Место встречи». 
(16+)

15.45 «За гранью». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Тверская. Здесь 

и сейчас». (16+)
21.15, 23.55 Т/с «Аутсай-

дер». (16+)
23.40 «Поздняков». (16+)
1.45 Т/с «Тайные двери». 

(16+)

5.00 «Настроение».
7.10 «Доктор И. . .» (16+)
7.40 Х/ф «Скамейка запас-

ных». (16+)
9.35 «Актёрские драмы. 

Кино без купюр». 
(16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 
События.

10.50, 1.55 Х/ф «Я знаю 
твои секреты. Кукуш-
ка». (16+)

12.45, 4.25 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05 Х/ф «Опасный кру-

из». (12+)
16.00 Прощание. (16+)
17.10 Х/ф «Роман с секре-

том». (16+)
21.35 «10 самых. . .» (16+)
22.05 «Актёрские драмы. 

Квартирный вопрос». 
(16+)

23.00 События. 25-й час.
23.30 «Петровка, 38». (16+)
23.45 «Настоящий детек-

тив. Голос из преис-
подней». (16+)

0.30 «Дорогие товарищи. 
Засекреченная эпи-
демия». (16+)

1.15 «Как отдыхали вожди». 
(16+)

3.30 «Александр Белявский. 
Последний побег». 
(16+)

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 
9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
4.50, 5.20, 5.40, 6.00, 
6.30 Т/с «СашаТаня». 
(16+)

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19 .00, 19 .30 Т/с 
«Олдскул-2». (16+)

20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00 Т/с «Праздни-
ки». (16+)

22.30 Х/ф «Очень плохие 
мамочки». (18+)

0.20 Х/ф «Сердцеедки». 
(16+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 17.00, 

18.15 «Время пока-
жет». (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости
13.00, 18.45, 22.45 «Боль-

шая игра». (16+)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Полная совме-

стимость». (16+)
23.45, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 

(16+)

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». 

(12+)
14.30, 2.15, 3.30 Т/с «Тайны 

следствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «Художник». (12+)
23.35 «Вечер» с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия. (16+)

4.25, 4.50, 5.35, 6.20, 7.15, 
8.30, 9.15, 10.05, 
11.00, 3.45 Т/с «Сле-
допыт». (16+)

7.25 Ваше здоровье! (12+)
12.30, 21.20 Т/с «Велико-

лепная пятёрка-8». 
(16+)

13.20, 14.15, 15.05, 22.05 
Т/с «Великолепная 
пятёрка-7». (16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.50, 
19.40, 20.25, 2.25, 
3.05 Т/с «След». (16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

23.30 День ангела. (0+)
23.55, 0.45, 1.40 Т/с «Далеко 

до Москвы». (16+)

7.00, 12.30, 18.30, 23.30 
«Зерно архитекту-
ры» (16+)

7.30, 12.00, 18.00, 23.00 
«Здравый подход. Я 
стану мамой». Геста-
ционный ринит (16+)

8.00 «Дневники матери». 
Корейцы в нашей 
квартире (16+)

8.30 «Дневники матери». 
Его королева (16+)

9.00, 19.00, 4.20 Т/с «Все 
дозволено» (16+)

10.30 «Дневники матери». 
Не научили (16+)

11.00 «Это нормально» (16+)
13.00 Т/с «Майя» (16+)
14.00, 2.45 Т/с «Богатые 

тоже плачут» (16+)
16.00, 21.00, 0.55 Т/с «Игра 

с тенью» (16+)
17.30, 22.30 «Здравый под-

ход». Вазомоторный 
ринит (16+)

0.00 Т/с «Странное возвра-
щение Дианы Сала-
сар» (16+)

6.00 «Вкусно по ГОСТу». 
Диетическое пита-
ние (16+)

6.30 «Вкусно по ГОСТу». Кух-
ня Казахской ССР (16+)

9.35 Х/ф «7 дней, 7 ночей». 
(12+)

11.40 Х/ф «Поле чудес». 
(12+)

13.35 Т/с «Папины дочки. 
Новые». (12+)

16.35, 17.05 Т/с «Папины 
дочки. Новые». (12+)

17.30, 19.00 Т/с «Последний 
богатырь. Наследие». 
(12+)

20.00 Х/ф «Пуленепроби-
ваемый». (16+)

22.00 Х/ф «Бахубали. На-
чало». (16+)

1.00 Х/ф «Бахубали. Рожде-
ние легенды». (16+)

3.30 «100 мест, где поесть». 
(16+)

4.00 С лёгким утром! (16+)

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 
Новости. (16+)

8.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

9.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00, 13.00 «Невероятно 
интересные исто-
рии». (16+)

16.00, 1.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 0.15, 3.25, 4.00 «Са-
мые шокирующие 
гипотезы». (16+)

19.00 «Момент в истории». 
(16+)

19.30 Х/ф «Крупный улов». 
(16+)

22.25 Т/с «Спецы». (16+)

 5.00, 7.00, 9.00, 12.00, 
15.00, 18.00, 23.20 
«Сегодня».

19.20 Чемпионат КХЛ . 
«Авангард» (Омск) – 
«Нефтехимик» (Ниж-
некамск) . Прямая 
трансляция. В пере-
рывах «Час новостей»

22.00, 2.30 «Управдом». (12+)
1.40 «Знакомьтесь , это 

Омск!» (12+)
3.45 «Диалог с героями: 

разговор о главном!». 
(12+)

4.50 «Необыкновенные 
люди». (0+)

7.30 Диалоги о животных.
8.20 Театральная летопись.
8.45, 15.55 «Римский Пан-

теон».
9.40 Х/ф «Люди и мане-

кены».
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 1.45 ХХ век.
13.45, 0.35 Новости. Под-

робно. Театр.
14.00 «Георгий Вицин».
14.45 «Забытое ремесло».
15.00, 23.10 Т/с «Следова-

тель Тихонов». (16+)
16.50, 22.30 Энигма.
17.30 Моя любовь – Россия!
18.15 «Двое в мире». 
19.45 «Семинар».
20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, 

малыши!
21.45 «Белое солнце пу-

стыни». Для  кого 
ты добрая, госпожа 
удача?»

0.05 «Секреты тайного 
сыска».

0.50 «Пещера Шове. Пер-
вый шедевр в исто-
рии человечества».

2.50 «Илья Франк. Но-
белевские победы 
российской науки».

3.30 «Роман в камне».

7.00, 10.00, 12.00, 15.55 
Новости. (0+)

7.05 Велоспорт. Трек. Чем-
пионат мира. (6+)

9.00 «Эволюция спорта». 
(12+)

10.05, 14.35, 20.10, 22.25, 
2.00 Все на Матч!

12.05, 15.35 Специальный 
репортаж. (12+)

12.25 Футбол. Франция – 
Англия. Чемпионат 
мира-2026. Матч за 
3-е место. (6+)

16.00 Есть тема!
17.25 Чемпионы на все 

времена. (12+)
17.55 Хоккей с мячом . 

«Динамо» (Москва) 
– «СКА-Нефтяник» 
(Хабаровск). Супер-
кубок России. 

20.25 Волейбол. «Дина-
мо-Урал» (Уфа )  – 
«Факел Ямал» (Но-
вый Уренгой). Рольф. 
Суперлига. Мужчины.

23.00 Спортивная гим-
настика. Чемпионат 
мира. Мужчины.

3.00 Бильярд. Кубок Крем-
ля. Комбинирован-
ная пирамида. Муж-
чины. (6+)

5.00 Баскетбол. «Дина-
мо» (Уфа) – «Десна» 
(Брянск). Чемпионат 
России. Суперлига. 
Мужчины. (6+)

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.00 
Вместе каждый день.

5.15 «Наше кино. История 
большой любви». (16+)

6.05, 9.10, 17.45 «Дела 
судебные . Деньги 
верните!» (16+)

7.00, 10.00, 13.10 «Дела 
судебные. Битва за 
будущее». (16+)

8.05, 11.05, 14.05, 19.35 
«Дела судебные. Но-
вые истории». (16+)

12.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

15.15 «Обману. Нет». (16+)
15.35, 17.20 «Дела судеб-

ные. Яблоко раздо-
ра». (16+)

20.25 Х/ф «Частный детек-
тив, или Операция 
«Кооперация». (16+)

22.20 Х/ф «Здравствуй и 
прощай». (16+)

0.00 Первый Евразийский 
канал. (12+)

0.40 «Рожденные в СССР». 
(16+)

1.25 Х/ф «Сердца четы-
рёх». (16+)

2.55, 4.00 Х/ф «Максимка». 
(16+)

4.10 «Понять. Простить». 
(16+)

6.05 ОТРажение. Итоги. (12+)
7.00, 10.00 «Календарь». (12+)
7.30, 3.30 «На приёме у 

главного врача» с Ма-
рьяной Лысенко. (16+)

8.35, 5.25 «Очевидно. Веро-
ятно» с академиком 
Арутюном Аветися-
ном. (12+)

9.15 «История двух сестёр. 
Джеки  Кеннеди». 
(16+)

10.30 «Вспомнить всё». (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35, 19.30 Пёстрый 
мир.

12.05, 12.35, 13.05, 15.10, 
16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00, 2.30 «Искусство ар-
хитектуры». (16+)

14.40, 20.45 «Песня остаёт-
ся с человеком». (12+)

18.10 Х/ф «Облако-рай». 
(16+)

20.00 Родительское со-
брание.

23.15 Х/ф «Вечная жизнь 
Александра Христо-
форова». (16+)

1.00 Х/ф «Парад планет». 
(16+)

3.15 «Отчий дом». (12+)
4.25 «Город с историей». 

(12+)
4.55 «Свет и тени». (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

ТВ ЦЕНТР

ТНТ

МАТЧ-ТВ

12-Й КАНАЛ

«МИР»

Омск ТВ

СТС

НОЧЬЮ +2..+4
Небольшой дождь

ДНЁМ +8...+10
Небольшой дождь

Долгота дня 10 часов 07 минут
12, 13-й лунный день. Луна растущая

ЧЕТВЕРГ, 22 октября



15.10.2026 15

12.25 «Чрезвычайное про-
исшествие».

13.00 «Место встречи». (16+)
15.50 «ДНК». (16+)
16.55 «Жди меня». (16+)
19.00 Т/с «Тверская. Здесь 

и сейчас». (16+)
21.15 Т/с «Аутсайдер». (16+)
23.20 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном. (16+)
1.10 «Квартирный вопрос». 

(0+)
2.00 Х/ф «Борец». (16+)

5.00 «Настроение».
7.15, 10.50 Х/ф «Тень стре-

козы». (12+)
10.30, 13.30, 16.50 События.
11.30, 14.05 Т/с «Туман над 

тёмной водой». (16+)
13.50 Город новостей.
16.00 «Актёрские драмы. 

Игра в детектив». 
(16+)

17.15 Х/ф «Роман с хищни-
ком». (16+)

21.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой.

22.05 «Русские тайны. Заве-
щание Ванги». (16+)

23.00 Хроники московского 
быта. (16+)

23.40 Х/ф «Пираты ХХ 
века». (16+)

1.05 «Петровка, 38». (16+)
1.25 Х/ф «Тайны города 

М. Дела сердечные». 
(16+)

4.50 «Игорь Старыгин. По-
следняя дуэль». (16+)

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 
9.30, 10.00 Т/с «Са-
шаТаня». (16+)

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с 
«Праздники». (16+)

18.30 «Идеальное ограбле-
ние». (16+)

20.00, 22.00 «Комеди Клаб». 
(16+)

21.00, 2.20, 3.00, 3.45, 4.35, 
5.20, 6.00 «Однажды 
в России». (16+)

23.00 «Хочу на ТНТ». (16+)
0.50, 1.35 «Женский стен-

дап». (18+)

7.30, 8.00 Новый день. (16+)
8.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30 
«Слепая». (16+)

9.00, 9.30, 14.30 «Порча». 
(16+)

10.00, 10.45, 11.15, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 Гадалка. (16+)

18.00 Х/ф «Ведьмина до-
ска». (16+)

20.00 Х/ф «Орудия смер-
ти. Город костей». 
(16+)

22.45 Х/ф «Путешественни-
ца во времени». (16+)

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 15.15 

«Время покажет». 
(16+)

12.00, 15.00 Новости 
12.50, 18.40 «Большая игра». 

(16+)
16.15 Давай поженимся! 

(16+)
17.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
18.00 Вечерние новости 
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «Голос. Дети». Новый 

сезон. (0+)
23.25 «Наша новая музыка». 

(12+)
0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». 

(12+)
14.30 Т/с «Тайны след-

ствия». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 

(12+)
23.55 «Истории большой 

страны». (12+)
0.55 Х/ф «Дом для куклы». 

(12+)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия. (16+)

4.25, 4.55, 5.40, 6.25, 7.20, 
8.30, 9.15, 10.05, 11.05 
Т/с «Следопыт». (16+)

7.30 Ваше здоровье! (12+)
12.30, 13.20, 14.15 Т/с «Ве-

ликолепная пятёр-
ка-6». (16+)

15.05 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7». (16+)

16.30, 17.20, 18.05, 19.00, 
19.45, 20.35, 21.20 Т/с 
«След». (16+)

22.10 Светская хроника. (16+)
23.10, 0.00 Они потрясли 

мир. (16+)
0.50, 1.35, 2.15, 2.55, 3.35 

Т/с «Условный мент-
6». (16+)

7.00, 12.30, 18.30, 23.30 
«Свободное время» 
(16+)

7.30, 13.00, 23.00 «Му-
зыкальное сердце 
театра». Крупным 
планом» (16+)

8.00 «Здравый подход. Я 
стану мамой». Геста-
ционный ринит (16+)

8.30 «Здравый подход. Я 
стану мамой». Бере-
менность на фоне 
сахарного диабета 
1-го типа (16+)

9.00, 19.00, 4.35 Т/с «Все 
дозволено» (16+)

11.00 «Это нормально» (16+)
12.00, 18.00 «Вкусно по 

ГОСТу». Туристиче-
ская кухня (16+)

13.30 Т/с «Майя». (16+)
14.30, 3.00 Т/с «Богатые 

тоже плачут» (16+)
16.05 Т/с «Игра с тенью» 

(16+)
21.00 Т/с «Черная месса» 

(16+)
22.30 «Вкусно по ГОСТу». 

Ленинградская кухня 
(16+)

0.00, 2.00 Клипотека ПИ 
ФМ (16+)

1.00 Студия ПИРС пред-
ставляет: «Не по пла-
ну». группа «НА-НА» 
(16+)

6.00 «Классики». Анна Янов-
ская (12+)

8.00, 20.00, 4.00 Шоу «Ураль-
ские пельмени». (16+)

18.30 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30 
Новости. (16+)

8.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

9.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00, 16.00, 3.20 «Тайны 
Чапман». (16+)

17.00, 2.35 «Главные тайны 
мира». (16+)

19.00 «Безумные факты». 
(16+)

19.50 Х/ф «Законопослуш-
ный гражданин». (16+)

22.00 Х/ф «Выживший». 
(18+)

0.55 Х/ф «Скалолаз». (16+)
4.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

5.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00 «Сегодня».

5.25 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.25 «Мои университеты. 
Будущее за настоя-
щим». (6+)

8.25 «Человек в праве» с 
Андреем Куницыным. 
(16+)

9.35 «Первая передача». 
(16+)

10.10 Т/с «Лесник. Своя 
земля». (16+)

1.00, 1.45, 2.30, 3.15, 4.00 
«Дневник экстрасен-
са» с Татьяной Лари-
ной. (16+)

4.45, 5.00 Мультфильмы. (0+)

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 
16.15, 18.15, 21.15 
Интервью. (12+)

1.00, 4.00, 8.00, 14.10, 17.15, 
20.50, 23.00 Залетело. 
(16+)

1.30, 4.10, 9.00, 12.30, 22.30 
Пресс-центр. (12+)

2.00, 2.30, 6.45, 9.20, 14.30, 
20.30, 23.30 Разговор 
в тему. (12+)

2.15, 6.30, 9.30, 15.15, 20.00, 
22.50 Спортивный 
интерес. (12+)

4.30, 8.10, 17.30, 23.10 Вкус 
культуры. (12+)

5.30, 8.40, 12.00, 22.00 Разго-
вор по существу. (16+)

6.00, 15.30 Автосфера . 
(12+)

6.00, 8.00, 9.00, 22.30, 2.00 
«Час новостей». (16+)

6.30, 11.40 «Овертайм. Хок-
кейное обозрение». 
(12+)

7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Жен-
ская версия. Тайна 
партийной  дачи». 
(12+)

8.10, 15.15 «СССР. Знак 
качества» с Гариком 
Сукачевым. (16+)

9.10, 16.05 Т/с «Саша+Да-
ша+Глаша». (12+)

10.00, 1.35 «Угрозы совре-
менного мира». (12+)

10.30, 18.05, 22.05 «Один 
день в городе». (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 
«Час новостей». 

11.15 «Управдом». (12+)
12.10 Т/с «Батя». (16+)
13.00, 18.35, 23.55 Т/с «От-

чий берег». (16+)
17.20 Т/с «На всех широтах». 

(12+)
20.00, 2.30 «Омичи». (12+)
20.35, 3.00 Дорожный пат-

руль.
21.00 «Национальный ха-

рактер». (0+)
21.05 «Концерт группы 

Вива. Первый поце-
луй зимы». (16+)

0.45 Т/с «Первые встреч-
ные». (12+)

3.25 «Диалог с героями: 
разговор о главном!» 
(12+)

4.30 «Необыкновенные 
люди». (0+)

7.30 Диалоги о животных.
8.15 Театральная летопись.
8.45, 15.55 «Пещера Шове. 

Первый шедевр в исто-
рии человечества».

9.40 Х/ф «Люди и мане-
кены».

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 
Новости культуры.

11.20 Шедевры старого 
кино. (12+)

12.50 Власть факта.
14.00 «Илья Франк. Но-

белевские победы 
российской науки».

14.45 «Забытое ремесло».
15.00 Т/с «Следователь 

Тихонов». (16+)
16.50 Энигма.
17.30 Письма из провинции.
18.15 X Международный 

конкурс оперных ар-
тистов памяти Галины 
Вишневской. 

20.45 «Острова».
21.25 Х/ф «Достояние рес-

публики».
23.40 Линия жизни.
0.45 Х/ф «Бесконечный 

апрель». (18+)
2.15 «Искатели».
3.00 «Роман в камне».
3.30 М/ф «Мистер Пронька».

7.00, 10.00, 12.00, 15.55, 
18.30 Новости. (0+)

7.05 Велоспорт. Трек. Чемпи-
онат мира. (6+)

9.00 «Эволюция спорта». 
(12+)

10.05, 18.35, 2.00 Все на 
Матч! 

12.05 «Небесная грация». 
(6+)

12.25 Футбол. Испания - Ар-
гентина. Чемпионат 
мира-2026. Финал. 
(6+)

15.35 «По домам. Сергей 
Песьяков». (12+)

16.00 Есть тема! 
17.25 Чемпионы на все 

времена. (12+)
17.55 «Что за спорт?» (12+)
19.30 Смешанные едино-

борства. П. Ян - М. 
Двалишвили . UFC. 
(16+)

20.30 Футбол. «Торпедо» 
(Москва) - «Ротор» 
(Волгоград ) . Лига 
Пари. 

23.00 Спортивная гимнасти-
ка. Чемпионат мира. 
Женщины. 

3.00 Евротур. (12+)
4.00 Хоккей с мячом. «Ди-

намо»  (Москва ) 
- «СКА-Нефтяник» 
(Хабаровск). Супер-
кубок России.  (12+)

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.00 
Вместе каждый день.

5.15, 23.50, 4.20 «Наше 
кино. История боль-
шой любви». (16+)

6.05 Мультфильмы. (12+)
6.50 «Игра в кино». (16+)
8.20, 9.10 «Миллион за 5 

минут». (16+)
12.15 «Мировое соглаше-

ние». (16+)
13.10 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее». (16+)
14.05 «Дела судебные. Но-

вые истории». (16+)
15.15, 17.20 «Дела судеб-

ные. Яблоко раздо-
ра». (16+)

17.40 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

18.35 Х/ф «Д'Артаньян и три 
мушкетера». (16+)

1.25 Х/ф «Остров сокро-
вищ». (16+)

2.50, 4.00 Х/ф «Таинствен-
ный остров». (16+)

4.45 «Все как у людей». (6+)

6.05 ОТРажение. Итоги. (12+)
7.00, 10.00 «Календарь». 

(12+)
7.30 «На приёме у главного 

врача» с Марьяной 
Лысенко. (16+)

8.20 «Песня остаётся с че-
ловеком». (12+)

8.35 «Моя история» с Дми-
трием Кирилловым. 
(16+)

9.15 «Искусство архитекту-
ры». (16+)

10.30 «Человек и судьба». 
(16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35 Пёстрый мир.
12.05, 12.35, 13.05, 15.10, 

16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00 «Очень личное» с Вик-
тором Лошаком. (16+)

14.40 «Нескучное дело» с 
Сергеем Ломакиным. 
(12+)

18.15 Х/ф «Парад планет». 
(16+)

20.00 «Преодоление». (16+)
20.40 «Почитаем!» с Егором 

Серовым. (16+)
23.15 Х/ф «Миллионер из 

трущоб». (16+)
1.10 Х/ф «Игра в правду». 

(16+)
2.45 Х/ф «Обнаженные». 

(18+)
4.50 Х/ф «Тесты для насто-

ящих мужчин». (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

ТВ ЦЕНТР

ТНТ

МАТЧ-ТВ

12-Й КАНАЛ

«МИР»

Омск ТВ

СТС

НОЧЬЮ +2...+3
Небольшой дождь

ДНЁМ +6...+8
Небольшой дождь

Долгота дня 10 часов 2 минут
13, 14-й лунный день. Луна растущая

ПЯТНИЦА, 23 октября

В программе 
возможны изменения
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14.00 «СОВБЕЗ». (16+)
15.00 Информационная 

программа 112. (16+)
15.55 «Документальный 

спецпроект». (16+)
17.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
18.00 «Добровэфире». (16+)
19.00 «100 вопросов обо 

всем». (16+)
19.50 Х/ф «Западня». (16+)
22.00 Х/ф «Охота на килле-

ра». (18+)
0.00 Х/ф «Беги без оглядки». 

(18+)
2.05, 4.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы». (16+)

5.00 «Жди меня». (16+)
5.55 «Первая передача». 

(16+)
6.25 «Смотр». (16+)
7.00, 9.00, 15.00 «Сегодня».
7.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
8.20 «Едим дома». (0+)
9.20 «Главная дорога». (16+)
10.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым. (12+)
11.00 «Квартирный во-

прос». (0+)
12.15 «Сатья». (16+)
13.20 «Фобия». (12+)
14.00 «Своя игра». (0+)
15.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
16.00 «Следствие вели. . .» 

(16+)
17.00, 4.10 «Криминальная 

Россия. Самые громкие 
преступления». (16+)

18.00 «Центральное теле-
видение» с Вадимом 
Такменевым.

19.20 «Ты не поверишь!» 
(16+)

20.20 «Виа «Суперстар!» 
(16+)

0.10 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

1.35 «Дачный ответ». (0+)
2.30 Х/ф «Чужой дед». (16+)

5.35 «Православная энци-
клопедия». (6+)

6.00 Х/ф «Полицейский 
роман». (16+)

7.55 «Здоровый смысл». 
(16+)

8.30 «Хватит слухов!» (16+)
9.05 «Легенды эстрады. Бе-

шеные деньги». (16+)
9.55 «Просто & вкусно». (6+)
10.30, 13.30, 22.35 События.
10.50 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
11.55 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
12.25, 13.45 Х/ф «Роковой 

мужчина». (16+)
16.20 Х/ф «Девушка и дель-

фин». (16+)
20.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым.
21.10 Право знать! (16+)
22.45 «Тайная комната. 

Европейский стыд». 
(16+)

6.00 «Доброе утро. Суб-
бота».

9.00 «Умницы и умники». 
(12+)

9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Он обещал вернуть-

ся». К 100-летию со 
дня рождения Спар-
така Мишулина. (12+)

11.10 «Вспомнить всё». (12+)
12.15 Поехали! (12+)
13.20 «Слово не воробей». 

(12+)
14.25 «Горячий лед». Фигур-

ное катание. Гран-при 
России-2026. Этап I. 
Короткая программа. 
Произвольная про-
грамма. (0+)

15.50 Т/с «Формула престу-
пления». (12+)

18.00 Вечерние новости 
18.20 «Сегодня вечером». 

(16+)
21.00 «Время».
21.35 «Что? Где? Когда?» 

(16+)
22.45 «Команды». (16+)
23.50 Х/ф «Грани любви». 

(18+)
1.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Местное время. Суб-

бота.
8.35 «По секрету всему 

свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 Большие перемены.
14.30, 20.50 Вести. Местное 

время.
14.50 «Парад юмора». (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
21.00 Х/ф «Дорога к серд-

цу». (16+)
0.45 Х/ф «Неродная». (12+)
4.00 Х/ф «Формула сча-

стья». (12+)

4.00, 4.15, 5.00, 5.40, 9.20, 
18.25, 19.20, 20.15, 
21.05, 22.05 Т/с «Ус-
ловный мент-6». (16+)

6.25,  9.05, 17.35 Т/с «Услов-
ный мент-7». (16+)

8.00 Страна советов. (16+)
8.30 «Стройнадзор». (16+)
10.15,  12.05, 13.00, 13.55, 

14.45, 15.40, 16.35 Т/с 
«Моя девочка». (16+)

23.00 Известия. Главное. (16+)
0.05 Светская хроника. (16+)
1.10, 1.50, 2.30, 3.15, 3.55 

Т/с «Илья Муровец». 
(16+)

7.00 «Классики». Олег Есе-
нин (12+)

8.00, 13.00 «Классики». 
Ирина Пудова (12+)

9.00, 19.00, 4.35 Т/с «Все 
дозволено» (16+)

11.00 «НЛП. Дети» (12+)
12.00 «Мама в деле». Про-

изводство  трена-
жеров-балансиров 
(16+)

12.30 «Мама в деле». Ко-
стюмы для бальных 
танцев (16+)

14.00 Т/с «Богатые тоже 
плачут» (16+)

18.00 «Мама в деле» (16+)
21.00, 2.40 Т/с «Майя» (16+)
22.30 «Мама в деле». Ма-

стерская по созданию 
нарядных платьев 
для выпускниц дет-
ских садов (16+)

23.00, 1.45 «ПРО КИНО». 
Виктор Морс - звуко-
режиссёр (16+)

0.00 Т/с «Странное возвра-
щение Дианы Сала-
сар»

0.50 «ПРО КИНО». Екатери-
на Пронько - продю-
сер и режиссёр (16+)

6.00 Студия ПИРС пред-
ставляет: «Не по пла-
ну». группа «НА-НА» .
(16+)

7.50 ПроСТО кухня. (12+)
9.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
10.00 Две стороны одной 

страны. (16+)
11.00 «Чем заняться в вы-

ходные?» (16+)
11.30 Химия жизни. (16+)
12.30 Суперниндзя. (16+)
16.25 М/ф «Алёша Попович 

и Тугарин Змей». (12+)
18.05 М/ф «Добрыня Ники-

тич и Змей Горыныч». 
(6+)

19.35 М/ф «Илья Муромец и 
Соловей-разбойник». 
(6+)

21.05 Х/ф «Отпетые напар-
ники». (16+)

23.20 Х/ф «Кредо убийцы». 
(16+)

1.15 Х/ф «Игры возмездия». 
(18+)

2.30 Х/ф «Модификаты». 
(16+)

4.00 Х/ф «Как прогулять шко-
лу с пользой». (12+)

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30 
Новости. (16+)

8.00 «Минтранс». (16+)
9.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
10.00, 12.00 «Военная тай-

на» с Игорем Проко-
пенко. (16+)

23.25 «Дорогие товарищи. 
Гибель Машерова». 
(16+)

0.05, 4.30 «10 самых...» (16+)
0.35, 1.20, 2.05, 2.55 Проща-

ние. (16+)
3.35 «Актёрские драмы. 

Игра в детектив». 
(16+)

4.20 «Петровка, 38». (16+)

7.00, 8.30, 9.00, 2.40, 3.30, 
4.15, 4.50, 5.30, 6.00 
«Однажды в России». 
(16+)

8.00 «Время завтрака». (16+)
10.00, 12.20, 15.00 «Экстра-

сенсы. Битва сильней-
ших». (16+)

17.30 «Экстрасенсы. Ре-
ванш». (16+)

20.00 «Хочу на ТНТ». (16+)
22.00, 1.50 «Женский стен-

дап». (18+)
23.00 «Титаны». (16+)

7.45 Особенности нацио-
нальной кухни. (16+)

8.30, 9.00 «Слепая». (16+)
9.30 Х/ф «10 дней без мамы 

в Куршевеле». (16+)
11.30 Х/ф «Время между 

нами». (16+)
13.15 Х/ф «Страшные исто-

рии для рассказа в 
темноте». (16+)

15.15 Х/ф «Орудия смерти. 
Город костей». (16+)

18.00 Х/ф «Дракула». (16+)
20.45 Х/ф «Страшные сказ-

ки». (16+)
23.00 Х/ф «Проклятие ду-

дочника». (18+)
0.45, 1.30, 2.15, 3.00, 4.00 

«Дневник экстрасен-
са» с Татьяной Лари-
ной. (16+)

4.45, 5.00 Мультфильмы. (0+)

0.00, 3.00, 7.00, 10.00 Ново-
сти. (16+)

0.15, 3.15, 5.00, 7.15, 10.15, 
13.00, 15.00, 17.00, 
21.00, 23.00 Интер-
вью. (12+)

1.00, 4.00, 12.00 Разговор по 
существу. (16+)

1.30, 6.00, 14.30, 17.30, 18.00, 
22.00, 22.30 Разговор 
в тему. (12+)

1.50, 4.50, 9.50, 12.50, 17.50, 
22.20 Залетело. (16+)

2.00, 4.30, 9.30, 15.30 Пресс-
центр. (12+)

5.30, 8.30, 12.15, 15.45, 23.20 
Спортивный интерес. 
(12+)

6.30, 13.30, 21.30 Автосфера. 
(12+)

9.00, 14.00, 18.30 Вкус куль-
туры. (12+)

16.00 Главное за неделю. 
(16+)

20.00, 23.30 ЧП. Итоги. (16+)

6.00 «Час новостей». (16+)
6.30, 2.10 «Лекция про-

фессора Московской 
духовной академии и 
семинарии Осипова 
А.И.». (0+)

8.00, 10.05 «Национальный 
характер». (0+)

8.05 «А мне только спросить. 
Омск». (0+)

8.30 Х/ф «Настя». (12+)
10.30 «Семейный чат». Ток-

шоу. (12+)
11.20 «Подкаст #ГудДжоб!». 

(12+)
12.05 Дорожный патруль
12.30 «Академия ремонта». 

(0+)
13.00 Т/с «Запасной игрок». 

(12+)
16.20 «Омичи». (12+)
16.50 Чемпионат России 

по баскетболу среди 
женских команд. Пре-
мьер - лига. «Нефтя-
ник - Титан» (Омская 
область) - «УГМК» 
(Екатеринбург). Пря-
мая трансляция. В 
перерыве «Овертайм. 
Хоккейное обозре-
ние»

19.00 «7Я». (12+)
19.30 Т/с «Охотники за 

головами». (16+)
3.40 «Диалог с героями: 

разговор о главном!» 
(12+)

4.40 «Необыкновенные 
люди». (0+)

7.30 Библейский сюжет.
8.05 Мультфильмы.
8.50, 1.15 Х/ф «Мы с вами 

где-то встречались».
10.20 «Эти загадочные жи-

вотные».
10.35 «Мы - грамотеи!»
11.20 «Острова».
12.00 Х/ф «Малыш и Карл-

сон, который живет на 
крыше».

13.30 «Человеческий фак-
тор».

14.00 Черные дыры. Белые 
пятна.

14.40 Эрмитаж.
15.15, 2.45 «Заповедное».
16.00 «Факультет истории».
16.55 Большие и маленькие.
18.50 Х/ф «И жизнь, и слезы, 

и любовь». К юбилею 
Жанны Болотовой.

20.30 Новости культуры.
20.50 Х/ф «Корона Россий-

ской империи, или 
Снова неуловимые». 
К 90-летию со дня 
рождения Эдмонда 
Кеосаяна. (12+)

23.00 Агора.
0.00 Клуб «Шаболовка, 37».
3.30 М/ф «Прометей», «Лев 

и Бык».

6.00, 9.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Прямая 

10.00, 12.00 Новости.
10.05, 15.30, 3.00 Все на 

Матч! 
12.05 Смешанные едино-

борства. П. Ян - М. 
Двалишвили . UFC. 
(16+)

13.00 Смешанные едино-
борства. М. Евлоев - Л. 
Мерфи. UFC. (16+)

13.55 Падел. Междуна-
родный турнир «Мо-
сква-2026». Женщи-
ны. 1/2 финала. 

16.00 Бокс. Чемпионат Рос-
сии. Женщины.

17.30 Спортивная гимнасти-
ка. Чемпионат мира. 

22.00 Смешанные едино-
борства. А. Волканов-
ски - М. Евлоев. П. Ян 
- М. Двалишвили. UFC. 
Прямая трансляция 
из ОАЭ.

4.00 «Формула-1. Гаснут 
огни». (12+)

4.35 «Шумахер и Шумахер». 
(12+)

5.15 Падел. Международ-
ный турнир «Мо-
сква-2026». Мужчи-
ны. 1/2 финала. (6+)

5.10, 6.30 Мультфильмы. 
(12+)

6.15 «Исторический де-
тектив» с Николаем 
Валуевым. (16+)

7.20 «Игра в кино». (16+)
8.00, 9.20 Х/ф «Десять не-

гритят». (16+)
9.00, 12.00 Вместе каждый 

день.
9.10 «Предварительный 

диагноз». (16+)
11.15, 12.15, 17.50 Т/с «Крик 

совы». (16+)
17.00 Вместе. Еженедель-

ный тележурнал. (16+)
23.10 Х/ф «Байконур». (16+)
0.40 «Наше кино. История 

большой  любви». 
(16+)

2.20 Х/ф «Пятнадцатилет-
ний капитан». (16+)

3.40, 4.00 Х/ф «Дети капита-
на Гранта». (16+)

 6.05, 17.00 «Большая стра-
на». (12+)

7.00, 15.20 «Почитаем!» с 
Егором Серовым. (16+)

7.15 Х/ф «Мальтийский 
сокол». (12+)

9.00, 18.05 Пёстрый мир. 
(12+)

10.00, 16.30 «Календарь». 
(12+)

10.25 Х/ф «В моей смерти 
прошу винить Клаву 
К». (12+)

11.40 Х/ф «Клетка для ка-
нареек». (16+)

12.50 Х/ф «Сдается дом со 
всеми неудобства-
ми». (12+)

14.20 «Преодоление». (16+)
15.00, 18.00, 22.00 Новости.
15.05 «Песня остаётся с 

человеком». (12+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
15.50 «Очевидно. Вероят-

но» с академиком 
Арутюном Аветися-
ном. (12+)

18.25 Х/ф «Два билета до-
мой». (16+)

20.00 «Очень личное» с Вик-
тором Лошаком. (16+)

20.40 «Вспомнить всё». (16+)
21.05, 22.15 Х/ф «Тесты для 

настоящих мужчин». 
(16+)

22.30 Х/ф «Работа без ав-
торства». (16+)

1.30 Х/ф «Семья Тоот». (16+)
3.00 Х/ф «Русалка». (16+)
4.40 Х/ф «Огни большого 

города». (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

ТВ ЦЕНТР

ТНТ

МАТЧ-ТВ

12-Й КАНАЛ

«МИР»

Омск ТВ

СТС

НОЧЬЮ +2..+4
Небольшой дождь

ДНЁМ +8...+10
Небольшой дождь

Долгота дня 9 часов 58 минут
14, 15-й лунный день. Луна растущая

СУББОТА, 24 октября



15.10.2026 17

10.00 «Чудо техники». (12+)
11.00 «Дачный ответ». (0+)
12.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
13.00 «Однажды. . .» (16+)
14.00 «Своя игра». (0+)
15.20 «Человек в праве» с 

Андреем Куницыным. 
(16+)

16.00, 4.15 «Скандалы. Ин-
триги. Расследования». 
(16+)

17.00 «Новые русские сенса-
ции». (16+)

18.00 «Итоги недели» с Влади-
миром Чернышевым.

19.20 «Ты супер! 10 лет спу-
стя». (6+)

22.00 «Звезды сошлись». 
(16+)

23.35 Основано на реальных 
событиях. (16+)

2.05 «Фобия». (12+)
2.40 Х/ф «Хэппи-энд». (16+)

4.55 Х/ф «Опасный круиз». 
(12+)

6.35 Х/ф «Золотая парочка». 
(12+)

8.30 Х/ф «Королева при ис-
полнении». (12+)

10.30, 23.00 События.
10.50 «Наша смешная жизнь». 

(16+)
11.40 Х/ф «Пираты ХХ века». 

(16+)
13.30 Московская неделя.
14.00 «Дорогие товари-

щи. Последняя тайна 
Олимпиады-80». (16+)

14.50 «Настоящий детектив. 
Инъекция смерти». 
(16+)

15.40 «Дело союзного значе-
ния. Билет в Париж». 
(16+)

16.30 Т/с «Таёжная история». 
(16+)

20.05, 23.15 Х/ф «Объявлен 
мёртвым». (16+)

0.10 «Петровка, 38». (16+)
0.20 Х/ф «Тень стрекозы». 

(12+)
3.30 «Актёрские драмы. Кино 

без купюр». (16+)
4.15 «Как отдыхали вожди». 

(16+)

7.00, 8.30, 9.30, 11.00, 1.30, 
2.15, 3.05 «Однажды в 
России». (16+)

8.00 «На высоте». (16+)
10.30 «Предпринималити». 

(16+)
12.00 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших». (16+)
14.25 «Экстрасенсы. Реванш». 

(16+)
17.00 «Звезды в джунглях». 

(16+)
20.00 «Титаны». (16+)
22.45 «Шоу Воли». (16+)
0.05 «Идеальное ограбле-

ние». (16+)
4.00 Утро ТНТ. (16+)
4.50, 5.20, 5.40 Т/с «СашаТа-

ня». (16+)

7.45, 8.15, 8.45, 9.15, 10.00, 
10.30, 11.00 «Слепая». 
(16+)

6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 Играй, гармонь любимая! 

(12+)
6.55 «Часовой». (12+)
7.25 «Здоровье». (16+)
8.30 Золотая коллекция «Со-

юзмультфильма». (0+)
9.10 «Непутевые заметки» с 

Дм. Крыловым. (12+)
9.30 «Мечталлион». Нацио-

нальная лотерея. (12+)
10.15 «Жизнь других». (12+)
11.10 «Повара на колесах». 

(12+)
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.20 «Сила ароматов. Доли-

ны». (12+)
15.15 «Горячий лед». Фигур-

ное катание. Гран-при 
России-2026. Этап II. Ко-
роткая программа. (0+)

16.45 «MONEYпуляторы . 
«Развод на любовь-2». 
(16+)

18.00 Вечерние новости.
19.00 «Точь-в-точь». (16+)
21.00 «Время».
23.00 «Большая игра». (16+)
0.10 «Горячий лед». Фигур-

ное катание. Гран-при 
России-2026. Этап II. 
Произвольная про-
грамма. (0+)

1.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

6.00 Х/ф «Я подарю тебе 
любовь». (12+)

8.00 Местное время. Воскре-
сенье.

8.35 «Когда все дома» с Тиму-
ром Кизяковым.

9.25 «Утренняя почта» с Ни-
колаем Басковым.

10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.30, 1.40 «Рассказы из рус-

ской истории». (12+)
12.55 «Судьба человека» с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

14.30 Вести. Местное время.
15.00 «Весёлые ребята». (16+)
17.50 Песни от всей души. 

(12+)
20.00 Вести недели.
22.00 «Киселёв».
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 «Воскресный вечер» с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

4.00, 4.40, 5.20, 6.00, 6.55, 
7.45, 8.30 Т/с «Илья 
Муровец». (16+)

8.00 Фирменный рецепт. (12+)
9.05, 12.45, 13.45, 14.40, 15.35, 

16.30, 17.25, 18.20, 
19.15, 20.05, 21.00, 
22.00, 22.50 Т/с «Стра-
жи Отчизны-4». (16+)

23.45, 0.35, 1.20, 2.05, 2.45, 
3.25 Т/с «Моя девоч-
ка». (16+)

7.00, 13.00 Студия ПИРС 
представляет: «Не по 
плану». Группа «НА-
НА». (16+)

8.00, 12.00 «Вкусно по ГОСТу». 
Туристическая кухня 
(16+)

8.30, 12.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Фрукты и ягоды в СССР 
(16+)

9.00, 19.00, 4.40 Т/с «Все 
дозволено» (16+)

10.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Ленинградская кухня 
(16+)

11.00 «НЛП. Дети» (12+)
14.00 Т/с «Богатые тоже пла-

чут» (16+)
18.00 «Тарская культурная 

аномалия» (16+)
21.00, 2.45 Т/с «Майя» (16+)
23.00 «ПРО КИНО». Екатери-

на Пронько - продюсер 
и режиссёр (16+)

0.00 Т/с «Странное возвраще-
ние Дианы Саласар» 
(16+)

0.50 Т/с «Черная месса» (16+)
6.30 «Мама в деле». Владели-

ца детского барбершо-
па (16+)

5.45 М/ф «Последний дра-
кон». (6+)

7.25 Две стороны одной стра-
ны. (16+)

8.30 Мне туда надо. (16+)
9.30 Бери и делай. (16+)
10.00 М/ф «Алёша Попович 

и Тугарин Змей». (12+)
11.40 М/ф «Добрыня Никитич 

и Змей Горыныч». (6+)
13.00 М/ф «Илья Муромец и 

Соловей-разбойник». 
(6+)

14.45 Суперниндзя. Финали-
сты. (16+)

16.00 Суперниндзя. (16+)
20.00 «Форт. Возвращение 

легенды». (16+)
21.30 «Форт. Возвращение 

легенды». (16+)
0.40 Суперниндзя. (16+)
3.40 «100 мест, где поесть». 

(16+)

5.00 «С бодрым утром!» (16+)
7.30, 11.30 Новости. (16+)
8.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
9.00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.00 «Наука и техника». (16+)
11.00 Информационная про-

грамма 112. (16+)
12.00 «Неизвестная история». 

(16+)
13.00 «Легенды и мифы». 

(16+)
14.00 Т/с «Спецы». (16+)
22.00 «Итоговая программа» 

с Петром Марченко. 
(16+)

22.55 «Великие тайны. Моро-
зов». (16+)

0.30 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

5.00 ЧП. Расследование. (16+)
5.35 «Центральное телевиде-

ние». (16+)
7.00, 9.00, 15.00 «Сегодня».
7.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
9.20 «Цифровые расследова-

ния». (16+)

11.30, 14.45, 15.45, 16.45, 
17.45, 18.45, 20.00, 
21.00 Т/с «Мастер и 
Маргарита». (16+)

22.00 Х/ф «Ведьмина доска». 
(18+)

0.15, 2.30, 3.15, 4.15 «Дневник 
экстрасенса» с Татья-
ной Лариной. (16+)

0.00, 6.30, 13.30, 21.30 Автос-
фера. (12+)

0.30, 2.15, 7.30, 10.00, 14.30, 
18.00, 20.30, 22.30 
Разговор в тему. (12+)

1.00, 3.00, 5.00, 7.00, 9.00, 
13.00, 15.00, 17.00, 
23.00 Интервью. (12+)

1.30, 5.15, 8.00, 10.30, 12.30, 
15.30, 18.30, 22.00 ЧП. 
Итоги. (16+)

1.50, 4.50, 9.50, 12.50, 17.50, 
22.20 Залетело. (16+)

2.00, 5.30, 8.30, 12.15, 15.45, 
20.00, 23.50 Спортив-
ный интерес. (12+)

3.30, 6.00, 12.00, 17.30 Пресс-
центр. (12+)

4.00, 21.00, 23.30 Разговор по 
существу. (16+)

4.30, 7.45, 9.30, 14.00 Вкус 
культуры. (12+)

16.00 Главное за неделю. (16+)

6.00, 2.05 «Лекция про-
фессора Московской 
духовной академии и 
семинарии Осипова 
А.И.». (0+)

6.50 Х/ф «Клад». (6+)
8.25, 21.20 Х/ф «Взятки 

гладки». (12+)
10.20 «Омичи». (12+)
10.50 «Технологично». (0+)
11.15 «Управдом». (12+)
11.40 «Овертайм. Хоккейное 

обозрение». (12+)
12.05 «7Я». (12+)
12.35 М/ф «Гора самоцветов». 

(0+)
12.50 «СССР. Знак качества» 

с Гариком Сукачевым. 
(16+)

13.35 Х/ф «Парижская лю-
бовь Кости Гуманко-
ва». (12+)

15.10 Х/ф «Господа Головле-
вы». (16+)

16.50 Х/ф «Связь». (16+)
18.15 «Концерт группы 

«Вива». Первый поце-
луй зимы». (16+)

19.10 Дорожный патруль
19.35 «Национальный харак-

тер». (0+)
20.00 «Штрихи к портрету». 

(12+)
20.30 «Семейный чат». Ток-

шоу. (12+)
23.15 Х/ф «Бездельники». 

(16+)
1.00 «Приют комедиантов». 

(12+)
3.35 «Диалог с героями: 

разговор о главном!»
(12+)

4.40 «Необыкновенные 
люди». (0+)

7.30 Мультфильмы.
8.50 Х/ф «И жизнь, и слезы, 

и любовь».
10.30, 1.35 Диалоги о жи-

вотных.
11.15 Больше чем любовь.
11.55 Х/ф «Корона Россий-

ской империи, или 
Снова неуловимые». 
(12+)

14.10 Неизвестные маршруты 
России.

14.55 «Невский ковчег. Тео-
рия невозможного».

15.25 «Евгений Шварц. Сказоч-
ник, который выжил».

16.10 Х/ф «Золушка».
17.30 «Картина мира» с Ми-

хаилом Ковальчуком».
18.15 Пешком. . .
18.45 Романсы П. И. Чайков-

ского. Концерт в БЗК. 
1964 год. 

19.35 Линия жизни.
20.30 Новости культуры.
20.45 Новости культуры с 

Владиславом Фляр-
ковским.

21.25 Х/ф «Руфь». (16+)
22.50 Шедевры мирового 

музыкального театра.
2.20 «Искатели».
3.05 «Первые в мире».
3.25 М/ф «Прежде мы были 

птицами», «Шут Бала-
кирев».

7.00, 10.00, 12.00, 7.00 Ново-
сти. (0+)

7.05, 7.05 Прибрежная греб-
ля. Чемпионат мира. 
Пляжный спринт. (6+)

9.00 Профессиональный 
бокс. А. Поветкин - М. 
Вах. (16+)

10.05, 15.30, 4.00 Все на Матч! 
12.05 Смешанные едино-

борства. А. Волканов-
ски - М. Евлоев. П. Ян 
- М. Двалишвили. UFC. 
(16+)

13.55 Падел. Международ-
ный  турнир  «Мо-
сква-2026». Женщины. 
Финал. 

16.00 Бокс. Чемпионат Рос-
сии. Женщины. 

18.00 Футбол. ЦСКА - «Спар-
так» (Москва). Аль-
фа-Банк. Кубок силь-
нейших. Российская 
премьер-лига. 

21.30 Спортивная гимнасти-
ка. Чемпионат мира. 

23.00 «После футбола» с Ге-
оргием Черданцевым.

1.00 Футбол. «Барселона» 
- «Реал» (Мадрид). 
Чемпионат Испании. 

5.15 Падел. Международ-
ный  турнир  «Мо-
сква-2026». Мужчины. 
Финал. (6+)

5.00 Мультфильмы. (12+)
6.30, 1.15 «Наше кино. Исто-

рия большой любви». 
(16+)

7.00 «Диктор делает». (16+)
7.30 «ФазендаЛайф». (6+)
8.00, 9.40 Х/ф «Человек с 

бульвара Капуцинов». 
(16+)

9.00, 12.00, 17.00 Вместе 
каждый день.

9.10 «Казахстан. Полет бер-
кута». Ко Дню Респу-
блики Казахстан. (16+)

10.45 Х/ф «На Дерибасов-
ской хорошая погода, 
или на Брайтон-Бич 
опять идут дожди». 
(16+)

12.50 Х/ф «Частный детек-
тив, или Операция 
«Кооперация». (16+)

14.45, 17.15 Х/ф «Покров-
ские ворота». (16+)

17.45 Х/ф «Д'Артаньян и три 
мушкетера». (16+)

23.00 Вместе. Еженедельный 
тележурнал. (16+)

23.50 Х/ф «Трактир на Пят-
ницкой». (16+)

2.55 Х/ф «Девушка спешит на 
свидание». (16+)

6.05, 17.05 «Большая страна». 
(12+)

7.00 «Город с историей». (12+)
7.25 Х/ф «Насреддин в Буха-

ре». (12+)
8.45 «От прав к возможно-

стям». (12+)
9.00, 18.05 Пёстрый мир. (12+)
10.00, 16.35 «Календарь». 

(12+)
10.25 «На приёме у главного 

врача» с Марьяной 
Лысенко. (16+)

11.20 «Моя история» с Дми-
трием Кирилловым. 
(16+)

12.15 Специальный репор-
таж. (12+)

12.30 Всё по-взрослому.
13.30, 15.05 Х/ф «Забытая 

мелодия для флейты». 
(16+)

15.00, 18.00, 22.00 Новости.
15.40 «Конструкторы будуще-

го». (12+)
16.10, 5.00 «Свет и тени». (16+)
18.20 Х/ф «На Луне». (16+)
20.00 «Клуб главных редакто-

ров» с Павлом Гусевым. 
(16+)

20.45, 22.15 Х/ф «Кино на 
все времена. Фильм 1. 
«Русалка». (16+)

22.40 Х/ф «Фильм 2. «Огни 
большого города». (12+)

0.05 «Против ветра». (16+)
1.20 Х/ф «Мальтийский со-

кол». (12+)
3.05 Х/ф «Миллионер из 

трущоб». (16+)
5.25 Х/ф «Два билета до-

мой». (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

ТВ ЦЕНТР

ТНТ

МАТЧ-ТВ

12-Й КАНАЛ

«МИР»

Омск ТВ

СТС

НОЧЬЮ +3...+5
Пасмурно

ДНЁМ +9...+11
Пасмурно

Долгота дня 9 часов 54 минут
15, 16-й лунный день. Луна растущая

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 25 октября



С ПОНЕДЕЛЬНИКА ПО ВОСКРЕСЕНЬЕ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 19 ОКТЯБРЯ
4.05 Х/ф «Время вернуться». (16+)
6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00, 17.00 Новости дня. (16+)
8.15 «Битва оружейников». (16+)
10.00 «Сделано в СССР». (12+)
10.20 Х/ф «Поезд вне расписания». (12+)
12.55, 2.50, 4.25 Т/с «Вендетта по-русски». 

(16+)
18.10 «Скрытые угрозы» с Николаем Чин-

дяйкиным. (16+)
19.50 «Открытый эфир». (16+)
21.35 «Между тем» с Наталией Метлиной. (12+)
22.05 Х/ф «Мерседес» уходит от погони». 

(12+)
23.40 Х/ф «Баллада о солдате». (12+)
1.10 Х/ф «Опасные тропы». (12+)
2.10 «Артиллерия Второй мировой войны». 

(16+)

ВТОРНИК, 20 ОКТЯБРЯ
6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00, 17.00 Новости дня. (16+)
8.15, 19.50 «Открытый эфир». (16+)
10.00 «Москва - фронту». (16+)
10.25 Х/ф «Ключи от неба». (12+)
12.55, 3.00, 4.25 Т/с «Вендетта по-русски». 

(16+)
18.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.35 «Между тем» с Наталией Метлиной. 

(12+)
22.05 Х/ф «Без права на провал». (12+)
23.40 Х/ф «Дерзость». (12+)
1.20 Х/ф «Звезда». (12+)

СРЕДА, 21 ОКТЯБРЯ
6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00, 17.00 Новости дня. (16+)
8.15, 19.50 «Открытый эфир». (16+)
10.00 «Тайны военной разведки. Первая 

партия». (16+)
10.50, 12.20 Х/ф «Мерседес» уходит от 

погони». (12+)
13.15, 3.10, 4.35 Х/ф «На рубеже. Ответный 

удар». (16+)
18.10 «Секретные материалы». (16+)
21.35 «Между тем» с Наталией Метлиной. (12+)
22.05 Х/ф «Трактир на Пятницкой». (12+)
23.55 Х/ф «Женатый холостяк». (12+)
1.20 Х/ф «Дерзость». (12+)

ЧЕТВЕРГ, 22 ОКТЯБРЯ
6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00, 17.00 Новости дня. (16+)
8.15, 19.50 «Открытый эфир». (16+)
10.00 Х/ф «Трактир на Пятницкой». (12+)
12.55 Т/с «Операция «Тайфун». Задания 

особой важности». (16+)

18.10 «Код доступа». (12+)
21.35 «Между тем» с Наталией Метлиной. (12+)
22.05 Х/ф «Ключи от неба». (12+)
23.40 Х/ф «По данным уголовного розы-

ска...» (12+)
0.55 Х/ф «Морской охотник». (12+)
2.05 Х/ф «Близнецы». (6+)
3.25 «Артиллерия Второй мировой войны». 

(16+)
4.20 Х/ф «Женатый холостяк». (12+)

ПЯТНИЦА, 23 ОКТЯБРЯ
5.50 «Позывной «Чайка». (16+)
6.40, 8.25, 0.45 Х/ф «Люди на мосту». (12+)
8.00, 12.00, 17.00 Новости дня. (16+)
10.45, 12.25 Т/с «СМЕРШ. Умирать приказа 

не было». (16+)
15.00 Х/ф «Дружба особого назначения». 

(16+)
17.20 Т/с «Краповый берет». (16+)
21.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
22.30 Х/ф «Трое в лодке, не считая собаки». 

(12+)
2.20 Х/ф «Свинарка и пастух». (12+)
3.45 «Хроника Победы». (16+)
4.50 Х/ф «Я шагаю по Москве». (12+)

СУББОТА, 24 ОКТЯБРЯ
6.15 Х/ф «Человек-амфибия». (12+)
8.00, 12.00, 17.00 Новости дня. (16+)
8.15 «СССР. Знак качества» с Иваном Охло-

быстиным. (12+)
9.00 «Не факт!» (12+)
9.30 Х/ф «Поезд вне расписания». (12+)
11.10, 12.20 Т/с «Узник замка Иф». (12+)
16.25, 17.20 Т/с «СМЕРШ. Умирать приказа 

не было». (16+)
21.00 «Фетисов». (12+)
21.50 Х/ф «Сицилианская защита». (12+)
23.40 Х/ф «Свет в конце тоннеля». (12+)
1.10 Х/ф «Ключи от рая». (12+)
2.45 Х/ф «Я шагаю по Москве». (12+)
4.00 «Артиллерия Второй мировой войны». 

(16+)
4.50 Т/с «Краповый берет». (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 25 ОКТЯБРЯ
8.00 «Новости недели». (16+)
8.25 «Служу России». (12+)
8.55 «Военная приёмка». (12+)
9.40 Мужики. (16+)
10.10 «Ищу своих». (12+)
11.00 «Легенды армии. Пантеон». (12+)
11.50 «Война миров». (16+)
13.00 Т/с «Операция «Тайфун». Задания 

особой важности». (16+)
17.00 «Главное» с Ольгой Беловой. (16+)
18.40 «Легенды советского сыска». (16+)
22.05 Т/с «Узник замка Иф». (12+)
2.05 Х/ф «Человек-амфибия». (12+)
3.40 «СССР и Китай: красный шелковый путь». 

(16+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 
19 ОКТЯБРЯ

5.00, 4.10 Секреты на кухне. (16+)
5.50, 3.00, 4.30 Пятница News. (16+)
6.10 Кондитер. (16+)
7.30, 9.50 Новые «Четыре свадь-

бы». (16+)
12.00, 14.00, 19.00, 21.00 Битва 

шефов. (16+)
16.10, 17.10, 18.00 Черный список. 

На кухне. (16+)
23.00 Ставка на любовь. (16+)
3.30 Черный список. (16+)

ВТОРНИК, 
20 ОКТЯБРЯ

5.00, 4.10 Секреты на кухне. (16+)
5.50, 2.10, 4.30 Пятница News. (16+)
6.20 Кондитер. (16+)
7.40 Новые «Четыре свадьбы». (16+)
9.50 Четыре свадьбы. Междуна-

родный сезон. (16+)

12.40, 15.00, 16.00 На ножах. (16+)
13.40 Теперь я босс! (16+)
17.00, 18.00, 19.00, 19.50, 21.00 

Черный список. На кухне. 
(16+)

22.00 Что я наделала?! (16+)
23.00 Выживалити. Легенда Альфа. 

(16+)
2.30 Битва шефов. (16+)

СРЕДА, 
21 ОКТЯБРЯ

5.00, 4.20 Секреты на кухне. (16+)
5.30, 0.40, 4.30 Пятница News. (16+)
5.50 Кондитер. (16+)
7.00 Новые «Четыре свадьбы». 

(16+)
9.00 Четыре свадьбы. Междуна-

родный сезон. (16+)
12.20, 13.20, 14.20 На ножах. (16+)
15.30, 16.40, 17.30 Черный список. 

На кухне. (16+)
18.30 Адский шеф. (16+)
1.10, 1.50 Т/с «Комиссар Рекс». 

(18+)
2.40 Битва шефов. (16+)

ЧЕТВЕРГ, 
22 ОКТЯБРЯ

5.00, 3.50 Секреты на кухне. (16+)
5.50, 1.10, 4.30 Пятница News. (16+)
6.20 Кондитер. (16+)
7.40, 10.20 Новые «Четыре свадь-

бы». (16+)
12.50 Адский шеф. (16+)
16.00, 17.00, 18.00 Черный список. 

На кухне. (16+)
19.00 Выживалити. Легенда Альфа. 

(16+)
22.00, 23.40 Умнее всех. (12+)
1.40, 2.20 Т/с «Комиссар Рекс». 

(16+)
3.10 Черный список. (16+)

ПЯТНИЦА, 
23 ОКТЯБРЯ

5.00, 3.50 Секреты на кухне. (16+)
5.30, 1.10, 4.30 Пятница News. (16+)
5.50 Кондитер. (16+)
6.50 Выживалити. Наследники. 

(16+)
8.50 Новые «Четыре свадьбы». 

(16+)

11.10 Последний шеф. (16+)
13.20, 14.20, 15.30 Черный список. 

На кухне. (16+)
16.20 Выживалити. Легенда Альфа. 

(16+)
19.00 Ставка на любовь. (16+)
1.30, 2.20 Т/с «Комиссар Рекс». 

(16+)
3.00 Черный список. (16+)

СУББОТА, 
24 ОКТЯБРЯ

5.00, 4.20 Секреты на кухне. (16+)
5.30, 3.20, 4.30 Пятница News. 

(16+)
5.50 Кондитер. Дети. (16+)
7.00 Умнее всех. (12+)
8.30 Мамы «Пятницы». (16+)
9.00 Прекрасное далёко. (16+)
10.10 Запретная Япония. (16+)
11.10 Как люди живут. (16+)
12.00 «Сладкий мир» с Ренатом 

Агзамовым. (16+)
13.00, 16.20, 18.50 Адский шеф. 

(16+)
23.00 Теперь я босс! (16+)

0.00, 1.00, 1.50, 2.30 Т/с «Комиссар 
Рекс». (16+)

3.40 Черный список. (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
25 ОКТЯБРЯ

5.00, 4.10 Секреты на кухне. (16+)
5.30, 3.00, 4.30 Пятница News. (16+)
5.50 Кондитер. Дети. (16+)
6.50 Умнее всех. (12+)
8.30 Мамы «Пятницы». (16+)
9.00 Прекрасное далёко. (16+)
10.00 «Сладкий мир» с Ренатом 

Агзамовым. (16+)
11.00 «Экспедиция» с Алексеем 

Столяровым. (16+)
12.00 Запретная Япония. (16+)
13.00, 14.10 Во что верят люди. 

(16+)
15.10, 17.20, 19.10, 20.50, 22.20 

Погнали! (16+)
18.20 Погнали. Doc. (16+)
23.00 Теперь я босс! (16+)
0.00, 1.00, 1.40, 2.20 Т/с «Хадсон 

и Рекс». (12+)
3.30 Черный список. (16+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 
19 ОКТЯБРЯ

5.30, 4.30, 5.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

6.30, 3.40, 6.20 Давай разведёмся! (16+)
7.30, 1.45 Тест на отцовство. (16+)
9.40 «Прости меня. . .» (16+)
10.40 «Беду отведу». (16+)
11.55, 0.25 «Знахарка». (16+)
12.30, 0.55 «Верну любимого». (16+)
13.05, 1.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
13.40 Х/ф «Горький нектар». (16+)
18.00 Х/ф «За закрытыми дверями». 

(16+)
22.20 «Понять. Простить». (16+)
23.30 «Порча». (16+)
3.25 «6 кадров». (16+)

ВТОРНИК, 
20 ОКТЯБРЯ

7.20, 1.40 Тест на отцовство. (16+)
9.35 «Прости меня. . .» (16+)
10.35 «Беду отведу». (16+)
11.40, 0.15 «Знахарка». (16+)
12.15, 0.45 «Верну любимого». (16+)
12.50, 1.15 «Голоса ушедших душ». (16+)
13.25 Твой Dомашний доктор. (16+)
13.40 Х/ф «Огонь в моей душе». (16+)
18.00 Х/ф «За закрытыми дверями». (16+)
22.15 «Понять. Простить». (16+)
23.20 «Порча». (16+)
3.20 «6 кадров». (16+)
3.40, 6.20 Давай разведёмся! (16+)
4.30, 5.30 По делам несовершеннолет-

них. (16+)

СРЕДА,
21 ОКТЯБРЯ

7.20, 1.45 Тест на отцовство. (16+)
9.35 «Прости меня. . .» (16+)
10.40 «Беду отведу». (16+)
11.50, 0.25 «Знахарка». (16+)
12.25, 0.55 «Верну любимого». (16+)
13.00, 1.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
13.35 Х/ф «Одноклассники. Бывших не 

бывает». (16+)
18.00 Х/ф «Дар небес». (16+)
22.20 «Понять. Простить». (16+)
23.30 «Порча». (16+)
3.25 «6 кадров». (16+)
3.40, 6.20 Давай разведёмся! (16+)
4.30, 5.30 По делам несовершеннолет-

них. (16+)

ЧЕТВЕРГ, 
22 ОКТЯБРЯ

7.20, 1.45 Тест на отцовство. (16+)
9.30 «Прости меня. . .» (16+)
10.35 «Беду отведу». (16+)
11.45, 0.25 «Знахарка». (16+)
12.20, 0.55 «Верну любимого». (16+)
12.55, 1.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
13.30 Х/ф «Уходя, закрывайте двери». 

(16+)
18.00 Х/ф «Дар небес». (16+)
22.20 «Понять. Простить». (16+)
23.30 «Порча». (16+)
3.25 «6 кадров». (16+)
3.45 Давай разведёмся! (16+)
4.35, 5.30 По делам несовершеннолет-

них. (16+)

ПЯТНИЦА, 
23 ОКТЯБРЯ

6.30, 4.00 Давай разведёмся! (16+)
7.30, 2.05 Тест на отцовство. (16+)
9.40 «Прости меня. . .» (16+)
10.40 «Беду отведу». (16+)
11.55, 0.45 «Знахарка». (16+)
12.30, 1.10 «Верну любимого». (16+)
13.05, 1.40 «Голоса ушедших душ». (16+)
13.40 Х/ф «Я тебя нашла». (16+)
18.00 Х/ф «Раненое сердце». (16+)
22.10 Уютное утро. (16+)
22.45 «Понять. Простить». (16+)
23.50 «Порча». (16+)
3.45 «6 кадров». (16+)
4.50, 5.30 Х/ф «Подари мне, подари». 

(16+)

СУББОТА, 
24 ОКТЯБРЯ

8.40 Уютное утро. (16+)
9.15 Х/ф «За рулём судьбы». (16+)
13.40 Х/ф «Капкан для двоих». (16+)
18.00 Х/ф «Я тебе неровня». (16+)
22.30 Х/ф «Подари мне надежду». (16+)
2.05 «Эффект Матроны». (16+)
4.10, 5.30 Х/ф «Сколько стоит совесть?» 

(16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
25 ОКТЯБРЯ

7.45, 8.25 Метод Рогова. (16+)
9.00 Пять ужинов. (16+)
9.15 Х/ф «Внучка до востребования». 

(16+)
13.40 Х/ф «Жизнь в её руках». (16+)
18.00 Х/ф «Мамино счастье». (16+)
22.15 Твой Dомашний доктор. (16+)
22.30 Т/с «Отпуск по собственному же-

ланию». (16+)
5.20 «6 кадров». (16+)

В программе возможны 
изменения

15.10.202618
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ТВ-СПЕКТР

«ХВОСТАТЫЕ ПРИШЕЛЬЦЫ»  (6+)

«ВЛЮБЛЁН 
ПО СОБСТВЕННОМУ 

ЖЕЛАНИЮ» (16+) 

«НЕПРОСТЫЕ ОТНОШЕНИЯ» (16+)
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СИТУАЦИЯ

КУСАЧИЙ ЧЕК
Владельцы кошек и собак сетуют 
на подорожание кормов и лекарств

15.10.2026 23

КОШКА У ПЛОШКИ
Пока некоторые специали-

сты, оценивая зоорынок, со-

общают о росте цен на  корма, 

причём как для кошек, так и для 

собак, хозяева адаптируются к 

новым условиям.

– Что сами едим, то и со-

баке даём, – простодушно 

пожал плечами один из зве-

ровладельцев. – Каша, значит, 

каша. Правда, мы стараемся 

туда потроха сварить. Иногда 

покупаем сухой корм, но он 

стал сильно дорогой: упаковка 

почти тысячу рублей стоит.

А некоторые владельцы ко-

шек предлагают добавить в 

рацион добычу, пойманную 

собственными лапами.

– Это сейчас домашние кош-

ки балованные стали: при-

выкли, что им в миску еду 

накладывают, – рассуждает хо-

зяйка нескольких животных. – 

А раньше животные жили так, 

что приходилось охотиться на 

мышей – для этого в частных 

домах кошек и заводили. Да 

и сейчас, если это не много-

квартирный дом, им нужно 

охотиться. Некоторые мои зна-

комые вывозят кошек летом на 

дачу, где они в основном сами 

добывают пропитание.

Те же хозяева, кто не готов 

переводить своих питомцев в 

охотничий режим, особенно 

если у животного есть сложно-

сти со здоровьем, корректиру-

ют свои расходы.

– У нас кошка аллергик, ей 

требуется специальный корм 

с монопротеином, – расска-

зывает хозяин мурчащей по-

допечной. – Упаковка сухого 

корма в полтора килограмма 

стоит чуть менее двух тысяч 

рублей, а хватает его меньше 

чем на месяц. Если же корм 

влажный в баночке, то одна 

такая «шайба» для аллергич-

ных животных стоит 170–200 

рублей в зависимости от мага-

зина. Понятно, что она всего 

лишь на один раз. Поэтому мы 

баночку покупаем нечасто – 

даём как вкусняшку.

Ситуация с имеющими раз-

личные хвори питомцами на 

фоне подорожания кормов 

– отдельная сложность для 

хозяев. Ведь подорожание 

корма для здоровых животных 

– дело поправимое, можно 

просто перейти на более дешё-

вые марки, с ветеринарными 

диетами это трудно: питомцу 

по медицинским показаниям 

положен строго определённый 

рацион. Тем более ветери-

нарные корма не просто еда, 

а своего рода лекарство: хру-

стяшки или паштет, которые 

содержат специальный набор 

микроэлементов.

– У моей кошки недавно 

стала сильно сыпаться шерсть 

и глазки слезились, – рас-

сказывает одна из владелиц 

таких животных. – Ветеринар 

сказал, что есть проблемы с 

пищеварением, поэтому нужен 

определённый корм, тот де-

шёвый, что раньше брала, как 

раз и стал причиной проблемы. 

В итоге приходится покупать 

дорогой сухой корм, но я беру 

на развес – так менее затратно. 

Но зато после смены корма 

кошка полностью поправилась.

– А у нас пёс с гастритом, 

ему тоже требуется соблюдать 

определённую диету, – при-

знаётся один из владельцев. 

– Корм за последнее время 

сильно подорожал: почти на 

тысячу рублей. Но мы на нём 

экономить не собираемся: 

всё-таки взяли на себя ответ-

ственность.

ЗВЕРИНЫЙ АППЕТИТ
Согласно информации Рос-

стата, на 28 сентября кило-

грамм сухого корма для жи-

вотных обходился хозяевам 

в 399,27 рубля. При этом, по 

опубликованным в марте дан-

ным одного из профильных 

изданий со ссылкой на Союз 

предприятий зообизнеса, сред-

няя стоимость готовых кормов 

за год выросла почти на 20%. 

Такой разрыв, по сведениям 

специалистов, объясняется 

неравномерной динамикой 

внутри категорий и каналов 

продаж. По данным отрасле-

вого союза, особенно заметно 

подорожали влажные корма.

Также, по сведениям марта, 

которые со ссылкой на пред-

ставителя одной из компаний 

зоотоваров публиковала «Га-

зета.ру», средний чек по ка-

тегории составлял около 2195 

рублей, что примерно на 15% 

выше прошлогоднего уровня.

«Например, сегмент кормов 

стоимостью 400–499 рублей за 

единицу продукции показыва-

ет одну из самых высоких ди-

намик – около 68% роста. При 

этом сегмент до 199 рублей, 

наоборот, просел примерно на 

42%. Это говорит о том, что 

покупатели постепенно отка-

зываются от самых дешёвых 

продуктов и выбирают более 

качественные реше-

ния, даже несмотря 

на общее повыше-

ние цен», – цитирует 

издание одного из 

экспертов.

При этом резкий 

скачок стоимости 

– это не жадность 

производителей, а 

сумма нескольких 

факторов. В част-

ности, в качестве 

причин называются 

удорожание логи-

стики, сырья, увеличе-

ние стоимости упаковки 

и затраты на поддержа-

ние производственных 

стандартов.

РЕЦЕПТ 
НА ВЫЖИВАНИЕ

Подорожание кормов в 

иных случаях действительно 

может породить опасные си-

туации. К примеру, если вете-

ринар назначил четверолапому 

пациенту специальную жиз-

ненно важную диету, а этот ра-

цион существенно подорожал, 

есть ли гарантия, что владелец 

сможет позволить приобрести 

искомый корм? Особенно тот, 

у кого живёт не один питомец, 

а несколько.

При этом не стоит забывать, 

что некоторым животным 

нужно не только определённое 

питание, но и лечение.

– Нашей кошке требовалось 

лечение уколами антибиоти-

ков, каждый из которых стоил 

по 500 рублей, а их требовалось 

восемь, – рассказывает ещё 

одна хозяйка. – Плюс нужно 

было сдавать кровь, что тоже 

платно. В итоге на выздоров-

ление ушло около десяти тысяч 

рублей.

По данным же некоторых 

аналитиков, в первом полу-

годии розничные продажи 

ветпрепаратов для домашних 

животных выросли на 20,4%. 

Да и обследование питомцев, 

а им тоже иногда требуются 

вполне человеческие проце-

дуры вроде сдачи крови, УЗИ 

или рентгена, оцениваются 

наравне с хозяйскими.

Так что в последнее время 

братья хоть и меньшие, а рас-

ходов требуют всё больших. 

И хозяева кошек с почечной 

недостаточностью или собак с 

аллергией вынуждены искать 

баланс между возможностями 

кошелька и потребностями 

своих питомцев.

Анна ТРЕТЬЯКОВА.
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«Рыба или курица» – предлагаемая пи-
щевая дилемма, судя по всему, 
всё реже возникает у некоторых 
владельцев кошек и собак. Каша 
или… каша – теперь такая «аль-
тернатива» рациона для чет-
веролапых в ходу среди части 
их хозяев. Дело в том, что в 
последнее время замет-
но подорожали корма и 
лекарства для питомцев, 
и содержание домашнего 
животного всё больше 
сказывается на семей-
ном бюджете.



ДАЧНЫЙ СЕЗОНДАЧНЫЙ СЕЗОНДАЧНЫЙ СЕЗОН
ЕЖЕНЕДЕЛЬНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ 

«ЧЕТВЕРГА» ДЛЯ ОМСКИХ 
САДОВОДОВ и ОГОРОДНИКОВ 

ВЫПУСК 221

Лето для большинства омских 
дачников выдалось удачным. 
Тёплая, солнечная погода ра-
довала горожан весь сезон – и 
щедро отплатила огородникам 
богатым урожаем.

– Огурцы собирали очень дол-

го, последнюю партию сняли на 

прошлой неделе. Даже не вспом-

ню, когда такое было, – делится 

дачница Ольга Сименович. – 

Урожай томатов тоже удался. Да и 

баклажаны, которые обычно у нас 

плохо растут из-за климата, в этом 

году приятно удивили. Заготовок 

наделали!

Порадовали и корнеплоды: у мно-

гих огородников свёкла и морковь 

выросли просто невероятных раз-

меров. Приходилось доставать их из 

земли почти как в сказке про репку: 

«Тянем-потянем, а вытянуть не 

можем». Конечно, это небольшое 

преувеличение – всё-таки дачный 

инвентарь никто не отменял, – но 

смысл понятен: урожай получился 

по-настоящему внушительным.

Дачи радовали не только плода-

ми, но и яркими красками. Так, у 

садовода Галины Демиденко уже в 

конце июня вовсю цвели гладиолу-

сы – обычно они показывают всю 

свою красоту только в августе. Мно-

гие другие цветы тоже подарили 

дачникам настоящее море красок 

и искреннюю радость.

ДО СВИДАНИЯ, ДАЧА!ДО СВИДАНИЯ, ДАЧА!

Теперь пора перебираться в квартиры. Но наша рубрика не прощается: дачные хлопоты, как известно, 
не прерываются круглый год – и мы продолжим рассказывать о них в новых выпусках.
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Садоводы понемногу оставляют свои участки – а значит, настало время традиционного Садоводы понемногу оставляют свои участки – а значит, настало время традиционного 
фоторепортажа газеты «Четверг» о закрытии дачного сезона и подведении итогов.фоторепортажа газеты «Четверг» о закрытии дачного сезона и подведении итогов.
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Год выдался щедрым на урожай

Одна гроздь – тарелка салата 

Кот – главный 
эксперт по отдыху

Плоды стараний

Огурцы прямо с грядки

Урожай в стекле

Алые огни лета

От крошечного ростка до солидного кочана

До весны! 



РЕКЛАМА

Ремонт 
ТЕЛЕВИЗОРОВ 

всех видов.
ВЫЕЗД .

Т.: 38-05-32, 
8-913-979-83-87.

ТОПЛИВО, 
СТРОЙМАТЕРИАЛЫ

ПРОДАЮ

* уголь, дрова, щебень, 

перегной, землю, песок. 

Вывоз мусора. Т.: 59-48-26, 

8-908-804-26-03.

УСЛУГИ
РЕМОНТ БЫТОВОЙ 

И ОФИСНОЙ ТЕХНИКИ

* ремонт холодильников 

всех марок на дому. Т.: 59-

75-87, 48-48-89. 

* «Прогресс». Ремонт им-

портных и отечественных 

холодильников. Все виды 

работ. Т. 63-86-48. 

* ремонт стиральных ма-

шин-автоматов. Т.: 48-56-68, 

8-908-800-13-00. 

Ремонт 
ТЕЛЕВИЗОРОВ 

всех моделей.
Выезд. Работаем без выходных.

Т.: 48-68-40, 
8-904-828-61-84.

РЕК
Л
АМ

А

РЕК
Л
АМ

А

* перетяжка мягкой мебе-

ли, замена, ремонт пружин-

ных блоков и механизмов на 

дому. Т. 38-24-17. 

* качественный ремонт и 

перетяжка мягкой мебели. 

Мастер. Т. 63-60-15.

* перетяжка, модерниза-

ция, ремонт мягкой мебели 

любой сложности. Т.: 49-86-

73, 8-950-796-81-72. 

РЕМОНТ, 
СТРОИТЕЛЬСТВО

* сантехник. Все виды ра-

бот. Замена смесителей, пай-

ка труб, устранение засоров. 

Т. 8-904-580-69-58. 

* электрик. Монтаж. За-

мена. Любые электромон-

тажные работы. Т.: 59-04-22, 

8-951-418-16-48. 

* окна ПВХ. Ремонт и заме-

на фурнитуры, отливов, отко-

сов, подоконников. Балконы 

и лоджии. Т. 8-923-690-33-83.

* качественная наклейка 

обоев. Все виды отделочных 

работ. Мелкосрочная услуга 

«Мастер на час». Т.: 48-51-24, 

8-904-323-27-14, Сергей. 

ЮРИДИЧЕСКИЕ

* консультации юриста, 

адвоката, нотариуса. Жи-

лищное, семейное, наслед-

ственное право. Межевание, 

техпланы. Т. 38-75-31.

АВТОТРАНСПОРТНЫЕ

* газели разные. Грузчи-

ки. Грузоперевозки. Квар-

тирные переезды. Вывоз 

мусора, старой мебели. 

Т. 8-904-580-69-58.

* грузоперевозки. Город, 

межгород, 1–5 тонн. Квар-

тирные переезды. Грузчики, 

газели. Т. 8-908-315-30-04.

РАБОТА
* срочно требуется адми-

нистратор в офис. Т. 8-908-

794-78-47. 

КУПЛЮ 
* радиохлам, платы, теле-

визоры, жёлтые часы СССР. 

Т. 8-999-470-02-45.

РЫНОК 
НЕДВИЖИМОСТИ

ПРОДАЮ

* дом в конце ул. Омской. 

Центральное отопление, 

вода, канализация. Цена до-

говорная. Т. 8-983-562-60-22. 

МАГИЧЕСКИЙ САЛОН
* приехала ведунья с Ал-

тая. Гадает на чае, кофе, 

картах и многое другое. 

Т. 8-900-673-50-06.

ЗНАКОМСТВА
ОЖ-19. Приятная дама 

познакомится с солидным 

мужчиной. При взаимном 

интересе – отношения на-

долго. Т. 8-953-392-84-68.

* механик-профессионал 

производит ремонт швей-

ных машин и оверлоков. Т.: 

50-46-17, 8-908-316-17-06. 

РЕМОНТ 

И ИЗГОТОВЛЕНИЕ 

МЕБЕЛИ

* аккуратная перетяжка 

мягкой мебели. Мастер с 

мебельной фабрики. Ремонт 

шкафов. Т. 38-17-15. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ИЗ №39
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Эмбарго. Волосок. Редис. Ректор. Совок. Грабли. «Икарус». Завеса. Наполеон. Корея. Консул. Жадина. Иов. 
Суоми. Бизе. Азов. Али. Наглец. Немота. Титул. Тиг ра. Жара. Арат. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: Плот. Азиат. Обвал. Одессит. Век. Год. Гонконг. Ливр. Омар. Нос. Книга. Сброс. Мосол. Рубеж. Виселица. Маркиз. 
Жена. Кама. Анклав. Дама. «Ревизор». Глобус. Нота. Салават. 
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Я ВАМ СМЕШУ...
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*   *   *
Чтобы расплатиться циф-

ровым рублём, нужно будет 

распечатать его в отделении 

банка по месту прописки.

*   *   *
– Слышал о новой иници-

ативе?

– Это ещё какой?

– Сделать шестидневную 

рабочую неделю.

– Так вроде бы совсем на-

оборот. Сократить до четы-

рёхдневной предлагали!

– То было, наверное, про 

заработную плату…

*   *   *
Что такое счастье: всего 

лишь солнце по утрам, и аро-

матный запах кофе, и тишина 

по вечерам, когда никто не 

мешает. Одиночество всё-таки 

опасно. Стоит только однажды 

ощутить, насколько это восхи-

тительно, и больше не захо-

чешь иметь дело с людьми...

*   *   *
«Первый в мире танцующий 

симфонический оркестр»? 

Ждём теперь подводный 

камерный хор и балетные 

пляски в темноте...

КА-А-РОЧЕ!

ИЗ ШКОЛЬНЫХ 
СОЧИНЕНИЙ

*   *   *
Что значит «у меня нет 

времени выслушивать твоё 

нытьё»? Планируй свой день. 

Вставай на час раньше.

*   *   *
– Никита, ты кормил кота, 

когда я уезжала?

– Да, с ним всё в порядке!

– А рыбок?

– Э-э-э, это был непростой 

выбор!

*   *   *
– Сегодня слышал по радио, 

как один доктор сказал, что 

при дизентерии девять из 

десяти человек страдают от 

расстройства желудка. Никак 

не могу перестать думать о 

том десятом, который этим 

наслаждается.

*   *   *
– Сколько твоему?

– В этом году пошёл в школу.

– Да-а, бегут годы.

– Учителем истории.

*   *   *
Мужчина спрашивает врача:

– Доктор, операция опасная?

– Не переживайте. Если что-

то пойдёт не так, вы об этом 

даже не узнаете.

*   *   *
Не спешите выбрасывать 

банановую кожуру. Порежьте 

её острым ножом на тонкие 

длинные полоски. Полоски 

аккуратно разложите на газе-

те и два часа подержите под 

солнечными лучами. После 

этого накройте марлей, убери-

те в тёмное прохладное место 

и оставьте там на три-четыре 

дня. Высохшие полоски сло-

жите вместе и проверните 

через мясорубку. Затем истол-

ките в ступке до состояния 

однородного мелкого порош-

ка. В таком виде кожура не 

займёт много места в вашем 

мусорном ведре.

*   *   *
Приехал парень в отпуск в 

родное село.

– Батя, дай ружьё – я на 

волка пойду!

– Да ты что! Твой дед на 

волка с копьём ходил, а я на 

волка с луком ходил! А ты – с 

ружьём?

Сын сделал по-своему, взял 

ружьё и пошёл в степь… Вы-

ходит на него волк – и как 

завоет! Парень ошалел с 

перепугу, ружьё бросил и 

прибежал домой.

– Не получилась у меня охо-

та, я ружьё… того… потерял.

Отец:

– Ну, всё, конец! Раньше у 

волка были только копьё и 

лук, а теперь ещё и ружьё!

*   *   *
– Сегодня видел, как один 

мужик подошёл к бродячей 

собаке и сказал: «Эх, жаль мне 

тебя! Ладно, теперь со мной 

будешь. Потопали в дом!»

– Я так с мужем познакоми-

лась…

*   *   *
Воспитательница в детском 

садике спрашивает:

– Коля, ты умеешь считать?

– Один, два, три, четыре, 

пять...

– Машенька, продолжай!

– Шесть, семь, восемь, де-

вять...

 – Вовочка, считай дальше!

– Десятка, валет, дама, ко-

роль и туз!

*   *   *
Когда ссыпал остатки кофе 

из разных упаковок в одну, это 

уже не остатки, а купаж.

*   *   *
В горах был одинокий монастырь, там жили мцыри. Одна 

мцырь сбежала.

*   *   *
Скрываясь от полиции, Ленин ехал в топке паровоза.

*   *   *
Инженер был одет очень просто, как обычный рабочий: 

на голове у него была фуражка, рубашка и брюки.

*   *   *
В те годы Муму работал в Москве дворником.

*   *   *
Профессор Доуэль был слишком умён и заносчив в экс-

периментах, за что поплатился своей головой.

*   *   *
Роман Солженицына «Архипелаг ГУЛАГ» рассказывает 

удивительные моменты из истории географических от-

крытий.

*   *   *
Его глаза с нежностью смотрели друг на друга.

*   *   *
Хотя я не помню, на что лично мне намекал Пушкин, 

стихотворение произвело на меня мощное неизгладимое 

впечатление.

*   *   *
Творчество Салтыкова-Щедрина было таким же хитрым и 

двойственным, как и его фамилия. Хорошо, что эту хитрость 

он направлял на добрые дела.

*   *   *
Среди произведений Горького мне особенно запомни-

лось «Старуха из Иргиль».

*   *   *
Ранним летним утром Базаров пошёл ловить лягушек и 

быстро нашёл с ними общий язык.

*   *   *
Мы видим отца Базарова с лопатой в саду. Он лечит 

крестьян.

*   *   *
В рассказе «Хамелеон» Чехов за сто лет до нас уже по-

дозревал в некоторых личностях рептилоидов.

*   *   *
Hа берегу реки доярка сидела и доила корову, а в воде 

отражалось всё наоборот.

*   *   *
В «Вечерах на хуторе близ Диканьки» Гоголь описывает 

ведьм, леших и всех остальных безобразных личностей 

того времени.

*   *   *
Стихотворение написано в рифму, что иногда наблюда-

ется у поэта.

*   *   *
Названием своей поэмы Грибоедов моментально даёт 

понять читателю, что не надо умничать.

*   *   *
Чацкий считал, что лучше «горе от ума», чем от его от-

сутствия.

*   *   *
Из произведений Некрасова крестьяне наконец узнали, 

как им плохо живётся на Руси. Это открытие перевернуло 

их жизнь!

Кофе необходим для выживания. 
Динозавры не пили кофе, и посмотрите, 

чем все закончилось!



МИР НЕПОЗНАННОГО
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ВОРОТА 
В АНТИЧНОСТЬ

Это настоящий музей под 

открытым небом на юго-за-

паде современной Турции, в 

18 километрах к востоку от 

Антальи. Когда-то Перге сто-

ял на пересечении торговых 

путей, а его амфитеатр вмещал 

тысячи зрителей, жаждущих не 

столько хлеба, сколько зрелищ. 

Однако в городе по сей день 

находят артефакты, говорящие 

не только о быте древних жи-

телей, но и о влиянии на них 

разных эпох.

В частности, некоторое время 

назад в Перге во время раско-

пок учёные обнаружили пять 

хорошо сохранившихся статуй.

«Среди находок – статуя 

Афродиты высотой около двух 

метров, изображающая её си-

дящей на дельфине рядом с 

богом любви Эросом. Перво-

начальные исследования пока-

зывают, что эта статуя является 

копией и датируется II веком 

нашей эры, периодом Римской 

империи. Рядом со статуей 

Афродиты находится ещё одна 

значимая находка – статуя оде-

той женщины, стоящей прямо, 

высотой 1,87 метра. Предвари-

тельные оценки показывают, 

что эта статуя имеет черты 

периода Северов», – сообщал 

портал «Археоньюс».

Кроме того, по сведениям 

источников, в том же районе 

была обнаружена ещё одна 

статуя одетой женщины со 

схожими чертами, состоящая 

из двух отдельных частей.

«В ходе раскопок на Восточ-

ной улице города были обна-

ружены две одетые в одежду 

женская и мужская статуи, 

которые были отнесены к чис-

лу двух других примечатель-

ных артефактов. Эти находки 

дают новое представление о 

скульптурной традиции Перге 

и способствуют нашему пони-

манию социальной структуры 

и процессов художественного 

производства того времени», 

– говорится на портале.

Исследования показали, что 

артефакты являются копия-

ми статуй периода Римской 

империи II века н. э. Дело в 

том, что удобное прибрежное 

месторасположение Перге 

делало его притягательным 

участком для обживания, чем, 

судя по всему, спешили вос-

пользоваться переселенцы из 

разных стран. Так, по имею-

щимся в сети сведениям, Перге 

был основан после Троянской 

войны, а одними из первых 

поселенцев стали выходцы из 

помещение, разделённое на 

несколько отсеков, где поддер-

живали разную температуру, с 

мозаичной кладкой, где можно 

было переодеться, освежиться, 

искупнуться в отделанном 

мрамором бассейне и вдоволь 

напариться. Кстати, совер-

шать омовения жители просто 

обожали, ведь для них это был 

своеобразный канал античной 

коммуникации – как у нынеш-

них жителей на форуме, где 

можно не только помыться, но 

и перемыть косточки соседям.

Немаловажно, что древний 

город Перге не только хорошо 

сохранился, демонстрируя ар-

тефакты разных эпох и веяний 

различных обитателей, но и 

демонстрирует богатое художе-

ственное наследие, отражаю-

щее культурную и социальную 

атмосферу античности. Здесь 

каждый камень хранит тысяче-

летнюю историю, и современ-

ный человек, оказываясь среди 

этих арок и колонн, чувствует 

себя путешественником во 

времени.

Мария МЕДВЕДЕВА.
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– Счастливый день.
– Вероятны конфликты.
– Воспользуйтесь советом специ-
алиста.
– Ждите денег.
– Возможны финансовые проблемы.
– Судьба приготовила сюрприз.
– Удачные поездки.
– Деловой подъём.
– Деловой спад.
– Вас любят.
– Вас не любят.
– Вам помогут тайные силы.
– Травмоопасный день.
– Пора отдохнуть.
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Чем и как жил сотни лет назад 
древний город Перге?

Аркадии, то есть современные 

греки. Чуть позже город пере-

шёл под власть персов, потом 

– Александра Македонского, 

а затем стал частью Римской 

империи. И именно в это время 

он достигает своего расцвета.

Под влиянием римской тра-

диции в Перге строились хра-

мы, появился театр, стадион, 

акведуки и термы. Гигантский 

стадион, к примеру, использо-

вался и в качестве места каз-

ней. Он вмещал почти дюжину 

тысяч посетителей. Длина со-

оружения – 234 метра, а шири-

на – 34 метра. Тут немало арок, 

у которых было разное назна-

чение: одни служили входом, 

другие – местом для торговых 

рядов. Есть также входы, отку-

да выпускали диких зверей для 

растерзания провинившихся 

рабов или преступников.

Сегодня Перге открыт для 

посещения туристами. Автору 

этих строк довелось оказаться 

в этом античном месте и по-

знакомиться с особенностями 

уклада древних жителей. Од-

ним из наиболее запоминаю-

щихся символов была площадь 

– агора, где велась торговля, 

дальше расположена мощёная 

старая Колоннадная улица, 

которая считалась главной 

артерией города, и фрагмен-

ты городских стен. Всё во-

круг по-прежнему сохранило 

остатки древнего покрытия 

проходов мрамором, который, 

к слову, кое-где выложен че-

редующимися квадратиками, 

очень напоминая современный 

стиль убранства площадей.

Пожалуй, особенность Пер-

ге, бросившаяся в глаза во 

время путешествия, – обилие 

колонн и арок. 

Эллинистические ворота – 

самый знаковый символ Пер-

ге, их входная группа. На них 

есть специальная символика, 

обращённая как к мирным 

гостям, так и к потенциальным 

завоевателям. Созданные во 

втором веке до нашей эры, они 

вели к термам, башне, агоре и 

некрополю.

Не пойти ли нам в баню – 

так, пожалуй, размышляли 

древние римляне, посещав-

шие Перге. Дело в том, что 

термы, весьма хорошо сохра-

нившиеся, встречают гостей 

сразу при входе. Это огромное 

ет назад 
рге?
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Город трёх рек и великих 
умов – так некоторые иссле-
дователи окрестили жемчу-
жину средиземноморской 
античности Перге. Это город, 
основанный более трёх ты-
сяч лет назад и располагав-
шийся между тремя реками: 
Катарактососом, Кестросом и 
Эвримедонтом. 
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